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Activitats organitzades pel Comitè 1r de Desembre – Plataforma 
Unitària d’ONG SIDA de Catalunya 
 

 
C/ Pere Vergés, 1 Hotel d’Entitats  La Pau -Despatx 7.4  08020 Barcelona  Tel 93 305 68 88 
Contacte:  Toni Feixa, 93 305 68 88 gerencia@comite1desembre.org 
 
Dijous 26 de Novembre 
 
11.00hores  
 
RODA DE PREMSA 
 

- Presentació de les activitats que es duran a terme en motiu del Dia Mundial 
de la Sida 2009. 

- Presentació de les línees estratègiques del Comitè 1r de Desembre: 
 
La Plataforma vol cridar l’atenció sobre la situació del VIH i estimular el debat, 
la reflexió i la posada en marxa d’accions comunitàries i politiques. 
 
Lloc: Àmbit Dona, C/Sant Rafael, 16 baixos. Barcelona (lloc per confirmar) 
 

PRESENTACIÓ DE LES PROPOSTES ARTISTIQUES DEL PROJECTE 
EXPRESSA`T 09: VIH-SIDA, CONÈIXER ABANS DE JUTJAR 

  
Inauguració de l’exposició Expressa’t 09: VIH-SIDA, conèixer abans de jutjar, 
una acció de sensibilització que contempla la participació de l’escola d’art i 
d’artteràpia Metàfora. 
 
Lloc: Àmbit Dona, C/Sant Rafael, 16 baixos. Barcelona 
 
Al acabar el acte, es servirà un refrigeri 

 
Dijous 26 de Novembre a Dijous 3 de Desembre 
(excepte dissabte i diumenge) 
 
10.00 hores a 17.00 hores  
 EXPRESSA’T 09: CONÈIXER ABANS DE JUTJAR 
    

Exposició d’art Expressa’t 09: VIH-SIDA, conèixer abans de jutjar, una acció 
de sensibilització que contempla la participació de l’escola d’art i d’arteràpia 
Metàfora. 

 
Lloc: Àmbit Dona, C/Sant Rafael, 16 baixos. Barcelona 
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Dimarts 1 de Desembre 
 

 
Instal·lació de carpes que agruparan les 20 entitats membres del Comitè 1r 

de Desembre i les entitats convidades  
 
 Lloc: Plaça Universitat. Barcelona 
 Durada: des de les 10.00 fins les 20.00 hores 
 

 
ACTIVITATS A LES CARPES 
 
10.00 hores a 20.00 hores 
 EXPOSICIÓ FOTOGRÀFICA I MOSTRA PROPOSTES PROJECTE 
 EXPRESSA’T 09: CONÈIXER ABANS DE JUTJAR 

 
Exposició de fotografies, cartells, il·lustracions, que formen part de 
l’exposició Expressa’t 09. 

 
10.00 hores a 20.00 hores  
 EXPOSICIÓ DE CÒMICS SOBRE LA SIDA 
 

Exposició de còmics realitzats per joves on es tracta la temàtica de la Sida.  
Es tracta d’una selecció editada per JIS (Joves per la Igualtat i la Solidaritat) 
que es transforma en una eina molt visual per treballar aspectes relacionats 
amb la prevenció, la comunicació i relació amb la parella, la negociació del 
preservatiu, el respecte i la no discriminació. 
 
A càrrec de: Joves per la Igualtat i la Solidaritat 

 
10.00 hores a 20.00 hores  
 ACTIVITAT SOBRE LES CONDUCTES DE RISC I DE NO RISC 
 

Activitat destinada a crear el debat i la reflexió sobre les conductes de risc i 
de no risc i que es transforma en punt de partida per treballar els temes de 
l’estigma i la no discriminació. Es tracta de crear un plafó dividit en dos 
columnes on classificar les conductes de risc i de no risc en relació al VIH.  
Aquesta activitat serà dinamitzada al llarg de tot el dia per part de voluntaris.  
 
A càrrec de: Fundació Autònoma Solidària i APIP 

 
10.00 hores a 20.00 hores  
 CREACIÓ DEL LLAÇ “PENSAMENTS SOBRE LA SIDA” 
 

Activitat lliure que dona la possibilitat a les ciutadanes i als ciutadans de 
transmetre idees, pensaments i missatges relacionats amb la sida. 
Consisteix en la creació d’un llaç simbòlic composat de targetes amb 
missatges. 
 
A càrrec de: Associació Benestar i Desenvolupament 
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10.30 hores  ARRIBADA DEL LLAÇ DE LA SIDA 
 

L’arribada a la plaça d’un llaç vermell i la seva col·locació penjant entre dues 
carpes - perquè tingui una molt bona visibilitat – simbolitzarà el 
començament de la jornada. 
Abans d’això, el llaç haurà fet una “rua” pels carrers del Raval, amb la 
intenció de donar més visibilitat a la diada. 
   
A càrrec de: usuàries i professionals d’APIP 

 
 
12.00 hores TEATRE INTERACTIU 

 
Experiència teatral individual i col·lectiva, a traves la mirada, el silenci, el joc. 
El viatge dels sentits, la extensió de la imaginació i la possibilitat de ser al 
mateix temps observador i observat, profunditza en les nostres creences i 
permet treballar els temes de la visibilitat i la no discriminació. 
 
A càrrec de: Trastero de las Artes 
Durada: 2 hores 

 
 
16.30 hores DINAMITZACIÓ AMB JOVES  

 
Dinàmiques participatives dirigides a joves i enfocades a generar la reflexió 
sobre els temes de la sexualitat i la afectivitat i relacionades amb la temàtica 
de la Sida. Es treballa a partir de temes proposat en alguns còmics i motivar 
al públic perquè expressi la seva opinió. 
 
A càrrec de: Joves per la Igualtat i la Solidaritat 
Durada: 1 hora 

  
18.00 hores CONCERT DE TAMBORS 
   

A càrrec de: grup “Tambolars” 
Durada: 30 minuts 

 
 
19.00 hores TEATRE SOCIAL (activitat per confirmar) 
 

A càrrec de: Fundació Autònoma Solidària 
Durada: 20 minuts  
 

19.30 hores PRESENTACIÓ DE LA CANÇÓ “Mundo Positivo” 
 

A càrrec de: Associació Benestar i Desenvolupament 

 
 



Activitats organitzades per els municipis participants al projecte municipal de SIDA STUDI amb la 
Diputació de Barcelona  

 
 

 
DIA i HORA ACTIVITATS DELS TRES MUNICIPIS PARTICIPANTS 
 TAULES INFORMATIVES AMB  MATERIAL DE DIFUSIÓ 

 Cardedeu 

 
1/12  10-13h 
1/12  10-13h 

1/12 

Taules informatives i material preventiu:  
- plaça. Església 
- plaça. Joan Alsina 
- taula als esbarjos de 3 instis (IES Manel Raspall, IES El Sui, SES Pla Marcell)  
 

 Malgrat de Mar 
 

1/12 
1/12 
1/12 

 
30/11 al 4/12 
30/11 al 4/12 

Taules informatives i material preventiu:  
- plaça. De l’Església 
- Ajuntament de MAlgrat de Mar  
- Àrea de Serveis Personals  
- escola Fonlladosa 
- IES Ramon Turró 
- Centre Cívic de la Immaculada 

 Corbera 
1/12 

10 a 14.30h 
Taula informativa:  
Plaça. Mil·lenari: material de difusió i material preventiu 

 Castellbisbal 
 

30/11 
1/12 

30/11 al 4/12 

Taules informatives:  
- Mercat Municipal no sedentari 
- Taula al CAP Castellbisbal 
- IES Castellbisbal 
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 EXPOSICIÓ DE CARTELLS SOBRE VIH/SIDA “VIH SOBRE RODES” 
 Cardedeu 
 
Del 2/11 al 14/12 

IES El Sui, alumnes de 3er ESO 
Exposició de material didàctic “Què hi pinta la sida?” (Diputació de Barcelona) 
 

 Malgrat de Mar 
 
 
30/11 al 4/12 
30/11 al 4/12 
30/11 al 4/12 

Es sol·licita una quantitat de cartells suficient per fer una exposició “VIH sobre Rodes” a 3 espais:  
- Escola Fonlladosa 
- IES Ramon Turró 
- Escola Vedruna 
 

 Corbera 
 
7/12 a 11/12 
14/12 al 18/12 

Exposició de cartells:  
IES Corbera  
IES Can Margarit  
 

 Castellbisbal 
30/11 al 6/12 Exposició de cartells al vestíbul de la Illa Esportiva de la població 
 PROJECCIONS DE MATERIAL AUDIOVISUAL 
 Cardedeu 
 
1/12   19.30 
1/12    20.00 

Teatre L’Esbarjo 
- Presentació Calendari 2010 Associació Ciudadana Anti-sida de Catalunya 
- Projecció “Positius” (Judith Colell, 2007) 
 

 Malgrat de Mar 
 
30/11 al 4/12 
30/11 al 4/12 
1/12 17.30h 

Passis en els següents espais:  
Escola Fonlladosa 
IEs Ramon Turró 
Centre Cívic Malgrat de Mar: “Positius”, (Judith Colell, 2007) 

 6 



DIA MUNDIAL DE LLUITA CONTRA LA SIDA 2009 
Programació d’activitats  

                                                                                

 
 

 Corbera Ll. 
  
 Castellbisbal 
 Passi pel·lícula “Positius” , (Judith Colell, 2007) als alumnes del IES Castellbisbal:  

-3er ESO 
- Aula Oberta 

 PROJECTE BARS & PREVENCIÓ: DISTRIBUCIÓ DE MATERIAL PREVENTIU (PRESERVATIUS) 
 Cardedeu 
  
 Malgrat de Mar  
 

7/12 
Distribució en espai per a joves d’oci nocturn:  
- Concert de Festa Major al Pavelló Municipal d’Esports 
 
 

 Corbera Ll. 
 Distribució en activitats lúdiques per a joves. Espais:  

- La Peixera  
- Àrea de la Dona 
- Bar “El Grano” 
- IES Corbera i IES Can Margarit  

 Castellbisbal 
 Distribució entre les agrupacions de joves (penyes) de la població per les seves activitats i festes.  
 XERRADES INFORMATIVES SOBRE VIH/SIDA 
 Cardedeu 
 - Als 3 centres de secundària es fan tallers per alumnes de 4rt ESO sobre la prevenció del VIH/sida 

(Actua Vallés) 
- SIDA STUDI: joves PQPI “Sexualitat saludable i prevenció del VIH/sida”. Joves 16-21 anys 
Centre La Mongia 

 Malgrat de Mar 
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 Corbera de Ll. 

9/12 Xerrada al Casal Les MAgnòlies obert a la població.  
 Castellbisbal 
30/11 al 4/12 - IES Castellbisbal, per als alumnes de 3er ESO, dinàmiques amb el “Joc del VIH” 
 CELEBRACIONS INSTITUCIONALS (ACTES OFICIALS DELS MUNICIPIS)  
 Cardedeu 
Del 27/11 al 7/12 - S’exposa llaç gegant al Pavelló Municipal d’Esports 

 
 
 

 Malgrat de Mar  
1 a 4/12 
17/12 a les 19h 

- S’exposa un llaç gegant 
- Lectura manifest 1er de desembre al Ple Municipal per part de l'alcaldessa o el regidor de Salut 
Comunitària 
 

 Corbera de Ll. 
 - S’exposa el llaç gegant a la façana de l’Ajuntament 

- Lectura a càrrec de l’alcalde o regidora del comunicat Institucional 
 Castellbisbal 
 
30/11 - 11h 
 
30/11 

Mercat Municipal no sedentari: 
- Acte institucional amb lectura del manifest per part de l’Alcaldessa Dolors Conde o la regidora de 
Sanitat i Consum Ana Belén Gallego 
- Elaboració d’un llaç gegant amb la col·laboració dels vianants 
- IES Castellbisbal: Elaboració d’un llaç gegant artesanal per part dels alumnes 

 



Altres activitats de SIDA STUDI  
 
ACCIONS EDUCATIVES SOBRE SEXUALITAT SALUDABLE I PREVENCIÓ DEL 
VIH/SIDA   
 
17 de novembre:  
LLoc: Can Llupià – Centre Educatiu de Justícia Juvenil. 4 tallers 
 
Dijous 26 de novembre:  
LLoc: Centre penitenciari Obert de Barcelona. 1 taller 
 
Divendres 4 de desembre:  
LLoc: Centre Penitenciari Quatre Camins. 1 taller 
 
Dijous 10 de desembre 
 
19.00h VISIBILITAT/INVISIBILITAT DEL VIH/SIDA  
 
Taula d’opinió i debat, una mirada des del teixit associatiu del barri del Raval. Amb 
la participació de SIDA STUDI, ACASC (Associació Ciutadana Anti-Sida de 
Catalunya), ÀMBIT Prevenció i APIP (Associació per a la Promoció i la Inserció 
Professional). Activitat oberta al públic. 
 
Lloc: pati del Palau de la Virreina, instal·lació Màcula. La vida en blanc, de l’artista visual 
Jordi Canudas del dia 1 al 13 de desembre, inclosa en l’exposició Mirant des de fora 
organitzada per la Fundació Art Aids (www.artaids.com). 

Enviament de materials i exposicions de cartells de SIDA STUDI en 
motiu del Dia Mundial  
 

 
Exposició de cartells sobre VIH/sida “VIH sobre rodes” organitzades en 
associacions i municipis al voltant del dia mundial: 
 

• Vall de Tenes 
• Palau-solità i Plegamans 
• Arenys de Mar 
• Fundación Salud y Comunidad 
• Actua Vallès (Sabadell) 
• Unitat de malalties Tropicals Drassanes 
• Comitè ciutadà Antisida de LLeida 
• Biblioteca de Sant Adrià 
• Asociación Guadalquivir 
• Comité antisida de Extremadura 
• Ayuntamiento de Hellín 
• Asociación Dolmen de Córdoba 

 

http://www.artaids.com/
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Enviaments de material de difusió gratuït sobre VIH/sida a través del servei de 
quiosc de SIDA STUDI.  
 

• Espai Jove Palau de Plegamans  
• Esplai Ripollet 
• ABS Riudoms-(Tarragona)  
• Servei Juvenil Mollet  
• Casal Joves Sant Just 
• Asociacion Guadalquivir (Córdoba)  
• Xarxa Punt inf.juvenil BCN 
• Centre Penitenciari Obert de BCN  
• Punt Jove Sta. Maria i els Monjos  
• IES Taradell- Barcelona 1  

 
 

 
 

 
SIDA STUDI 

Associació declarada d’utilitat pública 
Bisbe Laguarda, 4 – 08001 Barcelona 

Tel: +34 93 268 14 84 - Fax: +34 93 268 14 84  
                                      www.sidastudi.org
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