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QUI SOM

•	 10	professionals	llicenciats	en	antropologia,	periodisme,	documenta-
ció,	psicologia,	sociologia	i	diplomats	en	biblioteconomia,	treball	social	
i	educació	social	

•	 25	anys	d’experiència	en	la	prevenció	del	VIH
•	 Equip	interdisciplinar,	més	de	40	voluntaris/es,	entitat	declarada	d’uti-

litat	pública	
•	 16	anys	d’experiència	intervenint	en	joves	

QUÈ FEM

Promovem	una	sexualitat	saludable	entesa	com	a:	

•	 Universal	(innata	i	per	tota	la	vida)
•	 Particular	 (viscuda,	 expressada	 i	 satisfeta	 des	 de	 la	 responsabilitat	

individual)
•	 Pluridimensional	(contempla	plaer,	sentiments,	emocions	i	riscos)
•	 Influenciada	 (per	 factors	 biològics,	 psicològics,	 socials,	 econòmics,	

culturals,	ètics,	legals,	històrics,	religiosos	i	espirituals)

Entenem	que	l’educació	sexual	és	l’eina	primordial	per	promoure	una	se-
xualitat	saludable	 i	 capacitar	a	 les	persones	davant	els	 reptes	biològics	
psicològics	i	socials	que	aquesta	pugui	comportar.

PER QUI HO FEM?

1.	 Ens	dirigim	a	la	població	general	de	l’Estat	espanyol	però	prioritària-
ment	realitzem	accions	directes	amb	determinats	grups	poblacionals	
que	pateixen	més	situacions	de	vulnerabilitat	com	ara:

	
•	 els/les	joves	dins	i	fora	de	l’àmbit	escolar
•	 les	dones
•	 la	població	en	risc	d’exclusió	(persones	migrants,	àmbit	peniten-

ciari)
•	 persones	amb	discapacitat

2.	 Incidim	especialment	en	els/les	professionals	de	l’àmbit	de	l’educació	
i	la	salut,	que	són	qui	treballen	directament	amb	aquests	col·lectius.	

SOM CAPDAVANTERS

•	 Som	l’única	biblioteca	especialitzada	en	VIH/sida	de	l’Estat	espanyol,	
amb	un	fons	històric	de	més	de	33	mil	documents

•	 Les	nostres	activitats	educatives	i	formatives	de	l’entitat	es	consideren	
un	referent	en	l’àmbit	de	la	prevenció	del	VIH	pels	seu	bagatge,	pel	
seu	l’enfocament	positiu	de	la	vivència	de	la	sexualitat	i	per	la	perma-
nent	cerca	de	millora	i	validació	científica	de	les	seves	intervencions

•	 Apliquem	una	avaluació	d’impacte	en	les	nostres	accions	educatives	
per	tal	de	saber	si	estan	tenint	l’efecte	desitjat

•	 Som	una	eina	de	suport	de		primer	ordre	per	a	administracions,	pro-
fessionals	 (de	 l’educació	 i	 la	salut),	estudiants	 i	entitats	socials	que	
treballen	en	el	camp	de	la	promoció	de	la	salut	sexual	i	la	reducció	de	
riscos	associats

Certificacions oficials:

•	 Associació	 donada	 d’alta	
en	 el	 Registre	 d’Associa-
cions	de	la	Generalitat	de	
Catalunya	(n.	9300,	22	oc-
tubre	de	1987).

•	 Entitat	 privada	d’Iniciativa	
Social	(n.	I00080)	declara-
da	per	la	Direcció	General	
de	 Serveis	 Socials	 de	 la	
Generalitat	 de	 Catalunya	
(29	d’abril	de	1988).

•	 Associació	 registrada	 en	
el	 Registre	 d’Associaci-
ons	 del	 Ministeri	 de	 l’In-
terior	 de	 l’Estat	 Espanyol	
(n.	 75.803,	 11	 d’abril	 de	
1991).

•	 Entitat	de	serveis	a	la	Jo-
ventut	 (n.	 00-000-01201)	
reconeguda	 per	 la	 Direc-
ció	General	de	la	Joventut	
de	la	Generalitat	de	Cata-
lunya.

•	 Entitat	 de	 caràcter	 soci-
al	 (14	de	 febrer	de	1992)	
reconeguda	 pel	 Ministeri	
d’Hisenda.

•	 Entitat	 declarada	d’Utilitat	
Pública	 pel	 Ministeri	 de	
l’Interior,	 ordre	 del	 16	 de	
novembre	de	1997.
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COM HO FEM

Tallers	de	promoció	de	
la	salut	sexual

Resolució	de	dubtes Avaluació	
intervencions	
educatives

Formació	de	
formadors/es	

Biblioteca	
especialitzada	en	
VIH/sida	online

Accés	al	preservatiu

ELS NOSTRES PRINCIPALS PROJECTES 
•	 Salud	Joven
•	 Centre	de	Documentació	i	Recursos	Pedagògics	(CDRP)	en	VIH/sida
•	 Nits	més	segures	-	Bars	&	Prevenció
•	 Evalúa+
•	 Vida	Ravalera
•	 Parlem	de	sexualitat	i	VIH/sida
•	 Educa+

Al	igual	que	al	2010	l’entitat	també	està	auditant	els	seus	comptes	de	l’any	
2011.	

A	continuació	et	presentem	els	resultats	dels	principals	projectes	elaborats	
l’any	2011.	

Entitats col·laboradores

Secretaría	del	Plan	Nacional	
Sobre	el	Sida

http://www.sidastudi.org/ca/talleres-prevencion
http://www.sidastudi.org/ca/talleres-prevencion
http://www.sidastudi.org/ca/preguntas
http://www.sidastudi.org/ca/evalua
http://www.sidastudi.org/ca/evalua
http://www.sidastudi.org/ca/evalua
http://www.sidastudi.org/ca/talleres-formadores
http://www.sidastudi.org/ca/talleres-formadores
http://www.sidastudi.org/ca/catalogo
http://www.sidastudi.org/ca/catalogo
http://www.sidastudi.org/ca/catalogo
http://www.sidastudi.org/ca/preservativo
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DESCRIPCIÓ Intervencions	educatives	i	formatives	de	promo-
ció	 de	 la	 salut	 sexual	 i	 prevenció	 del	VIH/sida,	
altres	ITS	i	embarassos	no	planificats

COL·LECTIU Joves	dins	i	fora	de	l’àmbit	escolar,	el	seu	entorn	
familiar	i	socioeducatiu

FINANÇADORS Convocatòria	2010	de	l’IRPF

PRINCIPALS PROJECTES

Resultats

•	 44	centres	educatius	atesos	realitzant	 intervencions	edu-
catives

•	 126	tallers	realitzats:	104	a	joves,	19	a	formadors/es	i	3	a	
pares	i	mares

•	 2.580	assistents	als	tallers:	2.255	joves,	269	formadors/es	
i	56	pares	i	mares

•	 396	consultes	anònimes	personalitzades	ateses

•	 3.663	visites	a	les	FAQ

•	 1.406	visites	a	la	secció	de	documents	de	suport
•	 647	visites	a	la	secció	de	materials	audiovisuals

•	 Informes	d’avaluació	de	procés	 i	d’impacte	de	 les	 inter-
vencions	educatives:		Prevenir	per	Gaudir	i	Com	Preve-
nim	com	Gaudim

SALUD JOVEN
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DESCRIPCIÓ Recol·lecció	 i	 tractament	 de	 la	 documentació	
produïda	al	voltant	del	VIH/sida	per	administraci-
ons	associacions	i	editorials	de	l'àmbit	espanyol	i	
internacional	per	poder	oferir-la	en	forma	de	ser-
veis	i	productes	elaborats	a	usuaris/es

COL·LECTIU Públic	en	general

FINANÇADORS Secretaria	del	Plan	Nacional	del	Sida	(	Ministerio	
de	Sanidad,Servicios	Sociales	e	Igualdad,	Gobi-
erno	de	España),	Departament	de	Benestar	i	Fa-
mília	(Generalitat	de	Catalunya),	Programa	per	a	
la	Prevenció	i	l’Assistència	de	la	Sida	(Departa-
ment	de	Salut,	Generalitat	de	Catalunya)

•	 3.025	 persones	 ateses	 als	 serveis	 de	 referència,	
préstec,	 enviament	 de	 documents,	 quiosc,	 exposici-
ons,	maquetes	pedagògiques,	butlletí	de	novetats	del	
CDRP	i	obtenció	de	documents

•	 378	entitats	ateses

•	 11	 exposicions	 de	 cartells	 «VIH	 sobre	 rodes»	 realit-
zades

•	 308	documents	deixats	en	préstec

•	 10.559	visites	als	monogràfics	de	la	web
•	 20.898	visites	a	la	biblioteca
•	 64.946	consultes	als	registres	bibliogràfics	del	catàleg

•	 Elaboració	dels	monogràfics	de	la	biblioteca:	Dia	Mun-
dial	de	lluita	contra	la	Sida,	Psicología	i	VIH/sida,	Mú-
sics	contra	la	sida	i	actualització	dels	existents.

•	 Elaboració	de	la	cronologia	30	anys	de	VIH/sida

Resultats

CENTRE DE DOCUMENTACIÓ I RECURSOS 
PEDAGÒGICS (CDRP)

http://www.sidastudi.org/ca/carteles
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos/dms/monografico/091106-dia-mundial-de-l
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos/dms/monografico/091106-dia-mundial-de-l
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos/jornadas/monografico/110408-psicologia-y-vih
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos/tematica/monografico/110304-famosos-y-famosa
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos/tematica/monografico/110304-famosos-y-famosa
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DESCRIPCIÓ Aproximació	 del	 preservatiu	 al/la	 jove,	 per	 do-
nar-li	 una	 imatge	positiva	 i	 fer-lo	 un	 instrument	
quotidià	d’unes	relacions	personals	plaents	i	més	
segures

COL·LECTIU Població	jove

FINANÇADORS Agència	de	Salut	Pública	de	Barcelona	(Ajunta-
ment	de	Barcelona),	Direcció	General	de	Joventut	
(Departament	de	Benestar	 i	Família,Generalitat	
de	 Catalunya).	 Programa	 per	 a	 la	 Prevenció	 i	
l’Assistència	de	 la	Sida	(Departament	de	Salut,	
Generalitat	de	Catalunya)

•	 14.299	kits	del	plaer	entregats

•	 92	entitats	ateses

•	 39.370	preservatius	per	penis	repartits
•	 404	preservatius	per	vagina	entregats
•	 15.373	lubricants	lliurats

•	 1.543	vistes	web	a	la	secció	preservatiu
•	 356	visites	a	la	secció	campanya	“Bars	&	Prevenció”	

•	 Imatges	de	distribució	de	preservatius	a	la	nostra	ga-
leria	d’imatges	de	picasa

Resultats

NITS MÉS SEGURES: BARS & PREVENCIÓ
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DESCRIPCIÓ Posem	a	disposició	de	totes	les	entitats	de	l’Estat	
espanyol	informació	contextual,	materials	i	recur-
sos	útils	per	a	l’avaluació	de	les	intervencions	de	
prevenció	del	VIH/sida	

COL·LECTIU Associacions	 de	 VIH/sida	 de	 l’Estat	 espanyol	
que	realitzin	intervencions	en	prevenció	del	VIH/
sida

FINANÇADORS Secretaria	del	Plan	Nacional	del	Sida	(	Ministerio	
de	Sanidad,Servicios	Sociales	e	Igualdad,	Gobi-
erno	de	España)

•	 169	persones	assessorades

•	 3	assessoraments	personalitzats	a	entitats
•	 27	entitats	han	fet	la	formació	on	line

•	 822	visites	als	monogràfics	evalúa

•	 239	visites	a	la	secció	de	documents	de	context

•	 Recull	de	bones	pràctiques

Resultats

EVALÚA+

http://www.sidastudi.org/ca/evalua-catalogo
http://www.sidastudi.org/ca/evalua-contexto
http://www.sidastudi.org/ca/evalua-contexto
http://www.sidastudi.org/ca/evalua-contexto
http://www.sidastudi.org/ca/evalua-contexto
http://www.sidastudi.org/ca/evalua-contexto
http://www.sidastudi.org/ca/evalua-contexto
http://www.sidastudi.org/ca/evalua-contexto
http://www.sidastudi.org/ca/info/evalua-project


MEMÒRIA 2011 DE SIDA STUDI8

DESCRIPCIÓ Descoberta	de	les	necessitats	dels/de	les	joves	
del	barri	del	Raval	en	matèria	d’educació	sexual	
i	implementació	d’una	prova	pilot	de	promoció	de	
la	salut	sexual

COL·LECTIU Joves	del	Raval	entre	14	i	30	anys	i	el	seu	entorn	
socioeducatiu

FINANÇADORS Districte	 de	Ciutat	Vella	 (Ajuntament	 de	Barce-
lona)

•	 5	contactes	realitzats	amb	entitats	del	barri
•	 4	reunions	dutes	a	terme

Implementació	de	la	prova	pilot	a:	

•	 38	persones	ateses

•	 2	centres	educatius,	7	tallers	realitzats

•	 Imatges	de	la	jornada	de	portes	obertes		del	Raval	a	
picasa

Resultats

VIDA RAVALERA

https://picasaweb.google.com/websidastudi/ObrintPortesJornadaDePortesObertesAlBarriDelRaval
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DESCRIPCIÓ Intervenció	 Educativa	 de	 promoció	 de	 la	 salut	
sexual,	la	prevenció	del	VIH/sida,	altres	ITS	i	els	
embarassos	no	planificats,	adreçada	a	persones	
amb	discapacitat	intel·lectual	lleu	i	el	seu	entorn

COL·LECTIU Persones	amb	discapacitat	intel·lectual	lleu

FINANÇADORS Agència	de	Salut	Pública	de	Barcelona	(Ajunta-
ment	 de	 Barcelona),	 Departament	 d’Ensenya-
ment	(Generalitat	de	Catalunya)

•	 72	persones	assistents

•	 6	tallers	realitzats

•	 1	entitat	atesa

•	 Informe	d’avaluació	de	l’acció	educativa

Resultats

PARLEM DE SEXUALITAT I VIH/SIDA

http://www.sidastudi.org/resources/doc/111212-informe-satisfaccio_discas-3996961063980916167.pdf
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DESCRIPCIÓ Informació	i	recursos	sobre	sexualitat	saludable		
per	a	joves	en	risc	d’exclusió	social	amb	menys	
accés	als	circuits	educatius

COL·LECTIU Joves	en	risc	d’exclusió	social	amb	accés	limitat	
als	 circuits	 educatius	 formals	de	Barcelona	 i	 la	
seva	àrea	metropolitana	i	les	persones	que	inter-
venen	en	el	seu	desenvolupament

FINANÇADORS Obra	Social	La	Caixa

•	 442	persones	ateses

•	 10	centres	educatius	atesos

•	 30	tallers	realitzats

•	 Informe	de	context	realitzat
•	 Monogràfic	de	joves	en	risc	d’exclusió	social

•	 140	visites	a	la	secció	web

•	 162	visites	al	Vídeo	Educa+:	parlem	de	sexualitat

Resultats

EDUCA+

http://www.sidastudi.org/resources/doc/111102-informecontext_educa-5485439200176027819.pdf
http://www.sidastudi.org/ca/monograficos/tipo-publico/monografico/111021-jovenes-en-situa?
http://www.sidastudi.org/ca/info/111017-educa-
http://www.youtube.com/watch?v=w6LkGDZEvvY&feature=player_embedded
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ALTRES ACTIVITATS REALITZADES EL 2011

Guia de recursos sobre sexualitat
Selecció	 de	 recursos	 bibliogràfics	 en	 línia	 sobre	 sexualitat	 per	 part	 del	
CDRP	per	poder	elaborar	una	guia	per	a	tècnics/ques	de	la	Diputació	de	
Barcelona

Col·laboració amb Levi’s
Formació	a	48	 treballadors/es	de	Levi’s	en	aspectes	 relacionats	amb	el	
VIH/sida:	conceptes	bàsics,	la	discriminació	de	les	persones	seropositives	
en	el	lloc	de	treball	i	com	evitar-la,	etcètera

Setmana de la promoció de la salut sexual a Piera
Col·laboració	amb	l’Ajuntament	de	Piera	per	dur	a	terme	diferents	xerrades	
sobre	el	VIH/sida	en	el	municipi	i	la	realització	d’una	exposició	de	cartells.	

“Que sí, vihda”
Col·laboració	amb	la	companyia	de	teatre	Teatracció	realitzant	una	forma-
ció	als	actors	i	actrius	sobre	aspectes	de	VIH/sida	per	la	seva	representa-
ció:	“Que	sí,	vihda”

Projecte europeu de salut preventiva HEROES
Realització	 d’una	 gimcana	 al	 campus	 universitari	 de	 la	 UAB	 en	 col-
laboració	amb	la	Fundació	Autònoma	Solidària	per	promoure	hàbits	salu-
dables	en	matèria	de	sexualitat.	

Dia Mundial de Lluita contra la Sida 
Creació	de	diferents	activitats	als	municipis	de	Castellbisbal	i	Palau	Solità	
i	Plegamans	per	promoure	aquesta	jornada	amb	xerrades	de	sensibilitza-
ció,	distribució	de	material	preventiu	i	material	de	difusió	i	exposicions	de	
cartells.	També	es	van	dur	a	terme	accions	en	el	barri	i	a	diferents	biblio-
teques	de	la	ciutat	

Pack Aula Jove
Participació	al	Pack	Aula	Jove	de	la	Direcció	General	de	Juventut	amb	la	
realització	de	9	intervencions	educatives	de	sensibilització	en	salut	sexual	
i	prevenció	de	ITS.

Catàleg de formació de l’ICASS
Participació	en	el	catàleg	de	formació	de	l’ICASS	amb	Formació	per	for-
madors/es	de	persones	amb	discapacitat	intel·lectual	lleu.	La	formació	va	
consistir	en	5	intervencions	de	2	hores	on	van	assistir	25	professionals.	

http://www.sidastudi.org/ca/noticias/notas-prensa/noticia/110607-trobada-internac
http://www.sidastudi.org/ca/info/dia-mundial


SIDA STUDI

C/	Bisbe	Laguarda	4-8	local	4
08001	Barcelona
+34	93	268	14	84
http://www.sidastudi.org

També	ens	trobaràs	a:	

http://www.delicious.com/sidastudi
http://www.youtube.com/user/SIDASTUDI
http://www.facebook.com/pages/SIDA-STUDI/123028374395719?ref=mf
https://picasaweb.google.com/websidastudi
https://twitter.com/#!/sidastudi

