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Acciones de educacion dirigidas a jovenes
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ANO 2018

INTRODUCCION

SIDA STUDI ofrece acciones educativas dirigidas a jévenes con el objetivo de crear un espacio
especifico en el que trabajar con profundidad las dimensiones de la salud sexual.

Durante el afio 2018, que coincide con los cursos escolares 2017 — 2018 y 2018 — 2019, hemos
llevado a cabo diferentes tipologias de intervencidn, en algunos casos disefiadas a medida segun
las necesidades del grupo o centro, y en otros, siguiendo modelos de intervencion que llevamos
afios desarrollando.

Entre estos modelos de intervencién, hemos realizado las siguientes actividades:

E 1. Cémo prevenimos, como disfrutamos/ 32y 42 de la ESO, tres sesiones, dos horas cada
una.

2. Tu salud sexual/ Bachiller, dos sesiones de dos horas cada una.

3. Masculinidad: alegrias i percales de ser un tio/ Una sesidn de dos horas.

4. Promocidn de la salud sexual (adaptado a demanda)

5. Derechos sexuales contra la LGTBIfobia/ Una sesién de dos horas.

Perfil de las/os participantes segtin sexo y edad

Segun el sexo declarado, han cumplimentado los formularios de satisfaccién en los siguientes
porcentajes:
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Cabe aclarar que en los formularios empleados en el 2018 no especificdbamos opciones no
binarias, trans*, género fluido, etc. simplemente “otros”. Un total de 26 personas marcaron esta
casilla.

La edad promedio de todas/os las participantes que han cumplimentado el formulario es de
14,98 aios. La edad promedio de las mujeres es de 14,39 afios, la de los hombres 16,66. Las
personas que han marcado la casilla “otros” no han sefialado su edad.

Valoraciones de diferentes aspectos de la actividad

En el cuestionario de satisfaccion pedimos la valoraciéon de 1 a 5, siendo 1valoracién muy
negativa y 5 muy positiva, de diferentes aspectos de la actividad. Estos son los resultados
globales:

influencia en tu vida personal [N 399
utilidad en la vida diaria [N .99
nivel de reflexién general _ 4,24
conocimientos nuevos adquiridos _ 4,26
interés por los temas |GG 449
claridad de la exposicion [N 466
actuacion por parte de las profesionales 4,48
tipo de actividades propuestas y forma de... [ NN 473
participacién de las compafieras/os || N 396
— =

1 15 2 25 3 35 4 45 5

A continuacidn, presentamos la valoracién comparada de algunos aspectos teniendo en cuenta
el sexo declarado de las personas que cumplimentaron el formulario:
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Valoracion global de las actividades

La valoracion global de las actividades ha obtenido un resultado promedio de 4,57 puntos sobre
5, segln las respuestas recogidas en los cuestionarios.
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