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LAS PERSONAS MAS JOVENES (ENTRE 15 Y 29
ANOS) SON UNA POBLACION PRIORITARIA DE
INTERVENCION EN LA PREVENGION DE LA
TRANSMISION DEL VIH.

EL PROGRAMA PARA LA PREVENCION Y LA
ASISTENCIA DEL SIDA DE CATALUNA DISPONE
DE UN TELEFONG ANONIMO Y CONFIDENCIAL
DE INFORMACION SOBRE EL SIDA, QUE ES
GRATUITO DESDE 1982.

EN LAS CONSULTAS QUE SE RECIBEN, SOLO SE
PREGUNTAN AQUELLOS DATOS
IMPRESCINDIBLES PARA PODER RESOLVERLAS.
EN ALGUNAS LLAMADAS, TAMBIEN SE
PREGUNTAN DATOS DEMOGRAFICOS,

CONOCER LAS CARACTERISTICAS DE LAS CONSULTAS
QUE REALIZAN LOS JOVENES QUE LLAMAN AL
TELEFONO DE INFORMACION CONFIDENCIAL DEL SIDA.

ESTUDIO DE TIPO DESCRIPTIVO EN EL QUE SE
ANALIZAN LAS LLAMADAS RECIBIOAS EN EL
TELEFONO DURANTE 8 MESES.,

< PERIODO CE ESTUDIO: ENTRE FEBRERO Y
OCTUBRE DE 2005.

+  MIENTRAS ATIENDE LA LLAMADA, EL OPERADOR
TELEFONICO INTRODUCE EN LA BASE DE DATOS, LA
INFORMACION QUE LE PROPORCIONA EL
COMUNICANTE.

+ ANALISIS BE LOS DATOS: SE UTILIZAN TECNICAS DE
ANALISIS UNIVARIANTE (ANALISIS DE FRECUENCIAS
EN LAS \.’%RIABLES CUALITATIVAS Y PROMEDIO Y
DESVIACION ESTANDAR EN LAS CUANTITATIVAS).

NUMERO TOTAL DE LLAMADAS: 2.036
INDICAN LA EDAD: ; 500
SE DEFINEN COMG JOVENES (15-29 AROS): 191 (38,2%)

CLASIFICACION POR TIPO DE CONSULTA

TIPO* NUMERO |PORCENTAJE
CONSULTA INDIVIDUAL 176 92,1%
{EXPERIENCIA PROPIA)

EXPERIENCIA DE ALGUIEN DEL 7 3.7%
ENTORNO FAMILIAR ¥

CONVIVENTES

POBLACION GENERAL (CONSULTA 4 21%
PARA INFORMARSE DEL TEMA)

TOTAL i 187

*EN CUATRO LLAMADAS NO FIGURA ESTA INFORMACION

MOTIVO DE CONSULTA

NUMERO DE LLAMADAS

g I
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i

{8 EXPOSICION DE RIESGC W TEST DEL VIH @ PREVENGION DEL
112 INFORMACION VIKISIDA_# INFORMACION QENERAL M OTROS.

CONSULTAS POR POSIBLE EXPOSICION DE RHESGD—‘

[TIPos DE EXPOSICIGN NUMERO | PORCEVTA.JE:|
SEXUAL 74 628
PINCHAZO ACCIDENTAL 1 09
OTROS;

- TOCAR FLUIDOS CORPORALES 7 8,2
(SEMEN, SANGRE...)
“CONVIVENCIA CON UN 5 58
SEROPOSITIVO |
- CONSUMD DE DROGAS NO 3 35
PARENTERA_ES (COCAINA)
TOTAL

CONSULTAS POR POSIBLE TRANSMISION
SEXUAL DEL VIH

PRACTICA POR LA QUE NUMERO | PORCENTAJE
CONSULTA

PENETRACION ANAL 12 141
PENETRACION VAGINAL 3z 376
PENETRACION NO ESPECIFICADA fiz 8.2
MARCHA ATRAS 1 1.2
SEXO ORAL 32 378
MASTURBACIGN [ 71
ROCES 7 8,2
SALIVA (BESOS PROFUNDCS ..} 8 9.4
JUGUETES SEXUALES 1 12
CARICIAS 8 94
MENSTRUAGIGN ? 24
PAREJA SEXUAL CCN PRACTICAS 1 1.2
DE RIESGO

TOTAL

OTRAS CONSULTAS: MOTIVOS MAS FRECUENTES

NOMERO | PORCENTAJE

RELACIONES DE PENETRACION *
NUMERO | PORCENTAJE

TIPO DE RELACION:
- ACTIVA (INSERTIVA) 20 313
- PASIVA (RECEPTIVA) 17 266
- NO SE SABE 27 42,2

UTILIZACION DE METODOS DE

PROTECCION DE BARRERA:

-l 20 13

-NO 40 625

-NO SE SABE 4 8.3
TOTAL RELACIONES 64

*INCLUYE SEXO ORAL.

"EN CINCO CASOS, ROTURA DEL PRESERVATIVO

CONSULTAS DEL TEST DEL VIH

NUMERO | PORCENTAJE

INDICACION DE LA PRUEBA 28 222

PERIODO DE SERGCONVERSION 47 373

LUGAR DONDE HACERSE LA PRUEBA 02 730

FIABILIDAD 13 103

PRUEBAS QUE NO SON DE CRIBADO 2 02
(PCR, DETECCION DE ANTIGENOS...)

INTERPRETACION RESULTADO TEST 1 01
VIH

PRUEBAS ANTERIORES AL PERIODO 1 0.1
DE SEROCONVERSIGN

¢EL VIH SE DETECTA EN ANALISIS 1 01
RUTINARIOS?

TOTAL 01

INCION:

RVATIVOS MASCULINOS 10 52
“SEXO ORAL s 26
INFORMACION VIH/SIDA:

SINTOMAS s I 94
*VIAS DE TRANSMISIGN L] 42

ICAS SOBRE LA 6 3

INFORMACTON GENERAL: >
SINFECCIONES DE TRANSMISION 25 58
SEXUAL

LA MAYORIA DE CONSULTAS %EALIZADAS POR
LOS JOVENES TIENEN RELACIGN CON
CONDUCTAS DE RIESGO:
-  DIRECTAMENTE: CONSULTAS SOBRE
POSIBLES PRACTICAS DE RIESGO.
- INDIRECTAMENTE: CONSULTAS SOBRE
DONDE HACERSE LA PRUEBA Y OTRAS
RE|ACIONADAS CON EL TEST,

ENTRE LAS PERSONAS QUE CONSULTAN POR
UNA POSIBLE TRANSMISION SEXUAL DEL VIH,
HAY UNA ELEVADA PROPORCION DE
RELACIONES DE PENETRACION Y DE SEXO
OROGENITAL.

POR TODO ELLO, ES ESENCIAL POTENCIAR LAS
ACCIONES PARA CONCIENCIAR A LOS JOVENES
SSSSE(IJ-A IMPORTANCIA DEL SEXO MAS




