
Enquesta sobre l'estigma i la discriminació cap a
les persones amb VIH, per a millorar les accions
comunitàries i les polítiques públiques,
realitzada pel Comitè 1r de Desembre Plataforma
Unitària d'ONG-Sida de Catalunya

Enquesta dirigida a persones amb VIH majors de 18 anys,
que resideixen a Catalunya

Enquesta activa fins al 04/11/2024

https://comite1desembre.org/ca/enquesta-estigma-vih

https://comite1desembre.org/ca/enquesta-estigma-vih.html


Les Corts

Nou Barris Sant Andreu

Sí No

Vius a Catalunya?

Província

Barcelona Ciutat:

Ciutat Vella Eixample Sants-Montjuïc

DADES SOCIODEMOGRÀFIQUES

Sarrià - Sant Gervasi

Gràcia Horta-Guinardó Sant Martí

Barcelona Altres Municipis

Tarragona Ciutat Tarragona Altres Municipis

Lleida Ciutat Lleida Altres Municipis

Girona Ciutat Girona Altres Municipis

56 a 65 anys

18 a 25 anys

46 a 55 anys

26 a 35 anys 36 a 45 anys

Edat

Igual o més de 66 anys
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Gènere

Dona Home No binari Altres

Orientació sexual

Bisexual

Heterosexual

Lesbiana

Gai

Altres



Sol/a Parella Família Amics/Amigues Altres: _________

Amb qui vius?

De 1501€ a 2000€

Sense ingressos

De 1001€ a 1500€

Menys de 601€ De 601€ a 1000€

Ingressos mensuals

Més de 2001€

Visc de forma autònoma

Institucionalitzada:

Persones al càrrec Persona dependent 

En quina d'aquestes situacions et trobes? (Resposta múltiple) 

Centre residencial Pis amb suport professional

Visc a la presó

Centre sociosanitari

Habitació rellogada Pis ocupat Sense llar Altres: _____________

Sí No

Ets activista o has participat en activitats d’activisme?

IMPACTE DEL DIAGNÒSTIC DEL VIH

De 4 a 6 anys

Menys de 6 mesos

De 2 a 4 anys

De 6 mesos a 1 any D’1 a 2 anys

Quant temps fa que vius amb el diagnòstic del VIH?

De 6 a 8 anys

Més de 10 anysDe 8 a 10 anys

Sí No

En el teu entorn almenys alguna persona coneix el teu diagnòstic?
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Sol/a

Molt bona

Molt dolenta

Bona

Dolenta Regular

Com valores la teva qualitat de vida actualment?



Àmbit Social (Serveis Socials i Administració) Àmbit Laboral

Si has respost SÍ, indica en quin/els àmbits (Resposta múltiple)

Àmbit de Salut Àmbit Familiar i/o d’Amistats Àmbit Afectiu Sexual

ESTRATÈGIES DE CONEIXEMENT I PRÀCTICA PER FER FRONT A LES SITUACIONS
DE DISCRIMINACIÓ

Has patit discriminació per alguna d’aquestes raons? (Resposta múltiple)

Serofòbia (VIH)           Altres situacions derivades de la salut          Discriminació de gènere
LGTBIfòbia          Racisme o xenofòbia          Treball sexual           Drogodependències 
Capacitisme          Edatisme          Aporofòbia (Rebuig per raó de pobresa)
Discriminació religiosa          Discriminació ideològica           Discriminació lingüística
No, cap            Altres: ________

Què entens per discriminació per VIH? (Resposta múltiple)

Assenyalar una persona per tenir el VIH
Patir maltractament a causa del diagnòstic del VIH
Desigualtat en l’accés a les oportunitats d’una persona amb VIH
És l’exclusió dirigida a les persones amb VIH
Que es parli de forma despectiva de les persones amb VIH
Altres: ________

Sí No

Has patit alguna discriminació per tenir el VIH en els darrers dotze mesos?

Àmbit Social (Serveis Socials i Administració) Àmbit Laboral

Si has respost SÍ, indica en quin/els àmbits (Resposta múltiple)

Àmbit de Salut:

Àmbit Familiar i/o d’Amistats Àmbit Afectiu Sexual

Atenció Primària          Atenció especialitzada          Salut Mental          Atenció Salut Sexual
Atenció Salut Reproductiva (Atenció en el procés d’embaràs, part i lactància)
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Com et vas sentir davant la situació de discriminació? (Resposta múltiple)

Frustració            Impotència             Indignació            Indiferència            Ràbia
Agressivitat            Por             Tristesa            Altres: ________

Com vas reaccionar? (Resposta múltiple) 

Enfrontant-me als que em van discriminar
Denunciant davant les instàncies pertinents
Tractant de no donar-li importància al fet
Buscant suport i assessorament en entitats comunitàries, professionals de 
la salut, persones properes, amistats o familiars
Assessorament per informar-me dels meus drets
Implicant-me en una entitat que treballa en l’àmbit del VIH
Revelant públicament el meu estat serològic com a estratègia de visibilització
No he fet res i no ho he dit a ningú
Altres: ________

Indica quins d'aquests recursos coneixes contra l’estigma i la discriminació de les
persones amb VIH (Resposta múltiple. Marca totes les que coneguis)

Llei d’Igualtat i altres lleis per a la No discriminació 
Pacte Social contra l’estigma i la discriminació de les persones amb VIH
Oficina per la No Discriminació de la ciutat de Barcelona
Oficina d’Igualtat de Tracte i No-discriminació de la Generalitat de Catalunya
Clínica legal (CESIDA)
Entitats Comunitàries i altres col·lectius
Altres: _____
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Molt bona

Gens

Bastant

Poc Mitjanament

Com ha afectat la discriminació en la teva qualitat de vida?



Sí No

Has denunciat situacions de discriminació?

Si has respost SÍ,  On ho has denunciat?

Oficina per la No Discriminació de la ciutat de Barcelona

Oficina d’Igualtat de Tracte i No-discriminació de la Generalitat de Catalunya

Altres: _________

Sí No

T’han atès correctament i t’han donat resposta?

Sí No

T’has sentit compresa i acompanyada?

Sí No

Han respectat la confidencialitat?

Sí No

Estàs satisfeta amb el resultat final de la denúncia? 

Si has respost NO,  per què no has denunciat?

Perquè no sé on o com fer-ho

Per por a les conseqüències 

Perquè considero que no serviria per res
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Quines polítiques públiques creus que s’haurien d’implementar?
(Marca les dues que consideris més importants):

Posar fi a la discriminació en l’àmbit sanitari i social
Garantir els drets sanitaris i reproductius (Accés a tractaments)
Posar fi a la discriminació en l’àmbit laboral
Posar fi a la discriminació en la prestació de serveis financers i d’assegurances
Crear programes educatius per a alumnes i professorat per fomentar la diversitat 
i la no discriminació per VIH/Sida
Crear mecanismes de detecció, denuncia i reparació de situacions de discriminació
Promoció de les entitats que treballen en l’àmbit del VIH
 Promoció de l’empoderament de les persones amb VIH
Dotació de recursos econòmics per a polítiques públiques de prevenció, detecció i 
per fer front a les situacions de discriminació a les persones amb VIH
Promoure més accions i campanyes públiques de sensibilització social


