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El Comitè 1r de Desembre - Plataforma
Unitària d'ONG-Sida de Catalunya és una
organització no governamental constituïda
l'any 1998 per donar resposta al VIH/Sida i
altres ITS i incidir en les polítiques locals,
autonòmiques i estatals, contribuint a
millorar les condicions de vida de les
persones amb VIH/Sida i treballant per
garantir els Drets Sexuals i Reproductius.

Treballem per promoure una resposta
solidària al VIH/Sida i la seva normalització
social. Enguany el Comitè s'ha estructurat
en 5 grups de treball [Sensibilització, Pacte
Social, Gestió Administrativa i Grup Motor
d'el·laboració del Protocol d'abordatge
integral de violències masclistes del C1D].

Fem incidència política, creant
constantment nous materials i recursos a
través de la societat civil organitzada, els
mitjans de comunicació i les Xarxes Socials
i del permanent contacte i treball conjunt
amb les diferents administracions
públiques.

Oferim permanentment els nostres serveis a
les entitats membre i mantenim un treball
constant de formació i suport intern a
aquestes entitats. Creem sinergies amb
altres plataformes de defensa dels drets
humans, tant dins com fora del territori
català, i mantenim un diàleg permanent
amb les diferents administracions per fer
de pont davant les necessitats de les ONGs
que conformen el Comitè.

S o m  l a  P l a t a f o r m a  d e  r e f e r è n c i a
i  i n t e r l o c u c i ó  p e r  i n c i d i r  e n  l e s
p o l í t i q u e s  g e n e r a l s  d e l  V I H / S i d a
a  C a t a l u n y a .

F a c i l i t e m  l a  p a r t i c i p a c i ó  a c t i v a
d e  l e s  O N G s  q u e  t r e b a l l e n  e n
a q u e s t  à m b i t  e n  a q u e s t e s
p o l í t i q u e s  g e n e r a l s  i  l e s
e n f o r t i m  d a v a n t  l ’ a c t u a l  s i t u a c i ó
i  d e l s  r e p t e s  q u e  t e n i m  c o m  a
P l a t a f o r m a ,  p o s a n t  l ’ è m f a s i  e n
e l r e c o n e i x e m e n t  d e  l ’ e x p e r t e s a
d e  l e s  e n t i t a t s  i  e n  e l  v a l o r  d e l
t r e b a l l  c o m u n i t a r i .

EL COMITÈ
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A C T U E M  P E R  D E F E N S A R  
LES PERSONES I ELS SEUS DRETS
P O S E M  L A  V I D A  A L  C E N T R E
D e s  d e l  C o m i t è  1 r  d e  D e s e m b r e  t r e b a l l e m
c o n v e n ç u d e s  d e  l a  i m p o r t à n c i a  q u e  p r e n  l a
d e f e n s a  d e l s  d r e t s  d e  l e s  p e r s o n e s  p e r
t r a n s f o r m a r  i  m i l l o r a r  l e s  c o n d i c i o n s  
s o c i a l s  i  d e  v i d a .

L e s  e n t i t a t s  t r e b a l l e n  e n  c i n c  à m b i t s
d ' a c t u a c i ó  r e c o l l i t s  e n g u a n y  e n  l a  C a r t e r a
d e  S e r v e i s :  à m b i t  e d u c a t i u ,  à m b i t
f o r m a t i u ,  à m b i t  d ' a s s i s t è n c i a  i  a t e n c i ó ,
à m b i t  d ' i n f o r m a c i ó  i  s e n s i b i l i t z a c i ó  i
à m b i t  d e  r e c e r c a  i  i n v e s t i g a c i ó

V o l e m  p o s a r  l a  v i d a  a l  c e n t r e .
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ABD (Associació Benestar i Desenvolupament)
AECS (Associació d'Estudiants de Ciències de la Salut)
ACAS (Associació Comunitària AntiSida Girona)
Actuavallès
Àmbit Prevenció
L’Associació Drets Sexuals i Reproductius
ARA (Associació de Serveis i Formació Socioeducativa)
Assexora'TGN (Associació Comunitària de Salut Sexual del Camp de Tarragona)
Associació AntiSida de Lleida
Creación Positiva
ETIS (Equip de Treball sobre Immigració i Salut)
FAS (Fundació Autònoma Solidària)
FSiC (Fundació Salut i Comunitat)
Gais Positius
gTt-VIH (Grupo de Trabajo sobre Tratamientos del VIH)
JIS (Joves per la Igualtat i la Solidaritat)
Metges del Món
Sida Studi
Stop Sida

ENTITATS MEMBREENTITATS MEMBRE
El Comitè es compon actualment de 19 entitats membre, repartides arreu del

territori de Catalunya. Tenim presència a Barcelona, Girona, Tarragona i Lleida

Presidenta: Marta Melgosa Solsona (Antisida Lleida)
Secretari: Mario Robles Rionegro (ABD)
Tresorera:  Anna Lara Rial (ACAS Girona)
Vocal: Lluís Romero Puigdengoles (Assexora'TGN)
Vocal: Silvina Magnani (FSiC)
Vocal: Alberto Capitán Cuevas (Actuavallès)
Vocal: Jordi Baroja Benlliure (L'Associació DSR)

J
U
N
T
A
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Barcelona

Lleida

Girona

Tarragona
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https://abd.ong/
http://acas-girona.blogspot.com/
https://actuavalles.org/
http://fambitprevencio.org/
https://www.antisidalleida.org/ca/inici
http://associacioara.cat/
https://www.tarragona.cat/serveis-a-la-persona/politiques-igualtat/assexorat
https://www.creacionpositiva.org/
http://totraval.org/ca/entitats/etis-equip-de-treball-sobre-immigracio-i-salut
https://www.uab.cat/web/fundacio-autonoma-solidaria-1345747946886.html
https://www.fsyc.org/
http://gaispositius.org/
http://www.gtt-vih.org/
https://joves.org/
https://lassociacio.org/
https://www.medicosdelmundo.org/quienes-somos/sedes/metges-del-mon-catalunya
http://www.sidastudi.org/
http://aecs.org/


GENCAT - Departament de Salut
56%

Ajuntament de Barcelona
28.2%

Diputació de Barcelona
11.5%
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FINANÇAMENT 
I PROJECTES 

L’any 2023 hem rebut finançament de l’Ajuntament de Barcelona, de la
Diputació de Barcelona i del Departament de Salut de la Generalitat de
Catalunya. L’import total de finançament rebut ha estat de 87.090€ dels
quals 83.350€ els hem rebut de les administracions públiques.

FINANÇAMENT PÚBLIC

Ajuntament de Barcelona DIPUTACIÓ DE BARCELONAGENERALITAT DE CATALUNYA

Departament de Salut        
       18.600€

Drets de Ciutadania
       6.000€

Departament de Salut
      Gestió del treball comunitari 
      front el VIH/sida 
      48.750€

Projecte per l´enfortiment de les
accions preventives i de
sensibilització enfront el VIH/Sida al
voltant del Dia Mundial de la Sida i
de resposta social i comunitària per
prevenir el VIH

       10.000€

07



16/01/2023

22/02/2023

06/03/2023

27/03/2023

27/03/2023

24/04/2023

22/05/2023

06/06/2023

26/07/2023

21/09/2023

09/10/2023

07/10/2023

08/11/2023

FUNCIONAMENT
L'Assemblea General i les reunions Plenàries de les entitats del Comitè serveixen per compartir debats
estratègics i generar consensos que permetin executar la tasca de la Junta Directiva amb l'ajuda de
l'Equip Tècnic. D'altra banda, s'afavoreix la participació de les entitats a través dels diferents Grups de
Treball del Comitè.

Reunions de la 
Junta Directiva

ASSEMBLEA I PLENARIS
Assemblea General 14/06/2023
Plenari 1r Semestre 15/03/2023
Plenari 2n Semestre 18/10/2023

grups de TREBALL
Grup de Treball de SENSIBILITZACIÓ
Grup de Treball de PACTE SOCIAL
Grup de Treball de l’ENQUESTA VIH i DISCRIMINACIÓ
Grup de Treball de GESTIÓ ADMINISTRATIVA
Grup de Treball de PROTOCOL ABORDATGE 

     VIOLÈNCIES MASCLISTES
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GRUPS DE TREBALL
GRUP DE TREBALL DE SENSIBILITZACIÓ

DES DEL GRUP DE TREBALL DE SENSIBILITZACIÓ ÉS L’ENCARREGAT D’ELABORAR LA PROPOSTA

COMUNICATIVA, EL DISSENY, LES ACTIVITATS I  LA COORDINACIÓ DEL DIA MUNDIAL DE LA SIDA I

DEL ZERO DISCRIMINATION DAY.

L’1 DE MARÇ HEM ORGANITZAT, EN MOTIU DEL ZERO DISCRIMINATION DAY, UN ACTE PÚBLIC DE

PRESENTACIÓ DEL PACTE SOCIAL AL CENTRE LGTBI DE BARCELONA, SOTA EL TÍTOL “CONTRA LA

DISCRIMINACIÓ, TENIM UN PACTE!” AMB LA PARTICIPACIÓ D’USUÀRIES DE LES ENTITATS,

REPRESENTANTS DE LES DIFERENTS ADMINISTRACIONS I  PÚBLIC EN GENERAL PER A QUE ES

CONEGUI LA TASCA FETA EN AQUEST ÀMBIT I  DONAR A CONÈIXER ELS DRETS I  LES MESURES

QUE HA DE SUPOSAR LA IMPLEMENTACIÓ D’AQUEST PACTE SOCIAL

ENGUANY TAMBÉ HEM ORGANITZAT ELS ACTES CENTRALS DE COMMEMORACIÓ DEL DIA

MUNDIAL DE LA SIDA, 1  DE DESEMBRE, A LA PLAÇA SANT JAUME DE BARCELONA SOTA EL LEMA

“DES DE 1998 POSANT LA VIHDA AL CENTRE. SOM COMUNITAT, SOM COMITÈ!” AMB L’OBJECTIU

DE RECONÈIXER L’ESFORÇ DE TOTES LES PERSONES I  ENTITATS QUE HAN MILLORAT LES

CONDICIONS MATERIALS, LA QUALITAT DE VIDA I  ELS DRETS DE LES PERSONES AMB VIH A

CATALUNYA I  PER RECORDAR QUE LES ORGANITZACIONS COMUNITÀRIES PORTEN DÈCADES

LLUITANT PELS DRETS DE LES PERSONES AMB VIH, PER LA MILLORA DE LA SEVA QUALITAT DE

VIDA, PEL SEU RECONEIXEMENT SOCIAL I  PER A ERADICAR L’ESTIGMA I  LA DISCRIMINACIÓ QUE

MALAURADAMENT ENCARA PATEIXEN.

GRUP DE TREBALL DEL PACTE SOCIAL

EL GRUP DE TREBALL DEL PACTE SOCIAL HA SEGUIT TREBALLANT AQUEST ANY EN EL SÍ  DEL

NUCLI OPERATIU D’AQUEST PACTE PER TAL D’IMPULSAR DEFINITIVAMENT LA IMPLANTACIÓ DEL

PACTE SOCIAL CONTRA L’ESTIGMA I  LA DISCRIMINACIÓ DE LES PERSONES AMB VIH I  A TRAVÉS

DE L’ESTABLIMENT DE LES MESURES I  ACCIONS COMPRESES EN EL SEU PLA OPERATIU. 

AL LLARG DELS DARRERS ANYS, DES DEL COMITÈ 1R DE DESEMBRE I  TOTES LES ENTITATS

COMUNITÀRIES QUE EL CONFORMEN, HEM IMPULSAT, REIVINDICAT I  TREBALLAT

INCANSABLEMENT PER A LA IMPLANTACIÓ DEL PACTE SOCIAL CONTRA L’ESTIGMA I  LA

DISCRIMINACIÓ ENVERS LES PERSONES AMB EL VIH I  SIDA PER A GARANTIR-NE ELS SEUS DRETS

I MILLORAR LA SEVA QUALITAT DE VIDA. 
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GRÀCIES A LA PERSEVERANÇA EN AQUESTA REIVINDICACIÓ, DES DEL GRUP DE TREBALL DEL

PACTE SOCIAL HEM ACONSEGUIT REPRENDRE EL PROCÉS DE TREBALL COMPARTIT EN EL SÍ  DEL

NUCLI OPERATIU DEL PACTE SOCIAL EN EL QUE HEM ELABORAT EL PLA OPERATIU DEL PACTE

SOCIAL CONTRA L’ESTIGMA I  LA DISCRIMINACIÓ DE LES PERSONES AMB VIH. EL PLA OPERATIU

APROVAT L’ANY 2022, EN EL QUE SEGUIM TREBALLANT PER A QUE ESDEVINGUI UNA REALITAT,

CONTEMPLA LES MESURES I  ACCIONS CONCRETES D’AQUEST PACTE SOCIAL I  ELS MECANISMES

PER AL SEU SEGUIMENT I  AVALUACIÓ, DE FORMA COMPARTIDA PER TOTS ELS AGENTS

POLÍTICS, SOCIALS, SINDICALS I  PROFESSIONALS DEL PAÍS.  

AQUEST PACTE SOCIAL HA DE SER EL PRINCIPAL INSTRUMENT POLÍTIC I  SOCIAL A CATALUNYA

PER GARANTIR I  PROMOURE TOTS ELS DRETS DE LES PERSONES AMB VIH I  SIDA I  ERADICAR

TOTES LES FORMES D’ESTIGMA I  DISCRIMINACIÓ. PER AIXÒ, I  PER A QUE SIGUI UNA EINA

REALMENT ÚTIL I  EFICAÇ, EXIGIM QUE AQUEST PACTE SOCIAL VAGI ACOMPANYAT D’UNA

DOTACIÓ PRESSUPOSTÀRIA ADEQUADA I  SUFICIENT PER A LA SEVA IMPLEMENTACIÓ,

DESENVOLUPAMENT I  SEGUIMENT.

GRUP DE L’ENQUESTA VIH I  DISCRIMINACIÓ

DES DEL GRUP DE TREBALL DE L’ENQUESTA “VIH I  DISCRIMINACIÓ” HEM IMPULSAT UNA NOVA

EDICIÓ D’AQUEST PROJECTE QUE PRETÉN, A PARTIR DE L'ELABORACIÓ D'UNA ENQUESTA

VIRTUAL A LES PERSONES AMB VIH, MAJORS DE 18 ANYS I  RESIDENTS A CATALUNYA, PER

CONÈIXER LA SITUACIÓ I  LES DISCRIMINACIONS QUE ENCARA PATEIXEN LES PERSONES AMB

VIH I  LA PERCEPCIÓ QUE EN TÉ LA RESTA DE LA CIUTADANIA, OBTENIR DADES I  INDICADORS

FIABLES, ACTUALITZATS I  RIGOROSOS AMB UNA SEQÜÈNCIA HISTÒRICA QUE PERMETIN

L'ELABORACIÓ, DESPLEGAMENT I  EXECUCIÓ DE MESURES CONCRETES QUE MILLORIN L'ACCÉS

ALS SERVEIS D'ATENCIÓ SOCIAL D'AQUESTES PERSONES ALHORA QUE VETLLIN PER GARANTIR

ELS SEUS DRETS EN TOTS ELS ÀMBITS DE LA SEVA VIDA (A TRAVÉS, ENTRE D’ALTRES EINES I

ACTUACIONS, DE L’ACTUALITZACIÓ DEL PLA OPERATIU DEL PACTE SOCIAL CONTRA L’ESTIGMA I

LA DISCRIMINACIÓ DE LES PERSONES AMB VIH).  

AQUESTA ENQUESTA S’HA CONFECCIONAT A PARTIR DE LA PARTICIPACIÓ, DEL TREBALL

CONJUNT I  L'EXPERTESA ACUMULADA EN AQUEST ÀMBIT DE LES DIFERENTS ENTITATS QUE

CONFORMEN EL COMITÈ 1R DE DESEMBRE. AQUEST GRUP DE TREBALL CONFORMAT PER LES

DIFERENTS ENTITATS DEL COMITÈ, HA ESTAT L'ENCARREGAT DE RECOPILAR LES DADES

OBTINGUDES D'AQUESTA ENQUESTA PER TAL DE FER-NE EL CORRESPONENT RETORN A LA

CIUTADANIA EN UNA CAMPANYA DE DIFUSIÓ I  SENSIBILITZACIÓ EMMARCADA AL VOLTANT DEL

DIA MUNDIAL DE LA SIDA 2024, AIXÍ COM AMB L'ELABORACIÓ D'UN INFORME AMB ELS SEUS

RESULTATS FINALS, QUE ES VA PRESENTAR PÚBLICAMENT EN RODA DE PREMSA EL PASSAT 15

DE MAIG. 
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GRUP TREBALL DEL PROTOCOL D'ABORDATGE

INTEGRAL DE VIOLÈNCIES MASCLISTES DEL C1D

DES DEL GRUP MOTOR DEL PROTOCOL D’ABORDATGE INTEGRAL DE VIOLÈNCIES MASCLISTES DEL

COMITÈ 1R DE DESEMBRE S’HA DESENVOLUPAT EL PROCÉS D’ELABORACIÓ D’AQUEST PROTOCOL,

AMB L’ACOMPANYAMENT DE CREACIÓN POSITIVA, A TRAVÉS DE DIVERSES REUNIONS, SESSIONS

DE FORMACIÓ I  CAPACITACIÓ, JORNADES INTERNES DE REFLEXIÓ CONJUNTA I  D’UN PROCÉS DE

DIAGNOSI EN EL QUE HAN PARTICIPAT TOTES LES ENTITATS DEL COMITÈ. A PARTIR D’AQUESTA

DIAGNOSI OBTINGUDA, S’HA COMENÇAT A REDACTAR EL DOCUMENT DEFINITIU DEL PROTOCOL

ESTABLINT I  CONSENSUANT ENTRE TOTES LES ENTITATS MEMBRE, LA SEVA FINALITAT, ELS

SEUS OBJECTIUS GENERALS I  ESPECÍFICS I  LES PROPOSTES D’ACTUACIONS

GRUP DE TREBALL DE GESTIÓ ADMINISTRATIVA

EL GRUP DE TREBALL DE GESTIÓ ADMINISTRATIVA NEIX ARRAN DE LES DIFICULTATS

QUE ENS HEM TROBAT TOTES LES ENTITATS, AQUEST ANY I  ELS DARRERS, A L’HORA DE

GESTIONAR LA DOCUMENTACIÓ PER A PRESENTAR LES JUSTIFICACIONS DE LES

SUBVENCIONS DE LES DIVERSES ADMINISTRACIONS PÚBLIQUES, ESPECIALMENT PEL QUÈ FA A

LES DE LA GENERALITAT. L’OBJECTIU ÉS LA POSADA EN COMÚ D’AQUESTES DIFICULTATS I  DE

LES QUEIXES EN REFERÈNCIA AL MALTRACTAMENT INSTITUCIONAL QUE HEM PATIT EN AQUEST

ÀMBIT, DOTAR-NOS D’EINES COMPARTIDES PER A MILLORAR LA GESTIÓ D’AQUESTES

JUSTIFICACIONS I  ALHORA TRASLLADAR DE FORMA CONSENSUADA PROPOSTES DE MILLORA A

LES ADMINISTRACIONS. ENGUANY, DES DEL GRUP DE TREBALL HEM SEGUIT COMPARTINT

INFORMACIONS SOBRE CONVOCATÒRIES I  ALTRES QÜESTIONS RELACIONADES AMB ELS TRÀMITS

PER A LA SOL·LICITUD I  EL COBRAMENT DE LES SUBVENCIONS ALS DIFERENTS PROJECTES DE

LES ENTITATS DEL COMITÈ.



INCIDÈNCIA
POLÍTICA

Perquè creiem en la importància de la interlocució política, el diàleg i els
mecanismes de coproducció de polítiques públiques que permetin establir les millors
estratègies i un abordatge holístic, just i social del VIH i la salut sexual en general.

El Comitè 1r de Desembre - Plataforma
Unitària d'ONG-Sida de Catalunya ha
mantingut relacions amb les següents
administracions:
- Departament de Salut de la
Generalitat
de Catalunya
- Departament d’Igualtat i
Feminismes
de la Generalitat de Catalunya
- Departament de Salut de l'Ajuntament
de Barcelona
- Agència de Salut Pública de
l’Ajuntament de Barcelona
- Consell Consultiu de Pacients de
Catalunya

La nostra activitat s'ha seguit centrant
en el desenvolupament de l'Acord
Nacional per fer front al VIH/Sida, a
través de la confecció i seguiment del
nou Pla d'Acció 2021-2030
enfront del VIH i altres infeccions de
transmissió sexual (ITS) i el Pacte
Social contra l'estigma i la
Discriminació de les persones amb VIH,
en el treball conjunt a
l'Estratègia Compartida de Salut
Sexual i Reproductiva de
l'Ajuntament de Barcelona i en el
model de relació de les
administracions públiques i les entitats
i la millora de la sostenibilitat del
model públic comunitari.
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ADMINISTRACIONS

Hem seguit avaluant i fiscalitzant el
Pla d'Acció enfront al VIH i d’altres
ITS 2021-2030 a través de les
reunions de seguiment entre el
Departament de Salut i el Comitè i de
les reunions de la Comissió Tècnica
de la CISC. També hem seguit
treballant tant el model de relacions
com el futur del model de
col·laboració públic comunitari així
com la millora del finançament dels
serveis que ofereixen les entitats del
Comitè.

Amb aquest Departament, juntament
amb la Secretaria General d’Igualtat i
amb el Departament de Salut hem
seguit abordant les tasques derivades
del procés d’implementació del Pacte
Social contra l’estigma i la
discriminació de les persones amb
VIH a través de les diferents reunions
del seu Nucli Operatiu.

L'Ajuntament de Barcelona és
l'administració amb la qual mantenim
contacte per a l'organització dels
actes centrals del Dia Mundial de la
Sida. D'altra banda, hem col·laborat
estretament en les polítiques del
Departament de Salut a través de
l'Estratègia Compartida de Salut
Sexual i Reproductiva, participant
com a agent polític al seu Grup Motor  
i als diversos grups de treball que se
n’han derivat

DEPARTAMENT 
DE SALUT,  
GENCAT

DEPARTAMENT
D’IGUALTAT I
FEMINISMES

AJUNTAMENT
DE BARCELONA

REUNIONS:

30/01/2023
20/03/2023
22/05/2023
24/07/2023
16/10/2023
20/11/2023

REUNIONS:

24/01/2023
02/02/2023
13/04/2023
29/06/2023
26/07/2023
05/10/2023
11/12/2023
14/12/2023
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DIPUTACIÓ DE
BARCELONA

Amb la Diputació de Barcelona hem
mantingut una reunió per a abordar
els criteris de finançament de
l’actual subvenció que rebem per a la
realització dels actes del Dia Mundial
de la Sida, així com per exposar la
reorientació que teníem prevista dels
actes del Dia Mundial de la Sida
d’enguany arran de la pandèmia. Els
exposem tota la tasca i l’esforç que
estem duent a terme des del Comitè i
des de les seves entitats per a fer
front a l’actual situació de pandèmia
i a l’actualització a les noves
circumstàncies dels programes que
es realitzen.



L’1 de març hem organitzat, en motiu del Zero Discrimination Day, un acte públic de presentació del
Pacte Social al Centre LGTBI de Barcelona, sota el títol “Contra la discriminació, tenim un Pacte!” amb la
participació d’usuàries de les entitats, representants de les diferents administracions i públic en general
per a que es conegui la tasca feta en aquest àmbit i donar a conèixer els drets i les mesures que ha de
suposar la implementació d’aquest Pacte Social.

ACTIVITATS DE
SENSIBILITZACIÓ

ZERO DISCRIMINATION DAY
1 DE MARÇ DE 2023
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Enguany també hem organitzat els actes centrals de commemoració del Dia Mundial de la
Sida, 1 de desembre, a la Plaça Sant Jaume de Barcelona sota el lema “Des de 1998
posant la VIHda al centre. Som comunitat, som Comitè!” amb l’objectiu de
reconèixer l’esforç de totes les persones i entitats que han millorat les condicions materials,
la qualitat de vida i els drets de les persones amb VIH a Catalunya i per recordar que les
organitzacions comunitàries porten dècades lluitant pels drets de les persones amb VIH, per
la millora de la seva qualitat de vida, pel seu reconeixement social i per a eradicar l’estigma
i la discriminació que malauradament encara pateixen.

DIA MUNDIAL
DE LA SIDA

1 DE DESEMBRE DE 2023
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 Des de 1998 posant la VIHda al centre. 
Som comunitat, som Comitè! 

EL MANIFEST 2023
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Avui, 1 de desembre, Dia Mundial de la Sida, celebrem el vint-i-cinquè aniversari del Comitè 1r de Desembre, la Plataforma Unitària d’ONG i
d’Entitats comunitàries de l’àmbit del VIH i la sida de Catalunya. Amb aquests 25 anys de trajectòria del Comitè 1r de Desembre volem reivindicar
com l’esforç comunitari ha incidit de manera decisiva en la millora de les condicions materials, en la qualitat de vida i en els drets de les persones
amb VIH del nostre país. 

És un bon moment, passats aquests 25 anys, per a reconèixer la tasca fonamental i imprescindible de totes les persones, organitzacions i entitats
comunitàries que estan i han estat compromeses en la lluita pels drets de les persones amb VIH, per la millora de la seva qualitat de vida, pel seu
reconeixement social i per a eradicar l’estigma i discriminació que malauradament encara patim a dia d’avui. Parlem d’Entitats comunitàries
perquè, en molts casos, han estat construïdes per les pròpies persones amb VIH, que han subvertit tots els estereotips donant una lliçó magistral de
resiliència, de vida i d’acció constructiva. 

Cal fer una menció especial, en aquest sentit, de reconeixement a les persones SuperVIHvents, totes aquelles persones que pertanyen a les primeres
generacions de diagnosticades amb VIH, abans de l’aparició dels tractaments antiretrovirals, i que per tant, porten molts anys vivint i convivint amb
la malaltia i amb uns processos d’envelliment que es presenten amb més intensitat i complexitat, amb unes necessitats específiques que
requereixen respostes mèdiques i socials específiques. Amb el seu exemple i amb el del conjunt de les persones de la comunitat que segueixen
compromeses amb la defensa pels drets a una vida digna, seguim caminant plegades cap a un futur de plena igualtat i de qualitat de vida. 

Des que vam aconseguir que l’any 2014 s’aprovés per unanimitat al Parlament de Catalunya l’Acord Nacional per fer front a l’epidèmia de VIH a
Catalunya i contra l’estigma que s’hi relaciona i fins que, l’octubre de l’any passat, es va aprovar el Pla Operatiu del Pacte Social contra l’estigma i
la discriminació de les persones amb VIH, han passat molts anys. Massa anys. Anys en els que des del Comitè i les Entitats comunitàries, hem hagut
de fer un constant, tenaç i persistent exercici de denúncia, exigència, reivindicació i reclamació a les administracions públiques per a que aquest
Pacte Social sigui una realitat i esdevingui el principal instrument polític i social a Catalunya per garantir i promoure tots els drets de les persones
amb VIH i Sida i eradicar totes les formes d’estigma i discriminació. Però per a que sigui una eina realment útil i eficaç i no un mer document de
bones intencions, hem de seguir exigint que aquest Pacte Social vagi acompanyat d’una dotació pressupostària adequada i suficient per a la seva
implementació, desenvolupament i seguiment. 

La nostra història doncs, és la història de la commemoració del Dia Mundial de la Sida a Catalunya, la de les campanyes conjuntes d’informació i
sensibilització però, sobretot, la de la coproducció de les polítiques públiques en defensa dels drets i de la qualitat de vida de les persones amb VIH
que s’han dut a terme a partir de la nostra incansable tasca d’incidència política al servei de les propostes i de les necessitats comunitàries; donant
veu a les persones amb VIH i establint espais i mecanismes de presa de decisió, disseny i planificació de polítiques públiques i comunitàries, així
com articular vies de denúncia, acompanyament i reparació en casos de discriminació i vulneració de drets, especialment a aquelles en un situació
de major vulnerabilitat. 

I estem convençudes que el futur passa per fomentar encara més la participació comunitària i les cures, ho recordàvem els darrers anys, perquè són
claus per a superar les desigualtats i millorar la qualitat de vida de les persones amb VIH. Els coneixements, l’experiència i l’expertesa de les
organitzacions comunitàries i del teixit i comunitats locals són imprescindibles per abordar, des d’una perspectiva multifactorial i interseccional, les
necessitats i els reptes, les prioritats i les estratègies a seguir. Posant la vida i els drets de les persones al centre de totes les polítiques. 

I posar la vida al centre també significa la imperiosa necessitat de millorar estructuralment els mecanismes de finançament de les Entitats
comunitàries de l’àmbit del VIH/sida, que prestem atenció directa imprescindible a les persones usuàries, i que veiem els nostres programes i
serveis, quan ja no les mateixes Entitats en sí, algunes de les quals ja han hagut de tancar durant els darrers anys, en perill de desaparició per
aquestes greus mancances i retards en els sistemes de finançament i de tramitació de les subvencions. Acabar amb el maltractament institucional
també és una reivindicació històrica que malauradament encara hem de seguir esgrimint en el present per vetllar pel futur del teixit comunitari, pel
nostre dret a l’existència i per la nostra independència civil. 

Perquè és imprescindible posar en valor el treball comunitari que estem duent a terme des del 1998 i al llarg d’aquests darrers 25 anys per part del
Comitè 1r de Desembre i de totes les Entitats que el conformen per entendre d’on venim, on som i cap a on volem anar. Un tenaç i persistent treball
comunitari que, amb la seva complexitat i alhora amb les seves immenses virtuts, ens possibilita actuar conjuntament per transformar la realitat i
construir una vida plena que valgui la pena ser viscuda. Som passat, present i futur. Som aprenentatge i som llavor que germina, som els fruïts que
seguirem assaborint demà. 

Des de 1998 posant la VIHda al centre. 
Som comunitat, som Comitè! 



1 DE DESEMBRE DE 2023

DIA MUNDIAL
DE LA SIDA

C O M I T È  1 R  D E  D E S E M B R E  •  W W W . C O M I T E 1 D E S E M B R E . O R G 20



C O M I T È  1 R  D E  D E S E M B R E  •  W W W . C O M I T E 1 D E S E M B R E . O R G 21



Des del Grup de Treball de l’Enquesta “VIH i discriminació” hem impulsat una nova
edició d’aquest projecte que pretén, a partir de l'elaboració d'una enquesta virtual a
les persones amb VIH, majors de 18 anys i residents a Catalunya, per conèixer la
situació i les discriminacions que encara pateixen les persones amb VIH i la
percepció que en té la resta de la ciutadania, obtenir dades i indicadors fiables,
actualitzats i rigorosos amb una seqüència històrica que permetin l'elaboració,
desplegament i execució de mesures concretes que millorin l'accés als serveis
d'atenció social d'aquestes persones alhora que vetllin per garantir els seus drets en
tots els àmbits de la seva vida (a través, entre d’altres eines i actuacions, de
l’actualització del Pla Operatiu del Pacte Social contra l’estigma i la discriminació
de les persones amb VIH). 
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Informe complet de l’Enquesta VIH i Discriminació 
AQUÍ

https://comite1desembre.org/ca/enquesta-estigma-vih.html
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Infografies Enquesta VIH i Discriminació 2023



Reunió de coordinació amb la Regidoria de Salut de l’Ajuntament de
Barcelona
6 de febrer de 2023
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Altres activitats i treball en xarxa

24

Reunió amb el Departament d’Igualtat i Feminismes de la Generalitat
6 de febrer de 2023

Reunió conjunta amb Entitats en defensa de l’educació sexual
15 de febrer de 2023 i 15 de març de 2023

Reunió de la Comissió Interdepartamental de la Sida de Catalunya (CISC)
12 d’abril de 2023

Assistència a la Webinar “La discriminación por VIH perjudica
gravemente la salud”
20 d’abril de 2023

Reunió amb Barcelona en Comú
26 d’abril de 2023

Assemblea General de LaFede
15 de maig de 2023

Jornada de facilitació i capacitació del Protocol d’abordatge de
violències masclistes del C1D
26 de juny de 2023

Participació a la Jornada de la Vall d’Hebron sobre la promoció de
la salut sexual
6 de juliol de 2023

Coorganització i reunió de preparació de la Jornada  i “Fast-Track
Cities” de Barcelona
26 de juliol  i  10 d’octubre de 2023



Assistència a la XV Jornada de salut i drets al col·lectiu LGTBI de Gais
Positius
25 d’octubre de 2023
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Reunió amb la Regidora de Salut de l’Ajuntament de Barcelona Marta
Villanueva
26 d’octubre de 2023

Assistència a la Webinar “Consentiment sexual i Chemsex” d‘Stop
3 de novembre de 2023

Assistència a la Webinar “Participació comunitària dels usuaris de
Chemsex”, Departament de Salut de la Generalitat
17 de novembre de2023

Assistència al Festival de Curtmetratges de L’Hospitalet de
Llobregat, JIS
24 de novembre de 2023

Assistència a la Matinal contra la serofòbia de Gais Positius
29 de novembre de 2023

Participació a la Jornada de l’Estratègia de Salut Sexual i
Reproductiva de Barcelona
11 de desembre de 2023

Assistència a la Jornada del CEEISCAT
12 de desembre de 2023

Taula Rodona CEEISCAT “Prevenció i control de les ITS des de la
perspectiva comunitària”
3 d’octubre de 2023
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19ENTITATS
138

REUNIONS

CAMPANYA “DES DE 1998
POSANT LA VIHDA AL
CENTRE. SOM
COMUNITAT, SOM
COMITÈ!” EN EL MARC DEL
DIA MUNDIAL DE LA SIDA
2023

ORGANITZACIÓ DE
LA JORNADA DE
PRESENTACIÓ DEL
PACTE SOCIAL EN
EL MARC DEL ZERO
DISCRIMINATION
DAY 2023

SEGUIMENT DELS TREBALLS PER A
LA DEFINITIVA IMPLEMENTACIÓ
DEL PACTE SOCIAL CONTRA
L’ESTIGMA I LA DISCRIMINACIÓ DE
LES PERSONES AMB VIH

SEGUIMENT I
FISCALITZACIÓ DEL
PLA D’ACCIÓ ENFRONT
AL VIH I D’ALTRES ITS
2021-2030

PARTICIPACIÓ EN EL GRUP MOTOR
DE L’ESTRATÈGIA DE SALUT
SEXUAL I REPRODUCTIVA DE
L’AJUNTAMENT DE BARCELONA I
DELS DIFERENTS GRUPS DE
TREBALL QUE SE’N DERIVEN.

PUBLICACIÓ I
ACTUALITZACIÓ
CONSTANT DE LES
XXSS I DE LA PÀGINA
WEB DEL COMITÈ.



https://www.facebook.com/comite1desembre/

https://www.youtube.com/user/Comite1rDesembre

https://www.instagram.com/comite1desembre/

http://www.comite1desembre.org/

https://twitter.com/Comite1desembre

Comitè 1r de Desembre

Espai d'entitats lafede.cat

C/ Erasme de Janer 8, despatx 6

08001 Barcelona

coordinacio@comite1desembre.org

sensibilitzacio@comite1desembre.org

933056888 / 676456809


