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En 2023, seguimos enfrentándonos al estigma y la discriminación que, más de cuatro 
décadas después del primer diagnóstico de VIH, continúan marcando la vida de muchas 
personas. Frente a esta realidad, desde Cesida hemos vuelto a alzar la voz con fuerza, 
convicción y orgullo. Porque la lucha por nuestros derechos no se detiene. Porque ser 
visibles sigue siendo una herramienta poderosa de transformación.

El Pride Positivo volvió a celebrarse con una energía imparable, consolidándose como un 
referente internacional en la visibilización de las personas con el VIH. Este año, más que 
nunca, reafirmamos nuestro compromiso con la igualdad, la dignidad y la justicia social. El 
evento no solo fue un espacio de celebración, sino también de denuncia, memoria y 
reivindicación. Porque cada paso que damos lo hacemos por las que estuvieron, por las 
que están y por las que vendrán.

Pero 2023 también ha sido un año de despedidas. Con profunda tristeza dijimos adiós a 
nuestro compañero Jancho, una persona imprescindible en nuestra historia colectiva. Su 
entrega, su sensibilidad, su alegría y su compromiso inquebrantable con la causa nos 
marcaron para siempre. Jancho no solo fue un activista ejemplar, fue también un amigo, 
un hermano, una inspiración. Su huella permanecerá en cada acción que emprendamos, 
en cada lucha que sigamos dando, en cada sonrisa que celebremos. Honramos su 
memoria con más trabajo, más orgullo y más amor.

Queremos agradecer a todas las personas, entidades, voluntaries, patrocinadores y 
colaboradoras que hicieron posible esta nueva edición del Pride Positivo. Sin vosotres, 
nada de esto tendría sentido. Gracias por sumar, por apoyar, por creer en una sociedad 
más inclusiva y libre de estigma.

Seguimos. Por Jancho. Por todas. Por todos. Por todes.

Reyes Velayos
Presidenta de Cesida



Es la entidad más representativa del 
movimiento ciudadano de VIH y sida en 
España, con presencia en 17 Comunidades 
Autónomas y en Melilla.

Cesida, que en 2022 cumplió 20 años desde su 
fundación, es la organización referente del 
movimiento asociativo que aborda la realidad 
del VIH y el sida en España.

Cesida es la Coordinadora
estatal de VIH y sida

Nuestras entidades:

Memoria Cesida 2023
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XIII Congreso de Cesida:
Sanidad universal: igualdad y justicia social,

sin estigma ni discriminación
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La representación y coordinación del movimiento ciudadano antisida organizado.
La lucha contra toda discriminación hacia las personas que viven con el VIH.
La prevención del VIH y el apoyo y solidaridad hacia las personas VIH positivas.
La normalización social del VIH y el sida.
La potenciación de movimientos ciudadanos de lucha contra el VIH y el sida.
La visibilización de la realidad de las personas VIH positivas.
La realización de estudios y trabajo relacionados con el VIH y el sida.
La intervención y participación en políticas sociales, de familia, infancia, juventud, dimensión de 
género de la pandemia y en todas aquellas que afecten o puedan afectar a las personas con el VIH, sus 
familias, amigos/as y allegados.
La lucha contra la discriminación y el respeto por las diferentes orientaciones e identidades sexuales.
La intervención en políticas tendentes a erradicar las actitudes discriminatorias e intolerantes en 
nuestra sociedad.
El desarrollo y ejecución de programas de cooperación al desarrollo de acuerdo con los objetivos 
establecidos anteriormente.
Cualquier iniciativa en defensa de la mejora de la calidad de vida de las personas que viven con el VIH.

•
•
•
•
•
•
•
•

•
•

•

•

Visión y valores

Pertenecemos a:

Nuestra misión es promover la participación ciudadana en el diseño y desarrollo de políticas y 
estrategias integrales relacionadas con la infección por el VIH y el sida. Somos la organización de 
referencia para las organizaciones, entidades e instituciones nacionales e internacionales del 
movimiento asociativo organizado que abordan el VIH/sida. 

Misión

Memoria Cesida 2023
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SE CONSOLIDA EL PRIDE POSITIVO

Celebramos el Segundo Pride Positivo, que se consolida como una actividad clave para acabar 
con el estigma asociado al VIH. El Pride se presentó durante el pregón del Orgullo gracias a 
MADO, frente a más de 10,000 personas, y se retransmitió en directo a través de las redes. Este 
año, estrenamos el documental "Soy Visible" en un pase privado en el Ministerio de Sanidad, 
donde asistieron más de 200 personas. Además, cruzó el Atlántico gracias a la Misión 
Observadora Permanente de España ante la OEA, en colaboración con la Misión Permanente de 
Colombia, que proyectó el documental en Washington. Se llevó a cabo la exposición "Memorias 
del VIH/Sida en Iberoamérica, 1978-2019" en colaboración con el archivo Arkhé, y se presentó la 
campaña "Revihsando", una nueva iniciativa de Cesida creada por y para profesionales de la salud 
para hablar sobre el VIH y Arte Positivo volvió en su segunda edición con 30 artistas y 6 ciudades 
y una alianza con Mr. Gay España.

Nuestros logros

+4.000
en el pregón del Orgullo LTGBI+ 

Memoria Cesida 2023
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Carroza del Pride Positivo 
durante el orgullo de Madrid. 

Se estrena el filmin este 
documental que aborda la 
discriminación hacia las personas 
con el VIH, incluso después de 40 
años desde su aparición.  

Campaña de lanzamiento
con +350.000 visualizaciones

Es una iniciativa para la 
formación continua y 
actualizada en materia de VIH 
en distintas áreas de la salud.
+ 30.000 visualizaciones

SOY VISIBLE REVIHSANDO

ORGULLO LGTBIQ+YO VOY

20k
Visitas a la web

del Pride Positivo

2.5k
Visitantes a la expo
Memorias del VIH

+30
Pases privados del

documental Soy Visible

+2.000 Espectadores en Filmin y pases privados
del documental “Soy Visible

+2.500 Visitantes en la exposición: Memorias
del VIH/Sida en Iberoamérica, 1978-2019

+200K Interacciones en la web del Pride Positivo
por votaciones de Arte Positivo.

+10.000 Personas en la presentación del Pride Positivo
en el pregón del Orgullo LTGBI+ 
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2
Adhesiones a
manifiestos

Relaciones institucionales
Durante 2023, Cesida ha reforzado su presencia institucional y su 
colaboración con diferentes organismos públicos y entidades sociales. 
Hemos mantenido reuniones clave con distintas administraciones y 
representantes políticos para avanzar en políticas de salud y derechos 
sociales. Además, participamos activamente en numerosas jornadas, actos 
y manifestaciones, firmamos varios convenios de colaboración estratégica 
y nos unimos a la defensa de los derechos humanos a través de la adhesión 
a diversos manifiestos colectivos.

1 2

3

4

36
Jornadas, actos y
manifestaciones

17
Reuniones con

distintos Ministerios

Memoria Cesida 2023
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El ministro José Miñones se reunió con Cesida y ONUSIDA para 
tratar estrategias contra el estigma hacia las personas con VIH

Mujeres con VIH se reúnen con Carolina Darias, Ministra de Sanidad 
en el marco del 8M

Presentación del Modelo Óptimo de Atención a Personas con el VIH

Sesión plenaria del Consejo de Participación LGTBI

El ministro Grande-Marlaska se reúne con dirigentes de Cesida

Plataforma del tercer sector

Pacto Social contra los discursos de odio

VISIONARIUM. El primer hub de innovación de Gilead

La Alianza por la Ley de Igualdad de Trato

5

6

7

2

3

4

5

6

7

8

9

1

8

9
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Campaña destinada a empatizar con las 
personas que viven con el VIH, mediante 
situaciones cotidianas que ponen en evidencia 
estigmas y prejuicios.

ENTIDADES

MATERIALES REALIZADOS

EVALUACIÓN POSITIVA

7

6 Videos

100% Publicaciones

ESTIGMA

122.085
Visualizaciones en redes sociales

DERECHOS

MEJORAR IMAGEN
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TIPOLOGÍAS DE LAS CONSULTAS

SATISFACCIÓN CON EL SERVICIO

INFORMES REALIZADOS

SESIONES FORMATIVAS

PERSONAS FORMADAS

Servicio de alfabetización jurídica para personas con el VIH sobre 
temas sanitarios, laborales, migración, acceso a seguros, casos de 
discriminación y otras consultas. Este servicio pretende 
empoderar a las personas con el VIH, permitiéndoles un acceso 
genérico a la justicia para ejercitar sus derechos en igualdad de 
condiciones que el resto de personas. Cesdia desarrolla este 
programa gracias a la colaboración de la Clínica Legal de la 
Facultad de Derecho de la Universidad de Alcalá y la Clínica 
Jurídica per la Justícia social de la Facultat de Dret de la 
Universitat de València.

40% Casos discriminacion
32% Casos de discriminación directa

8% Casos de discriminación indirecta

4,8 sobre 5

3

7

161

Perfiles de consultas: 77% hombres y 23% mujeres

331
Consultas recibidas

12.728
Visitas a la web

CLÍNICA LEGAL

Toni Poveda, director de Cesida, visitó 
la Universidad de Alcalá para ofrecer 
unas charlas inspiradoras bajo el lema 
“Rompe las reglas, únete al cambio”. 
Su mensaje fue claro: es hora de 
cuestionar prejuicios y combatir el 
estigma del VIH.
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Espacio virtual de comunidad, encuentro, 
intercambio, formación y cuidados para la 
prevención y la mejora de la calidad de vida de 
las mujeres con el VIH.

ENTIDADES EN EL
GRUPO DE TRABAJO 

PARTICIPANTES EN EL
GRUPO DE TRABAJO

CURSOS

MUJERES FORMADAS

VISITAS A LA WEB
mujeresvihvas.org

CAFÉS EN VIHVO

MUJERES PARTICIPANTES

9

10

3

54

360 visitas
de media mensuales

6

146

MUJERES POSITIVAS

MUJERES
Memoria Cesida 2023

Representación de la obra
Locura de VIHda
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GRADO DE SATISFACCIÓN
CON LA FORMACIÓN

MUJERES PARTICIPANTES

Tiene como objetivo visibilizar la realidad de las 
mujeres con el VIH y generar procesos de 
empoderamiento liderados por ellas mismas, a 
través de dos disciplinas artísticas como son la 
fotografía (Itinerantas), y el teatro (Teatreras).

5.451 231
Alcance de que? Asistentes a

“Mujeres con V”

10 sobre 10

7 Itinerantas
6 Teatreras

MUJERES VIHSIBLES

15

Mujeres con V 
Ministerio de Sanidad

Exposición Itinerantas 
en el Ministerio de Sanidad
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Proyecto enfocado a trabajar con personas 
privadas de libertad a través de organizaciones 
que realizan intervención en las instituciones 
penitenciarias.

ENTIDADES

CENTROS PENITENCIARIOS
EN LOS QUE SE INTERVIENE

TALLERES

CAMPAÑAS REALIZADAS

PERSONAS FORMADAS

11

12

26

14

603

SALUD

THINK TANK

Memoria Cesida 2023
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ENTIDADES

HOSPITALES EN LOS QUE
SE PRESTA EL SERVICIO

FORMACIÓN A
PERSONAS PARES

Programa pionero en España en promover la 
educación entre iguales en el contexto hospitalario 
para acompañar a personas con el VIH.

PARES

1.808 519
Personas atendidas

(84% hombres y 15,7% mujeres)
Personas acuden
por primera vez

INTERVENCIONES SOCIO-SANITARIAS

9 entidades
16 personas educadoras pares

23

1 curso
13 personas formadas

Proyecto dirigido a mejorar la calidad de vida de las 
personas con el VIH a través de una serie de 
intervenciones psicosociales que abordan todas las 
dimensiones de la autorrealización: crecimiento 
personal, dominio del entorno, autoaceptación, 
autonomía, relaciones positivas y propósitos en la 
vida.

AUTORREALÍZATE

ENTIDADES

PERSONAS QUE HAN PARTICIPADO
EN LAS INTERVENCIONES

7

112

INTERVENCIONES REALIZADAS 56

MEJORAR IMAGEN



18

PREVENCIÓN
En Cesida hemos creado una red de entidades 
que trabajan de manera coordinada para 
fomentar la detección precoz del VIH, 
especialmente entre los colectivos más 
vulnerables.

RESULTADOS REACTIVOS

ENTIDADES

71

26

PROMOCIÓN DEL
DIAGNÓSTICO PRECOZ

Atención gratuita y confidencial para consultas 
sobre salud sexual, VIH e ITS.

CONSULTAS RECIBIDAS

VISITAS A LA WEB

546

7.560

INFOSIDA

SERVICIO DE AUTOTEST
Servicio de atención telefónica totalmente 
anónimo, gratuito y confidencial a usuarios del 
autotest del VIH.

218 Consultas
recibidas

Perfiles de consultas: 81,2% hombres y 16,1% mujeres de 
una media de edad de 35,3 años.

6.328
Pruebas realizadas.

Memoria Cesida 2023
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Servicio de atención a través de correo electrónico 
totalmente gratuito y confidencial para consultas 
sobre salud sexual, VIH y otras ITS. 

CONSULTAS RECIBIDAS 221

PREVENCIÓN COMBINADA FRENTE AL VIH

Proyecto está dirigido a fomentar conductas 
saludables en relación con el VIH y otras ITS 
entre la población migrante.

PROMOCIÓN DE LA SALUD Y
PREVENCIÓN DEL VIH Y OTRAS
ITS EN PERSONAS MIGRANTES

ENTIDADES

CURSOS

GRADO DE SATISFACCIÓN

22

23

4,9 sobre 5

1.298 106
Personas atendidas en las
diferentes intervenciones

Personas formadas
como agentes de salud

7.488 6.328 
Personas atendidas

Hombres: 57%, mujeres: 40%
Personas trans: 2.14%

Pruebas
Hombres: 58%, mujeres: 54%

Personas trans: 2.38%

Nuevo proyecto que busca promover una 
mayor conciencia social y aumentar la 
percepción del riesgo asociado al consumo de 
metanfetamina y otras drogas en la población 
LGTBI+ que se encuentra expuesta o que ya se 
ha iniciado en las prácticas del chemsex.

PREVENCIÓN SELECTIVA E INDICADA

MATERIALES

La aclamada campaña «Chemsex/Hablemos de la Tina»
es galardonada por MADO

8 VIDEOS
2 FOLLETOS

16 MENSAJES DE SALUD

+600.000
ALCANCE DE LOS VIDEOS
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Programa de formación continua dirigido a personas 
con el VIH que realizan labores de educación entre 
iguales. Consta de una metodología dirigida a la 
adquisición de conocimientos aplicables a las 
intervenciones con otras personas con el VIH.

Programa para la inserción laboral de las 
personas con VIH mediante el desarrollo de 
iniciativas activas de empleo, en colaboración 
con sindicatos y otras ONG.

INTERCAMBIOS 

MATERIALES DE DIFUSIÓN

1

4

ESCUELA DE PARES

FORMACIÓN ONLINE

FORMACIÓN

CURSOS:

2833
Horas de formación Personas formadas

Abordaje interdisciplinar del chemsex

Nuevas técnicas de prevención del VIH
y de promoción del diagnóstico precoz

Memoria Cesida 2023
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GRADO DE SATISFACCIÓN
CON LA FORMACIÓN

ENTIDADES COLABORADORAS

MATERIAL REALIZADO Y 
DISTRIBUIDO

El objetivo es mejorar la capacitación de 
profesionales que trabajan con población 
inmigrante a través de tallares formativos sobre 
el VIH, género e identidad sexual, trabajando 
conceptos para eliminar mitos y falsas creencias 
que sustentan el estigma y la discriminación 
asociadas al racismo.

FORMACIÓN A PROFESIONALES SOBRE EL ESTIGMA Y LA 
DISCRIMINACIÓN MÚLTIPLE DE LAS PERSONAS MIGRANTES

35 511
Talleres realizados Profesionales formados

4,45 sobre 5

44

650
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COORDINACIÓN

Como coordinadora estatal, nos esforzamos por 
crear sinergias entre las entidades que se dedican 
al VIH, con el firme propósito de ayudarlas a 
mejorar el trabajo de sus organizaciones que 
atienden a distintas poblaciones a través de 
diferentes proyectos de VIH.

REUNIONES

ENTREVISTAS CONCEDIDAS

APARICIONES EN MEDIOS

CURSOS 

9

26

176

1

COORDINACIÓN ASOCIATIVA

348.896
Visitas web

Memoria Cesida 2023

FIRMA DEL PACTO SOCIAL Y DE 
ESTADO FRENTE A LOS 
DISCURSOS DE ODIO 
PROMOVIDO POR LA FELGTBI+ 
(27 DE ENERO Y 23 DE MARZO DE 
2023)
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NUESTRAS REDES SOCIALES

6.9K
Seguidoras 7.3K

Seguidoras

10,3K
Seguidoras

1.3K
Seguidoras

1,71K
Seguidoras
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Campañas e iniciativas

CENTRADAS EN EL CUIDADO DE LA SALUD SEXUAL Y EN LA LUCHA CONTRA 
EL ESTIGMA ASOCIADO AL VIH

A lo largo de estos meses, en Cesida hemos estado presentes en una amplia variedad 
de espacios clave para visibilizar, defender derechos y avanzar en la respuesta al VIH y 
la salud sexual. 

x
Campañas

informativas

5
Años de Pacto

Social VIH

Memoria Cesida 2023

Mejorar redacción de toda la pagina
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Participamos en la conferencia “Hagamos VIHsible lo invisible”, organizada por 

Seisida y la UNED, en la PrEP Party, en las jornadas “VIH: comorbilidades y 

estigmas sociales. El rol de la enfermería en el cuidado del paciente”, donde 

asistió Oliver Marcos, y Reyes Velayos participó en la mesa "Mujer y VIH" orga-

nizada por Gais Positius en Barcelona. Nuestro director, Toni Poveda, recogió 

el Premis CALCSICOVA por los proyectos "Itinerantas" y "Círculo Rojo". Asisti-

mos al premio honorífico a nuestro querido compañero Juan Ramón Barrios 

'Jancho'. Además, mantuvimos encuentros institucionales, como la reunión 

con la adjunta segunda del Defensor del Pueblo y reuniones con la Dirección 

General de Salud Pública. También participamos en el VII Congreso de Orga-

nizaciones de Pacientes, en la sesión plenaria del Consejo de Participación 

LGTBI, y en espacios de formación como el Congreso HepVIH —donde 

presentamos "enVIHos"—, el FORO FORMATIVO DESIGN THINKING, las 

XXVII Jornadas de Formación organizadas por ViiVHC para ONGs, el encuen-

tro "For a Life Beyond HIV"., formamos parte del histórico nacimiento de la 

plataforma «NI UN PASO ATRÁS» y acudimos a la presentación de la RUTA 

#YoTrabajoPositivo, así como al encuentro de UNAD sobre Hepatitis C y VIH. 



Comisión ejecutiva

Reyes Velayos
Presidenta

Alejandro Bertó
Tesorero

Oliver Marcos
Secretario General

Carmen Martín
Secretaria

Leticia Ojeda
Vocal

Joan Viver
Vocal

Antonio Serrano
Vocal

Cándida Álvarez
Vocal

Nahum Cabrera
Vocal

Joaquim Roqueta
Vocal

Memoria Cesida 2023

La nueva ejecutiva, elegida por las 76 entidades de Cesida, 
durante la XIII Conferencia, está compuesta por Oliver 
Marcos como secretario general (Comité Antisida de 
Salamanca), Carmen Martín como secretaria (ACCAS), 
Alejandro Bertó como tesorero (Adhara), y los vocales Joan 
Viver (Alas Baleares), Cándida Álvarez (Agavih), Joaquim 
Roqueta (Gais Positius), Leticia Ojeda (Somos Aragón), 
Antonio Serrano (VIHSIBLES Murcia) y Nahum Cabrera 
(Asociación Lánzate, Canarias). Nos despedimos de Judit 
Beltrán, vocal, Cristina Arcas, secretaria, y Ramón Espacio, 
secretario general, agradeciéndoles su dedicación y 
compromiso.

Añadir fotos nuevas ejecutiva
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Equipo técnico

Toni Poveda
Director

Lucía Torre
Administración

Héctor Fernández
Administración

Diana Redondo
Comunicación

Ángela Tapia
Proyectos

Nuria Gatell
Responsable áreas

Oscar Calderón
Diseño e imagen

Sara Sánchez
Proyectos

Olaya Velasco
Proyectos

Majo Fernández
Proyectos
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Ministerio de Sanidad
Ministerio de Derechos Sociales

y Agenda 2030 

Ministerio de Igualdad

Ministerio de Inclusión,
Seguridad Social y Migración

Pacto Social

Gilead

Viatris

Viiv

Janssen

Otros

Nuestros financiadores
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