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LA ENTIDAD

SIDA STUDI somos una asociacion sin animo de lucro declarada de utilidad piblica, con un funcionamiento organizativo horizontal, que
colaboramos en la transformacion social desde 1987.

Equipo profesional interdisciplinario

Apoyo para administraciones

Promovemos la educacion sexual feminista y la evaluacion feminista

Biblioteca de referencia de VIH y sida y salud sexual

VISION
Queremos habitar un mundo libre de heteropatriarcado en el cual las personas hagan valer sus Derechos Sexuales y Reproductivos.

MISION

Desde una perspectiva feminista y de derechos, SIDA STUDI existimos para contribuir a generar una transformacion social y politica que asegure
que todas las personas puedan disfrutar de su sexualidad de manera placentera, saludable y libre de violencias machistas. Queremos fomentar el
empoderamiento de las personas y comunidades las sexualidades de las cuales estdn siendo vulnerabilizadas (a través de la penalizacion de la
sexualidad de las mujeres, de la diversidad cultural, corporal, funcional, sexual y de género) y la autodeterminacion de las personas con relacion
a su cuerpo, al placer, a los afectos y a los posibles riesgos (violencias machistas, VIH y otras ITS y embarazos no planificados).

Presidencia: M José Roman Garcia
Vicepresidencia: Francina Gosta Guillén
Tesoreria: David Paricio Salas
Secretaria: Renée Tarango Molinar

TRABAJADORAS

Coordinacion: 1 persona
Administracion: 2 personas
Disefio: 1 persona
Comunicacion: 2 personas
Programa Centre de Documentacio en VIH i sexualitat: 2 personas
Programa sexualitats-educacio sexual feminista: 3 personas
Programa Avalua+ | Avaluacid feminista: 1 persona

41 (23 mujeres + 16 hombres + 2 personas no-binarias)’

EQUIPO VOLUNTARIADO

' Los datos sobre identidad de género reflejan procesos de identificacion contextuales y contingentes, no tienen que ser tomados como un reflejo exacto de
como las personas viven el género.



PLAN ESTRATEGICO 2023-2026

Objetivo general: consolidar SIDA STUDI como entidad especializada en tematicas de Educacion Sexual Feminista, para favorecer la construccion
de entornos sociales libres de estigma, discriminacion y violencia donde las personas podamos disfrutar de nuestros Derechos Sexuales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS:
O.E.1 Hacer llegar nuestra mision, vision y valores, reflejados en nuestros programas, proyectos y servicios, a un piblico
diverso, a través de la comunicacion de la entidad para conseguir el mayor impacto posible.
Descripcion: hacer incidencia desde la comunicacion y promover la participacion, alinear esfuerzos de cada area de trabajo y llegar a
mas gente, haciendo difusion de diferentes servicios y productos a diferentes perfiles (profesionales, jovenes, peques y familias).

O.E.2_ Definir y organizar nuestra incidencia politica.

O.E.3_ Hacer educacion sexual feminista poniendo el placer y las diversidades en el centro, mejorando y ampliando la
perspectiva interseccional (antirracista, anticapacitista y empezar a trabajar la salud mental).
Descripcion: interseccional: que tenga en cuenta diferentes ejes de opresion y como se articulan. Que visibilice el racismo y el
capacitismo. No hay educacion sexual feminista sin la diversidad funcional y la mirada antirracista; no queremos hablar por otros,
buscamos colaboraciones; trabajar con toda la comunidad educativa y en diferentes espacios. Priorizamos la intervencion integral, no
puntual, y con toda la comunidad educativa, durante la infancia, la adolescencia y la vida adulta.

O.E.4_ Mejorar la transversalidad de la mision, vision y valores en todas las areas de SIDA STUDI para ser una entidad con
tres campos que se retroalimenten.
Descripcion: trabajar la transversalidad de la educacion sexual feminista con el Centre de Documentacid en VIH i sexualitat (CD).
Coordinarnos mejor con las diferentes areas a nivel de contenidos. Formarnos internamente toda la entidad para ser coherentes con la
mision, la vision y los valores que hemos consensuado.

O.E.5  Mejorar la gestion interna y la gobernanza de la entidad para aumentar la eficiencia de la gestion técnica y
econdmica, la horizontalidad y la calidad de vida de las trabajadoras.
Descripcidn: objetivo muy vinculado a la comunicacion interna: cada area de SIDA STUDI tiene que poder explicar y conocer mejor como
funcionan las otras éreas de la entidad.

O.E. 6_Dar visibilidad, sistematizar y mejorar la participacion de las personas destinatarias en los programas.
Descripcion: en concordancia con la misidn, vision y valores consideramos importante promover y visibilizar la participacion de las
personas destinatarias, especialmente aquellas que estan presentes a largo de todo el ciclo del proyecto.

Se puede descargar el Plan Estratégico 2023-2026 aqui. Descarga

A'lo largo de los afios 2023 y 2024, SIDA STUDI trabajo en una propuesta de reorganizacion interna que permitiera actualizar y mejorar el
concepto de horizontalidad como uno de los valores principales de la entidad. A lo largo de este 2025, esta propuesta de reorganizacion se ha
hecho realidad y ha comportado cambios internos que han permitido mejorar la transparencia y participacion dentro de la entidad suponiendo
una mejora en el seguimiento de los proyectos y de sus indicadores y un paso més en la consecucion de la mision y vision de SIDA STUDI.



CENTRE DE
DOCUMENTACIO EN
VIH I SEXUALITAT

Biblioteca en linea y fisica que ofrece documentacion sobre el VIH y el sida y otros aspectos de la salud sexual (derechos sexuales,
contracepcidn, infecciones de transmision sexual, educacion sexual, diversidad sexual, LGTBIfobia...).

En la actualidad se ofrecen 120.000 recursos, la gran mayoria de ellos accesibles para su consulta directa, desde los dos catalogos
documentales en linea:

Descarga VIH

Descarga Sexualidad

Es posible la consulta de determinadas tipologias documentales a través de catélogos especificos:
-Noticias de prensa
-Documentos presentados a congresos
-Gampanias: V/IH y sexualidacl
-Carteles: VIH y sexualidad
Los carteles estén plastificados y se pueden prestar para la organizacion de exposiciones ~ Ver condiciones aqui

Uno de los objetivos del Gentre de Documentacio es la conservacion de la historia del VIH y el sida. Desde el Centre se preservan y
difunden los materiales realizados desde el inicio de la pandemia en 1981 hasta la actualidad.

El proyecto de conservacion de la memoria histdrica del movimiento asociativo en el Estado espafiol permite la consulta de unos 9.000
documentos y fotografias de casi 200 entidades desde esta pagina web.  Descarga

Servicios ofrecidos:
-servicio de referencia: atencion personalizada de consultas sobre el fondo documental.
-servicio de préstamo: atencion y distribucion de documentos pedidos en préstamo.
-quiosco: distribucion de material preventivo y divulgativo.

Todos los servicios del Gentre de Documentacio son de libre acceso y se pueden realizar de manera presencial o virtual.

RESULTADOS 2025

2.208 recursos proporcionados
1.007 demandas de documentacidén atendidas
12 exposiciones carteles
274 carteles prestados para exposiciones
398.332 registros consultados
119.884 registros totales existentes al CD
7.193 nuevos registros incorporados
977’53% de documentos digitalizados

Perfil y opinién de las personas usuarias (233 respuestas)2
70% Mujer
24% Hombre
6% No binaria

Valoracién media global de los servicios: 4.85/5

2 Los datos sobre identidad de género reflejan procesos de identificacion contextuales y contingentes, no tienen que ser tomados como un reflejo exacto de
como las personas viven el género.



Los productos y servicios del Centre de Documentacié han recibido el apoyo de:
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SEXUALITATS-EDUCACIO
SEXUAIL FEMINISTA

Somos un equipo con bagajes personales y profesionales muy diversos, pero con una mirada compartida de la educacion sexual.
Venimos de ambitos como la antropologia, el derecho, la educacidn, las ciencias politicas, la psicologia y las bellas artes. Creemos que la
educacion sexual es una potente herramienta para la transformacion social y, en nuestro dia a dia, trabajamos con la comunidad
educativa para habitar un mundo en el cual todas las personas podamos disfrutar de nuestras sexualidades de una manera mas placentera,
saludable y libre de violencias.

Entendemos la educacion sexual desde una perspectiva comunitaria basada en los siguientes valores:
-La justicia erdtica (una sexualidad regida por los principios del placer, el consentimiento, la satisfaccion y el deleite sexual) y el
compromiso con la construccion de entornos sociales que impidan la violencia, el estigma y la discriminacidn.
-La diferencia y la diversidad (sexual y de género, funcional, corporal, cultural, religiosa, etc.), como riqueza y valor positivo para la
comunidad y las personas.
-Los cuidados como eje fundamental de la educacion sexual y la salud sexual.

Actualmente, estamos inmersas en proyectos relacionados con:
-Acciones de educacion sexual integral con la comunidad educativa.
-Formacion de profesionales, especialmente a través de la “Escuela de educacion sexual feminista”.
-Proyecto de educacion sexual desde la diversidad funcional “Tu cuerpo, tu campo de placer”
-Elaboracidn, seleccion y difusion de recursos pedagdgicos de educacion sexual.
-Atencion sobre sexualidad para jovenes con el servicio de consulta “En linea”

RESULTADOS 2025°

ACCIONES EDUCATIVAS CON PEQUES Y JOVENES

1.526 participantes (entre 7 y 22 afios)
855 mujeres
671 hombres
20 personas no-binarias
32 espacios (centros educativos, ocio juvenil, etc.)

INTERVENCIONES INTEGRALES

5 centros educativos han apostado por las intervenciones integrales en educacion sexual feminista, un total de
43 horas destinadas a trabajar con toda la comunidad educativa de las cuales:

ACCIONES EDUCATIVAS CON FAMILIAS
93 participantes
64 mujeres
29 hombres
6 intervenciones

3 Los datos sobre identidad de género reflejan procesos de identificacion contextuales y contingentes, no tienen que ser tomados como un reflejo exacto de
como las personas viven el género.



ACCIONES EDUCATIVAS CON PROFESIONALES
461 participantes
319 mujeres
88 hombres
10 personas no-binarias
18 formaciones
37 horas de formacién

Formacion de profesionales

RESULTADOS 2025

ASESORAMIENTOS

Desde sexualitats, ofrecemos de manera gratuita:

= Informacidén y orientacién para realizar acciones de
educacidén sexual.
= Recomendacidén de materiales y recursos didacticos para trabajar
tematicas especificas.
= Asesoramiento para trabajos académicos e investigaciones.
34 asesoramientos
74 profesionales atendidos

Tematicas:
21 educacién sexual
2 prevencidén de violencias machistas
3 prevencién de VIH y otras ITS
2 coeducacién
3 diversidad sexual y de género
3 diversidad funcional

EN LiNIA

Servicio de consultas via WhatsApp (+34 626994479) dirigido a jovenes entre 12 y 25 afios para expresar dudas, reflexiones y
preguntas sobre sexualidad (relaciones, practicas sexuales, deseo, cuerpo, género, identidad, etc.)
de manera andnima, gratuita y confidencial.
37 consultas atendidas
225 interacciones

TU PREGUNTAS

Atendemos preguntas sobre el VIH, el sida y su prevencion, de manera confidencial y gratuita.
-Por teléfono, en horario de 10 h a 15 h,
de lunes a viernes: 676 60 65 37

-Por correo electrédnico.
101 consultas atendidas



ESCUELA DE EDUCACION SEXUAL FEMINISTA

(www.educacionsexualfeminista.org)

Ofrecemos cursos de formacion en educacion sexual para acompahar a peques, adolescencias y personas adultas.

Nuestras propuestas parten de las pedagogias feministas y queer. Estas pedagogias ponen en el centro la ruptura de esquemas que impiden la
libre realizacion de las personas, trazando una vinculacion directa entre la accion educativa y la mejora comunitaria, invitindonos a tomar
conciencia del contexto que habitamos, como lo vivimos, como lo sentimos, como lo reproducimos y como lo transformamos. Actualmente
ofrecemos los cursos:

DIFUNDIENDO PLACERES: claves reflexivas para la educacion sexual
PEDAGOGIAS CONTAGIOSAS: pricticas transformadoras de la educacion sexual

Los cursos se imparten integramente de manera virtual y
tienen una duracién de 30 horas.
1.200 participantes
4 cursos
8 seminarios
32.784 visitas en la web

CATALOGO DE RECURSOS PARA PREVENIR LA
LGTIFOBIA DESDE LA EDUCACION SEXUAL

Compilacion de materiales educativos que pueden ser de utilidad a profesionales. Hay una seleccion de carteles, pelis, cuentos,
dinamicas, etc. Han sido elegidos y creados por el equipo de sexualitats con la ayuda del Centre de Documentaci.
50 carteles
126 cuentos
11 dinémicas
8 juegos

EL KIT DEL PLACER

(www.kitdelplacer.org)

Blog de educacidén sexual para jodvenes.
Informacidén de calidad en un lenguaje ameno y divertido.
42.592 vistas en la web
6 entradas de contenido nuevas
58 entidades participantes en la campafa f#JuevesDePlacer

CANAL YOUTUBE

Seleccidédn de recursos audiovisuales
(campafias, cortos, videos explicativos, etc.)
para trabajar la educacidédn sexual con infancias y adolescencias.
30 videos incorporados
6.603 visualizaciones en el canal
4,020 visualizaciones a las listas del canal
25 listas



PROYECTOS SEXUALIDAD DESDE LA DIVERSIDAD FUNCIONAL

RESULTADOS 2025
TU CUERPO, TU CAMPO DE PLACER

Este es un proyecto comunitario conducido por mujeres e identidades disidentes con diversidad funcional y el programa sexualitats. Su objetivo
es contribuir a la erradicacion de las violencias machistas y capacitistas en el ambito sexual mediante la construccion de espacios colectivos de
agencia y resiliencia (talleres, encuentros, laboratorios, etc.) y la elaboracion de campafias, materiales y recursos sobre sexualidades con
perspectiva feminista y anticapacitista.

Acuéstate contigo (Grupo de Apoyo Mutuo o GAM)
Es un programa en linea gratuito y pionero por y para mujeres y otras identidades disidentes de género con diversidad funcional sobre
sexualidad con el objetivo de facilitar procesos de agencia y resiliencia. Se trata de un espacio accesible, respetuoso, seguro y confidencial para
hablar entorno a la sexualidad con diversidad funcional/diska y personas con enfermedades cronicas.
5 sesiones
17 participantes

Metafora Project
Es una produccion fotografica participativa sobre sexualidades y diversidad funcional. Un cuestionamiento critico desde el placer a la sexualidad
normativa y al capacitismo. Una alianza crip-queer donde el deseo es la herramienta de transformacion para reivindicar la justicia erdtica.

600 visitantes a la exposicién
2 visitas guiadas
10 publicaciones en prensa

Otras acciones del proyecto:
1 campafia de sensibilizacidn
3 materiales elaborados

1 taller

ELABORACION, SELECCION Y DIFUSION DE RECURSOS
PEDAGOGICOS DE EDUCACION SEXUAL

RESULTADOS 2025

CREACION, DISTRIBUCION Y DIFUSION DE MATERIALES
Elaboramos materiales de diversa indole para otras entidades o administraciones publicas como:
- Recursos didacticos:
sobre educacidédn sexual, derechos sexuales y
promocidén de la salud sexual.
= Campafias:
elaboramos mensajes y contenidos para campafas relacionadas
con los derechos sexuales, la diversidad sexual y de género y la
prevencidén de violencias machistas en colaboracidén con
disefiadoras graficas con mirada feminista.
-Juegos de mesa:
creamos contenidos educativos para juegos
relacionados con la educacién.



4.822 materiales distribuidos
31 espacios han recibido materiales
100 poésteres del blog Kit del Placer
2.351 pegatinas del blog Kit del Placer
104 pésteres servicio En linea
2.151 pegatinas del servicio En linea
255 guias para profesionales
116 barajas de Bye bye dramas!
43 poésteres de materiales para profesionales
10 comunidades autdénomas

3.232 visitas a la seccién de materiales propios

7.000 Kits del Placer distribuidos
27.000 unidades de material preventivo
45 entidades juveniles recibieron material preventivo

- Zona pedagbgica:
seleccidén de recursos para promover la educacidédn sexual
19.845 visitas
570 recursos
15 recursos incorporados

-Dindmicas de educacién sexual para primaria y secundaria
25.910 visitas
52 dinéamicas
5 dindmicas nuevas elaboradas

EXPOSICIONES DE CARTELES
Selecciones temdticas de carteles de nuestro fondo documental
sobre: LGTBI+, diversidad funcional,
prevencién LGTBIfobia y violencias sexuales.
1.209 visitas
7 exposiciones virtuales elaboradas
12 exposiciones fisicas solicitadas

Los proyectos y servicios de sexualitats han recibido el apoyo de:
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AVALUA+
AVALUACIO FEMINISTA

Avalua+ promueve la evaluacion feminista y ofrece herramientas para aplicarla. Esta dirigido a entidades, asociaciones y profesionales
que trabajan en el ambito social. Teniendo en cuenta las limitaciones estructurales y la falta de recursos para evaluar, su objetivo es
acompaiiar y apoyar en la autoevaluacion critica.

DEL 2025 DESTACAMOS:

- Revisién y ampliacién de la web de Avalua+t.

- Asesoramientos a profesionales y entidades del tercer
sector de accidén social.

- Dos cépsulas formativas en linea, gratuitas, de
introduccidén a la construccidén de indicadores feministas.

- Formacibén de 16h a personal de la Generalitat de
Catalunya sobre evaluacién de politicas publicas con
perspectiva feminista.

- Mbdulo sobre evaluacién para la Escuela de educacidn
sexual feminista en linea.

- Evaluacién del proyecto “Parlem-ne, no et tallis”, curso
2024-2025, para la Agencia de Salut Publica de Barcelona.

- Publicacién de los informes de satisfaccidén de los
proyectos de SIDA STUDI.

- Administracidén de una encuesta para el diagndéstico sobre
sexualidad y diversidad funcional.

- Participacién en el proyecto L-Health de la Fundacid
Institut Universitari per a la recerca a l’Atencid
Primaria de Salut Jordi Gol i Gurina (IDIAPJGol).

- Creacidén de una nueva seccidédn web con datos sobre
violencias machistas y capacitismo, con los resultados de
una encuesta ad hoc.

- Creacidén de nuevas fichas para evaluar: andlisis de los
ejes de desigualdad y andlisis del grado de
reflexibilidad en el proceso evaluativo.



Avalua+ también ha participado en el proceso de mejora interna dentro de la entidad,
las actividades mas relevantes han sido:

- Seguimiento y evaluacidén continuada de la implementacidn
del Plan Estratégico 2023-2026.

- Actualizacidén y seguimiento de los protocolos normativos.
- Elaboracibén de auditorias de gestidén de la entidad.

RESULTADOS 2025

20 inscripciones a las capsulas
9.500 visitas en la web Evalua+
13 asesoramientos a entidades y profesionales
Actualizacidén del 40% de los contenidos de la pagina web

Todos los servicios del Avalua+ son de libre acceso y estdn en linea.

Los proyectos y servicios del Avalua+ han recibido el apoyo de:
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COMUNICACION

Desde el drea de comunicacion difundimos los servicios y actividades de los programas de SIDA STUDI con el objetivo de compartir
conocimientos, generar redes y contribuir a la transformacion social. Estas son las campafas de difusion del 2025:

Centre de documentacid en VIH i sexualitat
-Documentos destacados de VIH y sexualidad
-Memoria gréfica del VIH
-Monografico de cuentos
-Carteles de sexualidad y exposiciones en préstamo
-Recursos VIH para profesionales sanitarios y pacientes

sexualitats-educacié sexual feminista
-Catélogo de recursos contra la LGTBIfobia
-4Como hablamos de sexualidad con el alumnado?
-Tu cuerpo, tu campo de placer
-Metafora project
-Acuéstate contigo
-Jueves de Placer
-Bye bye dramas!
-Materiales propios
-Escuela de educacion sexual feminista
-Servicios de sexualitats (dindmicas, blog, zona pedagdgica, YouTube, asesoramientos, FAQsVIH)
-Servicio de whatsapp En linea
-Servicio de atencion a consultas sobre el VIH
-Talleres y formaciones de educacion sexual
-Rumbag&Sexualitats

Avalua+ | Avaluacié feminista
-Guia impresa y online de evaluacion feminista.
-Entrevistas para hacer un diagndstico sobre diversidad funcional/discapacidad y educacion sexual.
-Actualizacion de datos sobre violencias machistas y personas jovenes.
-Actualizacion de imagenes en la web de Avalua+.
-Encuesta diversidad funcional/discapacidad y educacion sexual.
-Conversatorio “Imaginando una educacion sexual anticapacitista con Avalua+, Patricia Carmona y Laura Sanmiquel”
-Cépsula formativa “&.Qué informacion serd (Gtil para mejorar mis proyectos?”
-Nuevos recursos para evaluar en la web para tener una mirada méas interseccional.
-Primeros datos sobre la encuesta de diversidad funcional/discapacidad y educacion sexual.

SIDA STUDI
-Participacion/asistencia a congresos, charlas, formaciones, etc.
-Kit del Placer y material preventivo
-Eixam
-Comite 1r de Desembre
-LHealth
-Eliminamos cuenta de X
-Nuevas wehs



EN 2025 HEMOS PARTICIPADO EN:
“Zero Discrimination Day” del Comité 1r de Desembre
“Sant Jordi” de Tot Raval
“BCN sostenible”, actualizacion del compromiso
“Dia Mundial de la sida” del Comité 1r de Desembre
“La internacional queer/cuir. El buit: VIH performance. cos social” del MACBA

EN 2025 hemos apoyado:
“Contra les terapias de conversion en Europa” de FELGTBI
“Manifestaci del 29 de marg per la Visibilitat i els Drets de les Persones Trans” de Federacio Plataforma Trans
“Manifestacion contra el genocidio de Israel a Palestina” de Prou Complicitat amb Isragl
“Comunicat de les treballadores de I'Armari de la Memaria sobre la situacio del servei” del Armari de la Memaria de Valencia
“Contra el cierre de instagram d’STOP”
“Contra los recortes de politicas en respuesta al VIH de EEUU ” de CESIDA
“10 afios de la Estratégia de la Salut Sexual i Reproductiva (ESSIR) de Barcelona”
“30 afios del Centre d'Estudis Epidemiologics sobre les Infeccions de Transmissid Sexual i Sida de Catalunya - CEEISCAT”
“Educacio Sexual Feminista. Pel drets de la infancia i I'adolescéncia a una educacid afectiva i sexual integral” de Plataforma Educacid
Sexual Feminista
“Opinem sobre el nou Model d'Educacid Afectivosexual impulsat per la Generalitat de Catalunya” de 'Eixam
“10 afos de la campana YoTrabajoPositivo” de Trabajando en Positivo

RESULTADOS 2025

2.184 suscripciones en los boletines electrdénicos
19 boletines
2.634 seguimientos a Facebook
64 publicaciones a Facebook
108 seguimientos a Mastodon
54 publicaciones a Mastodon
7.521 seguimientos en Instagram (sida studi|sexualitats)
617 publicaciones en Instagram
695 suscripciones en YouTube
19 noticias publicadas a medios

Recopilacion de apariciones en prensa de 2025



6,11%
24,09%
45,87%
0,60%
15,22%
551%
1,00%

1,60%

Total ingresos: 500.882,48€

38,52%
46,35%

15,13%

Total gastos: 500.882,48€
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