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“L’Enquesta “VIH i
discriminacio” té com

a objectiu obtenir
indicadors fiables i
actualitzats que permetin
dissenyar i implementar
accions contra l'estigma i

@ » 99

la discriminacio

1. Introduccio

Per al Comite 1r Desembre — Plataforma
Unitaria d'ONG-SIDA de Catalunya, que
fa 28 anys que treballa per i amb les
entitats vinculades al VIH/Sida, el dialeg
sostingut amb les administracions
publiques des de la seva creacio, aixi
com la sensibilitzacié comunitaria, la
formacio o el foment del treball en xarxai
laparticipacio hanestatclauenlahistoria
de Barcelona i de Catalunya per fer front
a les problematiques relacionades amb
el VIH/Sida i per acabar amb |'estigma
relacionat. L'expertesa de les entitats
membre del Comité permeten donar
una visio integral, des de les seves
especificitats, sobre el VIH/sida.

La interlocucio amb les Entitats que
conformen el Comité 1r de Desembre
per part de les administracions i el
dialeg mantingut entre totes ha permes
historicament obtenir informacié de
qualitat i basada en I'experiencia que ha
possibilitat la millora de les politiques de
prevencio i atencio a les persones amb
VIH. Per aix0, la formacié permanent i
I'actualitzacid constant és crucial per
mantenir la qualitat de les intervencions
i de les estrateégies a seguir en I'ambit del
VIH i en la promocio de la Salut sexual i
reproductiva, aixi com en el treball actiu

per a la co-creacié i implementacio
de politiques publiques efectives per
erradicar l'estigma i la discriminacio
de les persones amb VIH a la nostra
societat. A més, la implicacio historica
del C1D a la ciutat de Barcelona —on
estan ubicades la gran majoria de les
entitats que en formen part; onze de les
vint- és indubtable i es caracteritza pel
compromis amb la ciutat, la solidaritat
i la defensa de drets socials i politics
col-lectius. Aquesta enquesta també
ofereix una perspectiva valuosa sobre
I'estigma i la discriminacio vinculats al
VIH en diferents territoris, contribuint
aixi a una millor comprensio de la realitat
social més enlla de I'ambit local.

L'Enquesta “VIH i discriminacid” 2025
té per objectiu actualitzar les dades
obtingudes a l'enquesta realitzada el
2024 i incorpora aspectes relacionats
amb la percepcié de la qualitat de
vida de les persones enquestades,
aixi com sobre la vulneracié de drets
que aquestes pateixen en els diferents
ambits de la seva vida, per tal d'obtenir
indicadors fiables i actualitzats que
permetin  continuar  dissenyant |
implementant accions contra |'estigma
i la discriminacid, aixi com millorar




I'atencio social de les persones amb VIH
i la garantia dels seus drets. Aquesta
iniciativa, que es ve realitzant des del
2021 i arriba enguany a la seva quarta
edicio, també contribueix a donar sentit
i fer valdre la coproduccio de politiques
publiques mitjangant processos
democratics, inclusius i amb implicacio
comunitaria, a través del monitoratge de
les situacions d'estigma i discriminacio
que pateixen les persones amb VIH per
tal d'afavorir-ne un abordatge adequat.

A partir de l'enquesta disponible en
format virtual, per conéixer la situacio i
les discriminacions que encara pateixen
les persones amb VIH, s'han obtingut
dades i indicadors fiables, actualitzats
I rigorosos que possibilitin I'elaboracio,
desplegament i execuci6 de mesures
concretes que millorin I'accés als serveis
d'atencio social de les persones amb VIH
alhora que vetllin per garantir els seus
drets en tots els ambits de la seva vida.
Aquesta enquesta s'ha confeccionat a
partirdelaparticipacio,deltreballconjunt

i 'expertesa acumulada en aquest ambit
deles diferents entitats que conformenel
Comite 1r de Desembre i amb la creacio
d'un grup de treball especific que també
ha elaborat el present Informe amb els
seus resultats finals.

En definitiva, aquest projecte pretén,
tenint en compte les necessitats
detectades a partir dels resultats de
I'enquesta, que s'impulsin les mesures
politiques adequades per la garantia |
compliment dels drets de les persones
amb VIH de la ciutat de Barcelona i
d'arreu de Catalunya i de la seva atencio
social de forma conjunta entre la
ciutadania, I'ambit comunitari i I'ambit
institucional. Creant, per tant, d'un espai
de participacio, seqguiment i vigilancia de
les bones practiques i mesures contra
I'estigma i la discriminacié i que alhora
sigui un espai on adregar propostes,
dubtes, queixes i denuncies.

2. Igualtat, no-
discriminacio i
erradicacio de la

serofobia

L'estigma i la discriminacio relacionats
amb el VIH es poden trobar en qualsevol
ambit de la vida social, des de les fami-
lies i comunitats, a entorns educatius i
laborals, aixi com dins el sistema de jus-
ticia. A més, I'estigma i la discriminacio
relacionats amb el VIH s'intensifiquen
quan es produeixen desastres humani-
taris i en entorns d'emergencia.

De les dades recollides de I'Informe
Mundial d'ONUSIDA (Alianga Mundial
d'accions per a eliminar totes les formes
d'estigma i discriminacio relacionades
amb el VIH) publicat el 26 de novembre
de 2024, assenyalem que:

1. L'estigma (actituds, comportaments o
judicis irracionals o negatius propiciats
per la por) i la discriminacio (tracte, lleis
i politiques injustes) relacionats amb el
VIH sén encara dos problemes genera-
litzats.

2. L'estigma i la discriminacio relacio-
nats amb el VIH son obstacles persis-
tents per a combatre I'epidemia de la
SIDA, ja que limiten I'accés als serveis de
prevencio, proves i tractament, especial-
ment entre les poblacions més vulnera-
bles que es troben en situacié de major
risc. L'any 2023, el 55% de les noves in-
feccions es van produir entre poblacions
clau i les seves parelles sexuals.

3. Els entorns en qué es manifesta I'es-
tigma i la discriminacio no es limiten al
sector de la salut, sind que abasten tam-
bé I'educacid, el lloc de treball, el siste-
ma de justicia, les families i les comuni-
tats, aixi com els serveis d'emergéncia i
assistencia humanitaria. Algunes dades
actuals que exemplifiquen com es ma-
nifesta I'estigma i la discriminacio en di-
versos ambits a escala mundial son:



+ Segons l'informe de 2024, 63 paisos
mantenen lleis que penalitzen les rela-
cions entre persones del mateix sexe, i
en aquests paisos la prevalenca del VIH
és cinc vegades superior entre homes
que tenen sexe amb homes respecte als
paisos sense criminalitzacio.

* En 40 paisos adherits a I'Alianga Mun-
dial, s'ha identificat que les dones que
viuen amb el VIH continuen sent espe-
cialment vulnerables a la discriminacio
en serveis sanitaris, amb xifres que os-
cil-len entre el 30% i el 50% segons les
regions, en relacio amb la seva salut se-
xual i reproductiva.

+ Segons dades recents, en estudis a di-
versos paisos, la taxa de desocupacio
entre persones que viuen amb el VIH
oscil-la entre un 7% i un 61%, mantenint
la tendéncia detectada en informes an-
teriors. Les dones i les joves continuen
presentant taxes de desocupacié meés
elevades.

* De les 109 nacions que van reportar
informacié el 2023, 76 paisos encara
mantenen lleis que criminalitzen l'ocul-
tacio del VIH, aixi com l'exposicio i la
transmissio del virus, amb aplicacio de
penes segons el dret penal.

+ Els estudis continuen mostrant que
entre un 68% i un 95% de les dones que
viuen amb el VIH pateixen violéncia per
part de la seva parella durant la seva
vida. A més, es manté el fet que, en de-
terminats contextos, aquestes dones

tenen el doble de probabilitats de patir
violéncia pel fet que les seves parelles
no viuen amb el VIH.

L'eliminacio de totes les formes d'es-
tigma i discriminacio relacionats amb
el VIH és fonamental per aconseguir els
Objectius de Desenvolupament Soste-
nible i les metes fixades per a 2030, in-
cloent posar fi a la sida com a amenaga
de salut publica. Per assolir aquest ob-
jectiu, hi ha diversos compromisos in-
ternacionals en vigor, com ara |'Alianga
Mundial, a la qual fins a l'octubre de
2024 s'hi han unit 40 paisos, incloent
Espanya.

Tal com conclou, a la nostra ciutat,
I'Informe de I'Observatori de les dis-
criminacions a Barcelona “El concepte
d'igualtat apareix com un dels elements
clau del preambul de la Declaracio Uni-
versal dels Drets Humans, proclamada
I'any 1948 per les Nacions Unides, ales-
hores acabades de constituir. En aquest
context, el concepte d'igualtat esta molt
vinculat a la universalitat dels drets hu-
mans, és a dir, que totes les persones te-
nen els mateixos drets pel simple fet de
ser persones. Per tant, la igualtat ha de
ser interpretada com un principi trans-
versal que ha d'impregnar el gaudi de
tots els drets humans, de manera que
no constitueix un dret en si mateix sino
una obligacié de comportament. Direc-
tament vinculat al principi d'igualtat tro-
bem el dret a la no-discriminacid, que
és una garantia reforgcada del principi
d'igualtat, ja que busca protegir sobretot

les persones i els grups que historica-
ment han estat exclosos de la proteccio
dels seus drets i llibertats. D'aquesta
manera, s'estableixen llistes de cate-
gories o caracteristiques personals que
han d'estar especialment protegides.
Son caracteristiques que pot tenir qual-
sevol ésser huma i no pot ser que, pel
simple fet de tenir-les, una persona sigui
tractada d'una manera diferent respec-
te a una altra persona en una mateixa
situacid. Aixi, discriminar no només in-
clou qualsevol distincio, sind també tota
exclusio, restriccid o preferencia. En
aquests quatre casos, estariem parlant
de discriminacio directa, quan es tracta
d'una manera diferent, sense una jus-
tificacio objectiva i raonable, persones
col-locades en situacions substancial-
ment similars, tant si és distingint com
excloent, restringint o preferint. Una
discriminacié indirecta, en canvi, té lloc
quan, per una disposicio, criteri o prac-
tica aparentment neutres, es pot posar
una o diverses persones en desavantat-
ge respecte d'altres per algun motiu de
discriminacio”.

El fenomen de discriminacié que pa-
teixen les persones amb VIH/sida
s'anomena serofobia. Segons I'Informe
de I'Observatori de les Discriminacions
a Barcelona 2024, es van registrar 11
casos de discriminacié per serofobia al
llarg de lI'any 2024. Aquesta xifra mos-
tra un repunt respecte a I'any anterior,
en el que se'n van registrar 9, mentre
les xifres de casos registrats havien es-
tat més altes el 2022, amb 31 casos i el
2021 amb 20. L'informe assenyala, pero,
que aquest descens no significa ne-
cessariament una disminucié de casos
reals, sind que pot estar relacionat amb
la por a I'estigma i a I'exposicid publica
de la condicid serologica, fet que dis-
suadeix moltes persones d'interposar
una denuncia.

Segons aquest mateix informe, les dis-
criminacions per serofobia es concen-
tren especialment en ambits com el de
les assegurances de salut i vida, on les
empreses neguen serveis a persones
amb VIH, aixi com en |'ambit personal,
on es manifesten en forma de violéncia
verbal, assetjament i exclusio dins de
relacions afectives o de parella.



L’enquesta ha comptat amb la difusio i

el suport de totes les Entitats membres
del Comité Ir de Desembre, que ’han
traslladat a les seves respectives usuaries.

El disseny de I'enquesta i 'analisi
qualitativa prové de les reflexions
compartides i treballades de les Entitats
del Comitée Ir de Desembre.

3. Metodologia

El present informe és resultat de la in-
terpretacié de les dades quantitatives
obtingudes a través de I'Enquesta vir-
tual "Enquesta VIH i discriminacié 2025
del Comité 1r de Desembre”, adregada
a persones amb VIH majors de 18 anys
residents a Catalunya. En total, han par-
ticipat 194 persones, configurant aixi la
mostra enquestada.

L'enquesta ha comptat amb la difusid i
el suport de les 20 entitats membres del
Comité 1r de Desembre, que I'han tras-
lladat a les seves respectives persones
usuaries. El gliestionari en linia ha estat
disponible durant un periode d'un mes,
del 6 d'octubre al 3 de novembre, ala pa-

gina web de la Plataforma, periode en el
qual s'ha dut a terme una intensa cam-
panya de difusié a través de les xarxes
socials del Comité 1r de Desembre, aixi
com de les entitats que en formen part.
Paral-lelament, aquestes entitats han
donat suport a les persones usuaries
en el procés de resposta, en el marc
dels seus diferents serveis i programes
d'atencio.

L'analisi quantitativa es basa en les da-
des obtingudes mitjangant les respostes
a I'enquesta esmentada. L'explotacio de
les dades, aixi com la seva interpretacio
i analisi, ha estat realitzada per llabso —
Olma.




A partir de la mostra enquestada de

N =194, hem analitzat diverses variables
sociodemografiques, sobre I'impacte
del diagnostic i les estratégies per fer
front al VIH, fet que permet obtenir una
fotografia de la situacio actual de les
persones amb VIH.

4. Analisi
dels resultats

4.1 Dades sociodemografiques

El primer bloc de I'Enquesta “Enquesta VIH i discriminacio 2025 del Comite 1r de
Desembre" té com a objectiu obtenir i analitzar el perfil sociodemografic de les per-
sones participants. Amb aquesta finalitat, s'han recollit dades relatives a la provin-
cia de residéncia, I'edat, el génere, la situacié economica i residencial, entre d'altres
variables. Aquest conjunt d'indicadors permet oferir una panoramica general de la
mostra enquestada (N = 194).

Respostes Persones amb VIH Cat
i Balears*

Total 194 35.353

Dones 47 (24,2%) 4.631 (13,1%)
Homes 141 (72,7%) 30.722 (86,9%)
No binaries 5(2,6%) Sense dades

Altres 1(0,5%) Sense dades

*La dada és de persones en seguiment a Catalunya i Balears. Dada del CEEISCAT, persones amb VIH a Catalunya I'any 2023: 35.353..




Distribucio per provincia

La majoria de les per-
sones enquestades re-
sideixen a la provincia
de Barcelona (53,1%).
Seguidament, un 25,8%
resideix a Lleida i un
16,5% a Girona. Final-
ment, un 4,6% de les
persones enquestades
resideixen a la provincia
de Tarragona.

La majoria de les perso-
nes enquestades (67%)
resideix en municipis
diferents de la ciutat de
Barcelona, mentre que
un 33% viu a la ciutat de
Barcelona.

Barcelona

Girona 53,10/0

Lleida

25,8%

Tarragona

4,6%

En relacié amb la distribucié dins de cada provincia, s'observen diferéncies relle-
vants entre capital i resta de municipis. A |la provincia de Tarragona, la majoria de les
persones enquestades resideix fora de la capital (66,7%), mentre que un 33,3% viu a
la ciutat de Tarragona. En el cas de Girona, la proporcio de persones que resideixen
fora de la capital és encara més elevada (87,5%), enfront del 12,5% que viu a la ciutat.

En canvi, a la provincia de Lleida s'observa una distribucio inversa, ja que la majoria
de les persones enquestades resideixen a la capital (82%), mentre que un 18% viu a
la resta de municipis de la provincia.

Taula 2. Distribucid dels enquestats segons residéncia: capital de provincia o resta de municipis (N = 194)

Capital Resta de municipis

Provincia de Barcelona

Provincia de Tarragona

Provincia de Lleida

Provincia de Girona

33% 67%
33,3% 66,7%
82,0% 18,0%
12,5% 87,5%

Grafic 2. Distribucié dels enquestats segons residéncia: capital de provincia o resta de municipis

(N = 136)
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Distribucio per districtes a la ciutat de Barcelona

(N=64)

Un quart de les persones que han contestat i viuen a la ciutat de Barcelona son del
districte de Ciutat Vella (25%); seguidament, un 20,3% viu a Horta — Guinardg, i un
altre 20,3% viu a Sants — Montjuic, un 12,5% viu a I'Eixample, i un altre 12,5% viu a

Sant Marti. En un me-
nor grau,un 9,4% viu a
Gracia, un 3,1% de les
persones viu a Nou
Barris, un altre 3,1%
viu a Sant Andreu, i un
3,1% viu a Les Corts.
Finalment, un 1,6% viu
a Sarria — Sant Ger-
vasi.

Grafic 3. Distribucid dels
enquestats segons residéncia:
districtes de la ciutat de
Barcelona (N = 64)
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Edat

La majoria de les persones enquestades tenen entre 56 i 65 anys (34,5%). Sequida-
ment, un 25,3% té entre 36 i 45 anys, i un 24,2% entre 46 i 55 anys. En menor mesura,
un 10,3% té entre 26 i 35 anys. Finalment, un 5,2% té 66 anys o més, i un 0,5% té entre

1825 anys.
. . ()
, (V) ’
Hi ha més dones en 5,:2 /0 18 a 25 anys
questades de 56 a 65 Igual 0 més

anys (46,8%) que ho-
mes d'aquesta edat
(31,9%), pero han res-
post més homes de
36 a 45 anys (27%)
que dones d'aquest
rang d'edat (19,2%).
També, han respost
més homes de 26 a
35 anys (12,1%) que

dones de 26 a 35 anys 34,50/0
(43%). 56 a 65 anys

10,3%

24,2%

Grafic 4 Distribucio dels 46 a 65 anys

enquestats segons l'edat
(N=194)

0,5%

Altres

Identitat de génere 2 6%
9

La majoria de les per- No binari
sones enquestades
son homes (72,7%),
mentre que un 24,2%
son dones. En menor
proporcio, un 2,6%
s'identifica com a
no binaria, i un 0,5%
s'identifica amb altres
identitats de génere.

24,2%

Dona

Grafic 5 Distribucid dels

T2,7%
enquestats segons la identitat 9 (0

de génere (N = 194) Home

16

de 66 anys 26 a 35 anys
' 25,3%
36 a 45 anys

Resultats de I'enquesta “VIH i discriminacio”, 2025

Orientacid/preferéncia sexual

La majoria de les persones enquestades s'identifiquen com a gais (50,8%). Seqguida-
ment, un 38,3% s'identifica com heterosexual, i un 7,7% com bisexual. Finalment, un
3,3% s'identifica amb altres orientacions sexuals, mentre que no s'ha registrat cap
persona que s'identifiqui com a lesbiana.

3,3%

Altres

1,1%

Bisexual

38,3%

Heterosexual

20,8%

Gay
Grafic 6 Distribucio
dels enquestats
segons orientacio
sexual (N = 194)

La majoria de les dones enquestades s'identifiquen com heterosexuals (85,4%),
mentre que la majoria dels homes enquestats s'identifiquen com gai (65,4%). Cap
dona lesbiana ha contestat I'enquesta, i un 25,7% dels homes s'identifica com he-
terosexual. Finalment, un 7,3% de les dones enquestades s'identifiquen amb altres
orientacions sexuals, i un 0,7% dels homes també.
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Amb qui vius?

El 29,4% de les persones enquestades viuen soles i un 24,2 % en parella. Seguida-
ment, un 16% viu amb amics o amigues, i un 13,4% viu amb la familia. En menor me-
sura, un 5,2% viu en un pis d'acollida, i un 2,6% viu amb altres persones. Finalment,
un 9,3% no ha respost o no ha especificat la seva situacio.

5,2% Altres

Pis acollida

Ns/Nc

Amics/Amigues

13,4%

Familia

24,2%

Parella

Grafic 7 Distribucio dels enquestats segons amb qui viuen (N = 194)

Les persones que han seleccionat I'opcid “altres” fan referencia a situacions diver-
ses, com viure amb companys o companyes de pis, amb mascotes, al carrer, en una
fundacio, en un alberg social o en altres recursos socials.

El 25,5% de les dones enquestades viu amb la familia i un 9,9% dels homes enques-
tats també viu amb la familia. Per una altra banda, els homes enquestats conviuen
més amb amics/amigues (18,4%) i la parella (26,2%) que les dones (10,6% i 21,3%,
respectivament).

Situacio socioeconomica

Un alt percentatge de les persones enquestades disposa d'ingressos mensuals en-
tre 601 € i 1.000 € (25,3%). Seguidament, un 18% no té cap ingrés, i un 16% disposa
d'ingressos inferiors a 601 €. En menor mesura, un 15,5% té ingressos entre 1.001 €
i 1.500 €, un 11,9% entre 1.501 € i 2.000 €, i finalment un 13,4% disposa d'ingressos
superiors a 2.001 €.

18%

Sense ingressos

Més de 2001€

11,9%

De 1501 a
2000€

Més de 601€

15,9%
De 1001 a 1500€

25,3%

De 601 a 1000€

Grafic 8 Distribucié dels enquestats segons la situacié economica (N = 194)

Les dones enquestades tenen una situacié economica més desfavorable que els ho-
mes enquestats, ja que hi ha més dones amb ingressos de 1.000 € o inferior, mentre
que els homes es distribueixen més entre els ingressos superiors a 1.000 €.

El 36,2% de les dones té uns ingressos de 601 € a 1.000 € i el 23,4% de les dones rep
menys de 601 €, en canvi, els homes que perceben aquesta quantitat son un 21,3% i
un 14,2%, respectivament. El 8,5% de les dones rep ingressos entre 1.001 € i 2.000 €,
iun 4,3% rep més de 2.001 €, per contra, els homes que reben entre 1.001 €i 1.500 €
son un 17%, els que reben entre 1.501 € i 2.000 € so6n un 13,5%, i els que reben més
de 2.001 € son un altre 17%.



En quina situacio et trobes?

La majoria de les persones enquestades viuen de forma autonoma (57,2%). Segui-
dament, un 13,9% viu en una institucio. En menor mesura, un 9,8% es troba en situa-
ci6 de dependencia, un 9,3% viu en una habitacio rellogada, i un 8,3% té persones a
carrec. Finalment, un 4,1% es troba en altres situacions, un 3,1% no disposa de llar, i
un 1,6% viu en un pis ocupat.

Les persones que han seleccionat I'opcid “altres” descriuen situacions diverses, com
viure en pisos de suport, disposar d'una pensio no contributiva, residir en pisos o ha-
bitacions cedides, haver hagut de tornar al domicili familiar per manca d'ingressos, o
viure en recursos gestionats per entitats socials.

El 61% dels homes enquestats viuen de forma autonoma, mentre que les dones sén
un 48,9%,11'11,4% dels homes viu en una habitacio rellogada enfront del 4,3% de do-
nes en aquesta situacio. Per una altra banda, el 14,9% de les dones son una persona
dependent enfront del 8,5% dels homes que també ho son, i el 12,8% de les dones
tenen persones a carrec, mentre que els homes en aquesta situacio son un 6,4%.

31% 41%

Sense llar Altres

Pis ocupat

9,3%

Habitacié
rellogada

Institucio-
nalitzada

9,8% /
Persona
dependent

8,3%

Persones al carrec

Grafic 9. Distribucié dels
57 2()/ enquestats segons la situacio
) () en la qual es troba (N = 194)
Visc de forma
autonoma

Quin centre institucionalitzat?

Entre les persones que viuen en una institucio (N = 27), gairebé la meitat resideix en
un centre residencial (48,2%). Seguidament, un 37% viu en un pis amb suport profes-
sional. Finalment, un 14,8% resideix en un centre sociosanitari, mentre que no s'ha
registrat cap cas en centres penitenciaris.

37,0%

Pis amb suport
professional

48,2%

Centre residencial

14,8%

Centre sociosanitari

Grafic 10 Distribucid dels enquestats segons en quin centre institucionalitzat viuen (N = 27)



4.2 lmp acte del dia gn(‘)stic del VIH En el teu entorn almenys alguna persona coneix el

teu diagnostic?

Quant temps fa que vius amb el diagnostic del VIH? 7 .29 o

. ok /O O 5%

La gran majoria de No 9

La majoria de les persones enquestades conviuen amb el diagnostic del VIH des de les persones enques-

fa més de 10 anys (65%). Seqguidament, un 14,4% fa entre 6 i 10 anys que conviu amb tades ha comunicat

el diagnostic, i un 13,9% entre 1i 6 anys. Finalment, un 4,6% de les persones enques- el seu diagnostic al-

tades han estat diagnosticades fa menys d'un any. menys a una per-

sona del seu entorn

(92,3%), mentre que
Grafic 11 Distribucid dels

enquestats segons el un 7,2% no I'ha comu-
temps que fa que viu amb

el diagnostic del VIH nicat a ningﬂ- 92,3%

(N =194)

Les persones comuniquen el seu diagnostic com més anys porten convivint amb ell.
El 66,7% de les persones ha comunicat a algu del seu entorn el seu diagnostic abans
de complir un any de diagnostic. A partir de I'any, les persones que han comunicat
2,1% algu el seu diagnostic son un 85,2%, i quan superen els 10 anys son un 96,8%, aixi

Menys d'un any L ) ) )
Ns/Nc que gairebé totes les persones diagnosticades ho han comunicat.

13,9%

D'T a6 anys

Si has respost Si, en quins ambits? (Resposta miltiple)

Ns/Nc 1,7%

Ambit laboral 17,1%

Ambit afectiu/
sexual

Ambit social (Servei
14,40/() sociali administratiu) _ 48,9%

De 6 a 10 anys

45,5%

65%

, Ambit salut 69,9%
Més de
10 anys Ambit familiars/
amistats [ e
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Grafic 13 Distribucié dels enquestats segons I'ambit on han comunicat el diagnostic (N = 179)



Entre les persones que han comunicat el seu diagnostic (N = 179), la majoria ho ha Com valores actualment la teva qualitat de vida?
fet en I'ambit familiar i/o d'amistats (81,3%) i en I'ambit de la salut (69,9%). Sequi-

dament, un 48,9% ho ha comunicat en I'ambit social, i un 45,5% en I'ambit afectiu

. . . Grafic 15 Distribucié dels enquestats segons la valoracié que fan actualment
sexual. Finalment, un 17,1% de les persones enquestades ha comunicat el seu diag- de la qualitat de la seva vida (N = 194)
nostic en I'ambit laboral.

2,6%

Molt dolenta

Ns/Nc

Visibilitat per ambits i génere Dolenta

20,6%

0% M Dones Molt bona
2,2% Homes

Ambit laboral I 17,5%
16%

Ambit afectiv/ | 27,5%

sexual

Ns/Nc

25,3%

Regular

49,6%

Ambit social R 50%
47,3%

Ambit salut _577,3':% 144,3%

Ambit familiars/ [ 77.5%

amistats 83,2%

Bona

0% 20% 40% 60% 80% 100% . : .
La majoria de les persones enquestades valora la seva qualitat de vida com a bona

(44,3%). Seguidament, un 25,3% la valora com a regular, i un 20,6% com a molt bona.
En menor mesura, un 6,2% la valora com a dolenta, i un 2,6% com a molt dolenta.
Finalment, un 1% no ha respost o no ha especificat la seva valoracio.

Grafic 14 Distribucio dels enquestats segons I'ambit on han comunicat el diagnostic per génere (N = 179)

S'observen diferéncies en la comunicacio del diagnostic segons el génere. En I'ambit
afectiu sexual, els homes han comunicat el diagnostic en major proporcié (49,6%)
que les dones (27,5%). També en I'ambit familiar i/o d'amistats, els homes presenten
una proporcio lleugerament superior (83,2%) en comparacié amb les dones (77,5%).

En canvi, en I'ambit de la salut, les dones han comunicat el diagnostic en una propor-
cio superior (72,5%) respecte als homes (67,9%).



4.3 Estratégies de coneixement i
practica per fer front a les situacions
de discriminacio

Has patit discriminacio per alguna d’aquestes raons?

La majoria de les persones enquestades han patit situacions de serofobia (50,5%).
Seguidament, un 30,4% ha patit LGTBI-fobia, un 21,1% racisme o xenofobia, i un
20,1% discriminacio per altres situacions derivades de la salut. En una proporcio
similar, un 19,1% ha patit discriminacio per drogodependéncies i un 18,6% discrimi-
nacio linguistica. Al mateix temps, un 17,5% de les persones enquestades indica que
no ha patit cap mena de discriminacio.

En menor mesura, un 14,4% ha patit edatisme, un 11,9% discriminacio de genere, un
9,3% discriminacio ideologica i un 7,7% aporofobia. Finalment, les situacions menys
freqlients son la discriminacio per treball sexual (4,6%), el capacitisme (3,6%), la dis-
criminacio religiosa (2,6%) i altres formes de discriminacio (2,1%).

Les persones que han seleccionat I'opcio “altres” fan referencia a situacions de dis-
criminacio vinculades a la dificultat d'expressar-se amb seguretat en determinats
entorns, per la incertesa sobre la reaccio de les altres persones.

Altres 2,1%
Ns/Nc 3,1%
Religiosa 2,6%
Capacitisme N 3,6%
Treball sexual N 4,6%

Discriminacio segons génere

S'observen diferencies en els tipus de discriminacié experimentats segons el ge-
nere. Les diferencies més destacades indiquen que els homes han patit en major
proporcié LGTBI-fobia (36,9%) que les dones (4,3%). En canvi, les dones han patit
en major proporcié discriminacié per drogodependéncies (25,5% enfront del 15,6%),
discriminacio de génere (21,3% enfront del 6,4%), aporofobia (19,2% enfront del 3,6%)
i discriminacio vinculada al treball sexual (10,6% enfront del 0,7%).

També s'observen diferéncies en altres tipologies, tot i que de menor magnitud. Els
homes han patit en una proporcio lleugerament superior serofobia (52,5% enfront
del 44,7%), racisme o xenofobia (22% enfront del 17%) i edatisme (16,3% enfront del
8,5%). Per contra, les dones han patit en major proporcié discriminacio per altres

Aporafobia 7,7%
Génere I 11,9%
Ideologica 9,3%
Edatisme 14,4%
Drogodependéncies 19,1%
Lingiistica NG 18,6%

Racisme o xenofobia
Altres (de salut)
LGTBIfobia

No, cap

Serofobia (VIH)

I 21,1%
I 22,9%
I 30,4%
I 17,5%
50,5%
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Grafic 16 Distribucié dels enquestats segons les raons per les quals han patit discriminacié (N = 194)

situacions derivades de la salut (25,5% enfront del 17%).
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Grafic 17 Distribucio dels enquestats segons les raons per les quals han patit discriminacid, per génere (N = 194)



Has patit alguna discriminacio per tenir el VIH
en els darrers dotze mesos?

La majoria de les persones )
enquestades no ha patit LNIJEC/O
discriminacid per tenir VIH
en els darrers dotze mesos
(67%), mentre que un 28,9%
si que n'ha patit. Finalment,
un 4,1% no ha respost o

no ha especificat la seva
situacio.

28,9%

67%

No

Si has respost SI, indica en quin/els ambits

Entre les persones que han patit discriminacié en els darrers dotze mesos (N = 56),
la majoria indica que aquesta s'ha produit en I'ambit familiar i/o d'amistats (40,3%).
Seguidament, un 34,6% ha patit discriminacio en I'ambit de la salut, i un 32,7% en
I'ambit afectiu sexual. En menor mesura, un 26,9% ha patit discriminacié en I'ambit
social, iun 19,2% en I'ambit laboral. Finalment, un 7,1% no ha respost o no ha espe-
cificat I'ambit.

Ns/Nc 71% Grafic 19 Distribucié dels enquestats

segons en quin/s ambit/s han patit
discriminacié (N = 56)

Ambit laboral 19,2%

Ambit social 26,9%

Ambit afectiu/

32,7%
sexual

Ambit salut 34,6%

Ambit familiars/ .
amistats 40,4%

0% 10% 20% 30% 40% 50%

Ambits de discriminacié darrers
12 mesos per génere

S'observen diferéncies en els ambits en que es produeix la discriminacié segons el
genere. Els homes han patit en major proporcio discriminacié en I'ambit afectiu se-
xual (33,3%) que les dones (21,4%). En canvi, les dones han patit en major proporcio
discriminacié en I'ambit familiar i/o d'amistats (57,1% enfront del 33,3%), en I'ambit
social (35,7% enfront del 22,2%) i en I'ambit laboral (28,6% enfront del 16,7%).

7, 7%
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M Homes
- D 16,7% ¥ Dones
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Grafic 20 Distribucio dels enquestats segons I'ambit on han patit discriminacié en els darrers 12 mesos per génere (N = 56)

Entre les persones que han patit discriminacio en I'ambit de la salut (N=18), la majo-
ria indica que aquesta s'ha produit en I'atencio especialitzada (61,1%). Seguidament,
un 27,8% assenyala I'atencio primaria. Finalment, un 5,6% indica 'area de salut se-
xual i un altre 5,6% I'area d'atencio a la salut reproductiva, mentre que no s'ha regis-
trat cap cas en I'ambit de la salut mental.



Entre les persones que han patit discriminacié en I'ambit de la salut (N = 18), la
majoria indica que aquesta s'ha produit en I'atencié especialitzada (61,1%). Sequi-
dament, un 27,8% assenyala I'atencio primaria. Finalment, un 5,6% indica I'area de
salut sexual i un altre 5,6% l'area d'atencio a la salut reproductiva, mentre que no
s'ha registrat cap cas en I'ambit de la salut mental.

Ns/Nc 0%
Salut mental 0%

Atencio6 salut reproductiva
Atencio en el proces d'embaras part i 5,6%
lactancia

Atencio salut sexual 5,6%

Atenci6 primaria 27,8%

Atencio especialitzada 61,1%
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Grafic 21 Distribucid dels enquestats que han patit discriminacié en I'ambit de salut en els darrers 12 mesos segons I'area de
salut on han patit discriminacié (N = 18)

Com et vas sentir davant la situacio
de discriminacio?
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Grafic 22. Distribucié dels enquestats segons com es van sentir davant la situacio de discriminacié (N = 56)

La majoria de les persones que han patit discriminacid en els darrers dotze mesos
manifesta haver sentit tristesa (69,6%) i indignacié (62,5%). Seguidament, un 51,8%
indica haver sentit impotencia i un 50% frustracio. En menor mesura, un 37,5% ha
sentit rabia i un 28,6% por. Finalment, un 8,9% manifesta indiferencia i un 1,8% altres
emocions.

Les persones que han seleccionat 'opcio “altres” fan referéncia principalment al
sentiment de vergonya.



Reaccio emocional enfront de la
discriminacio segons génere

S'observen difereéncies en la reacciéo emocional davant la discriminacié segons el
genere. Els homes han manifestat en major proporcié haver sentit rabia (38,5%) que
les dones (28,6%). En canvi, les dones han manifestat en major proporcio la resta
d'emocions, especialment la por (42,9% enfront del 23,1%).
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Grafic 23 Distribucic dels enquestats segons com es van sentir davant la situacié de discriminacié segons génere (N = 56)

Com vas reaccionar?

La meitat de les persones que han patit discriminacioé per VIH en els darrers 12 me-
sos no ha fet res i no ho ha dit a ningu (51,8%), mentre que el 32,1% s'ha enfrontat
a les persones que el van discriminar, i el 26,8% va buscar suport i assessorament
en entitats comunitaries, professionals de la salut, persones properes, amistats o
familiars. En menor mesura, un 7,1% va denunciar davant les instancies pertinents,
un altre 7,1% va buscar assessorament per informar-se dels seus drets, i un 3,6% va
reaccionar d'una altra manera. Les persones que han respost altres expliquen que
van actuar ignorant la situacio o fugint del pais.

Altres 3,6%
Ns/Nc 0,0%
Assessorament per informar-me dels meus drets I 7,1%
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Grafic 24 Distribucio dels enquestats segons com van reaccionar a la situacié de discriminacié (N = 56)



Com ha afectat la discriminacio
en la teva qualitat de vida?

Un 24,3% de les persones considera que la discriminacié ha afectat mitjanament
la qualitat de la seva vida, en canvi, un 15,4% diu que ha afectat poc i un 22,1% diu
que no ha afectat gens. De forma conjunta, un 37,5% de les persones diu que no ha
afectat gaire o gens la qualitat de la seva vida. Per contra, un 19,9% de les persones
considera que ha afectat bastant a la qualitat de la seva vida, i un 6,6% diu que ha
afectat molt.

9,8%

Ns/Nc

Molt

24,7%

Bastant

39,1%

Grafic 25 Distribucio dels enquestats segons Poc
com ha afectat la discriminacié en la seva
qualitat de vida (N = 194)

Indica quins d’aquests recursos coneixes contra
Pestigma i la discriminacio de les persones amb VIH

La majoria de les persones enquestades indica que coneix algun recurs per fer front
a l'estigma i la discriminacio envers les persones amb VIH. En concret, un 40,7%
assenyala que coneix entitats comunitaries i altres col-lectius, mentre que un 35,1%
manifesta coneéixer la legislacio vigent en matéria d'igualtat i no-discriminacio.

Seguidament, un 23,7% de les persones enquestades indica que coneix el Pacte So-
cial contra I'Estigma i la Discriminacio de les persones amb VIH, i un 22,7% assenya-
la que coneix la Clinica Legal (CESIDA).

En menor mesura, un 16,5% manifesta coneixer I'Oficina per a la No Discriminacié de
la ciutat de Barcelona, i un 12,4% I'Oficina d'Igualtat de Tracte i No-discriminacio de
la Generalitat de Catalunya. Finalment, un 0,5% de les persones enquestades assen-
yala coneixer altres recursos.

Les persones que han seleccionat I'opcio “altres” fan referéncia a recursos com Aco-
llida i Esperanca, Actuavallés o la Fundacié Antisida de Lleida, aixi com a situacions
en que no es coneix cap recurs especific.

Altres [N 0,5%

Ns/Nc 29,9%
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Grafic 26 Distribucio dels enquestats segons quins recursos coneixen contra lI'estigma i la discriminacid de les
persones amb VIH (N = 194)



Has denunciat situacions de discriminacio6 per VIH?

1,2%

La majoria de les persones
3,1 % "
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(87,1%). En canvi, un 7,2%
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Grafic 28 Distribucio dels enquestats segons on ho han denunciat la situacié de discriminacié (N = 9)
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Resultats de I'enquesta “VIH i discriminacio”, 2025

T’han atés correctament i ’han donat resposta?

La majoria de les

persones que han 1493% 64,3%
denunciat situacions Ns/Nr Si

de discriminacio
associades al VIH indica
que ha estat atesa
correctament i que ha
rebut resposta (64,3%).
En canvi, un 21,4% de les
persones enquestades

assenyala que no ha o
estat aixi. 21941"\10/0

Grafic 29 Distribucio dels enquestats segons com I'han
tractat i si li han donat resposta (N = 9)

T’has sentit compresa i acompanyada?

La majoria de les (0
persones que han Z/’Nlr /0 64’3%
denunciat situacions Si

de discriminacio 28,6%
associades al VIH No

manifesta que s'ha
sentit compresa

i acompanyada
(64,3%), mentre que
un 28,6% indica que
no ha estat aixi.

Grafic 30 Distribucio dels enquestats segons si s'han sentit
compreses i acompanyades (N = 9)
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Han respectat la confidencialitat?

La majoria de les 14,3% S85,7()/0

persones que han
denunciat situacions
de discriminacio
associades al VIH
indica que s'ha
respectat la seva
confidencialitat
(85,7%). En

canvi, un 14,3%

de les persones
enquestades
assenyala que no ha
estat aixi.

Grafic 31 Distribucio dels enquestats segons si s'ha respectat la confidencialitat (N = 9)

Estas satisfeta amb el resultat final de la denuancia?

persones que han Ns/Nr
denunciat situacions de
discriminacié manifesta
que no esta satisfeta
amb el resultat final de
la denuncia (50%). En
canvi, un 35,7% de les
persones enquestades
indica que si que n'esta
satisfeta.

La meitat de les 14,3% 835’7%

Grafic 32 Distribucio dels enquestats
segons si estan satisfetes amb el
resultat final de la dentincia (N = 14)
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Resultats de I'enquesta "VIH i discriminacié”, 2025

Si has respost NO, per qué no has denunciat?

Entreles persones que no han denunciat situacions de discriminacio, lamajoriaindica
que no ho ha fet perqué considera que no serviria per a res (38,5%). Seguidament,
un 13,6% assenyala que no ha denunciat per por a les conseqliencies, i un 8,3%

manifesta que no ho ha fet perqué no sap on denunciar o com fer-ho.

8,3%

Perqué no sé on o com fer-ho

13,6%
Per por a les
conseqiiencies

38,9%

Perque
considero que no
serviria per res

39,6%

Ns/Nr

Grafic 33 Distribucid dels enquestats
segons els motius pels quals

no ha denunciat una situacio de
discriminacié (N = 169 )
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4.4 Drets i qualitat de vida

Drets sexuals i reproductius

Després del diagnostic i durant el seguiment médic i clinic has
rebut informacio completa i lliure de prejudicis sobre salut sexual i
reproductiva per part del personal sanitari?

En relacié amb la informacié rebuda sobre salut sexual i reproductiva després del
diagnostic i durant el seguiment medic i clinic, la meitat de les persones enquesta-
des indica que ha rebut aquesta informacié de manera completa i lliure de prejudicis
per part del personal sanitari (50,6%). Seguidament, un 25% assenyala que ha rebut
aquesta informacid, perd només quan I'ha sol-licitada.

En menor mesura, un 15,9% de les persones enquestades manifesta que no ha rebut
informacio per percepcié de manca de coneixement o per la preséncia de prejudicis
relacionats amb el VIH. Finalment, un 8,5% indica que la informacio rebuda ha estat
incompleta o esbiaixada.

No he sentit falta de coneixement o
prejudicis relacionats amb el VIH

8,9%

No, la informacid
ha estat
incompleta o
esbiaixada

20,6%

Si, totalment

Si, perd només
quan jo I'he
demanat

Grafic 34 Distribucio dels enquestats segons han rebut informacié completa i lliure de prejudicis sobre la salut sexual i
reproductiva per part del personal sanitari, després del diagnostic i durant el seguiment medic i clinic (N = 194)

Sents que pots viure la teva sexualitat de manera plena i segura sense por
ala discriminacié per VIH?

En relacié amb la possibilitat de viure la sexualitat de manera plena i segura sense
por a la discriminacio per VIH, un 36,1% de les persones enquestades manifesta que,
en ocasions, I'estigma i la discriminacio els generen preocupacié. Seguidament, un
24,9% indica que pot viure la seva sexualitat sense por a la discriminacio i sense
dificultats.

En menor mesura, un 20,7% assenyala que I'estigma li impedeix viure i gaudir de la
seva sexualitat de manera plena i segura. Finalment, un 18,3% de les persones en-
questades manifesta que, en la majoria de les situacions, pot viure la seva sexualitat
sense por a la discriminacio.

20,7%

No, I'estigma m'impedeix
viure i gaudir la meva
sexualitat

Si, sense cap
problema

18,3%

Si, en la majoria de
les situacions

De vegades em
preocupa l'estigma
i la discriminacid

Grafic 35 Distribucid dels enquestats segons si senten que poden viure la seva sexualitat de manera plena i segura sense por
a la discriminacié per VIH (N = 194



Drets Socials, Economics i Culturals

Creus que el VIH ha afectat negativament la teva situacié economica o
I'accés a oportunitats de feina o prestacions socials?

En relacio amb I'impacte del VIH en la situacio economica i en I'accés a oportunitats
laborals o prestacions socials, el 52,1% de les persones enquestades indica que no
ha experimentat dificultats i que el VIH no ha afectat negativament la seva situacio.

En canvi, un 47,9% de les persones enquestades manifesta que tenir el VIH ha afec-
tat negativament la seva situacio economica: Un 26,7% de les persones enquestades
assenyala que el VIH ha tingut un impacte negatiu en el manteniment i I'accés a la
feina. Seguidament, un 16,4% indica que aquest impacte s'ha produit tant en I'ambit
de les prestacions socials com en el laboral. Finalment, un 4,8% manifesta que el VIH
ha afectat negativament |'accés a prestacions socials.

Si, tant en prestacions socials
com en I'ambit laboral

4,8%

Si, en | accés
a prestacions
socials

92,1%

No, no he tingut
dificultats

Si,en el
manteniment i
accés a la feina

Grafic 36 Distribucio dels enquestats segons si creuen que el VIH ha afectat negativament a la seva situacié economica o
I'accés a oportunitats de feina o prestacions socials (N = 194)

Has tingut dificultats per a aconseguir o mantenir un habitatge digne
(per exemple problemes amb els contractes, hipoteques, lloguers o
subministraments basics)?

En relacio amb les dificultats per aconseguir o mantenir un habitatge digne, la ma-
joria de les persones enquestades indica que no n'ha experimentat mai (52,6%). En
canvi, un 23,4% assenyala que ha tingut dificultats, tot i que no les vincula amb el
VIH.

Seguidament, un 11% de les persones enquestades manifesta que ha experimen-
tat dificultats relacionades amb el seu diagnostic de VIH. Finalment, per a un 13%
aquesta pregunta no és aplicable.

13%

No aplica No, mai he tingut problemes

Si, he tingut dificultats
pero no crec que
estiguin relacionades
amb el VIH

11%

Si, he experimentat dificultats relacionades
amb el meu diagnostic de VIH

Grafic 37 Distribucio dels enquestats segons si han tingut dificultats per a aconseguir o mantenir un habitatge digne (per
exemple problemes amb els contractes, hipoteques, lloguers o subministraments basics) (N = 194)



Si has experimentat dificultats relacionades amb el teu diagnostic de VIH,
ha sigut en...

Entre les persones que han experimentat dificultats per aconseguir o mantenir un
habitatge digne vinculades al seu diagnostic de VIH, gairebé la meitat assenyala que
aquestes s'han produit en els contractes d'assegurances (47,1%) i, en la mateixa
proporcio, en els contractes de lloguer (47,1%).

En menor mesura, un 11,8% de les persones enquestades indica que ha tingut difi-
cultats en els contractes de subministraments basics, i un 59% en els contractes
d'hipoteca.

En contractes d'hipoteca 5,9%
En contractes de suministrament basic 11,8%
En contractes de lloguer 47,1%
En contractes d'assegurances 47,1%
0% 20% 40% 60% 80%

Grafic 38 Distribucid dels enquestats segons on han tingut dificultats relacionades amb el seu diagnostic de VIH (N = 17)
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Creus que el VIH ha afectat negativament la teva participacio en la vida
cultural?

En relacié amb la participacio en la vida cultural, un 47,1% de les persones enques-
tades indica que no ha experimentat dificultats derivades del seu diagnostic de VIH.
En canvi, en la mateixa proporcio (47,1%), les persones enquestades assenyalen que
han tingut dificultats en I'accés a I'educacio i altres activitats culturals.

Finalment, un 11,8% manifesta que, tot i que el seu diagnostic no ha afectat negati-
vament la seva participacio en la vida cultural, considera que la memoria historica
de les persones amb VIH no ha estat considerada ni valorada.

27,7%

No, pero crec que la memoria historica de les
persones amb VIH no ha estat considerada ni
valorada

62,3%

No, no he tingut

) ) dificultats
Si, he tingut dificultats

en l'accés a I'educacié
i altres activitats
culturals

Grafic 39 Distribucid dels enquestats segons si creuen que el VIH ha afectat negativament a la seva participacio en la vida
cultural (N = 194)
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Drets Civils i Politics

Sents que el teu dret a la privacitat i a la confidencialitat, en relacio al
VIH, ha estat respectat en la teva atencio sociosanitaria?

En relacio amb el respecte al dret a la privacitat i a la confidencialitat en I'atencio
sociosanitaria, un 63,8% de les persones enquestades manifesta que aquest dret ha
estat respectat totalment, mentre que per a un 28,8% ha estat vulnerat.

Les persones que han sentit que aquest dret s'ha vulnerat en algun moment en I'am-

bit sanitari i social son un 4,6%. A més, les persones que creuen que els drets s'han
vulnerat en I'ambit sanitari sén un 16,5%, i en canvi, en I'ambit social sén un 7,7%.

Sense resposta 7,7%

No, he sentit que s’han

vulnerat en I'ambit sanitari i 4,6%
I'ambit social
No, he sentit que s’han 7,7%

vulnerat en I'ambit social

No, he sentit que s’han 16,5%
vulnerat en I'ambit sanitari

Si, sento que ha estat respetat 63,4%
totalment

0% 20% 40% 60% 80%

Grafic 40 Distribucid dels enquestats segons si senten que el seu dret a la privacitat i a la confidencialitat, en relacié al VIH,
ha estat respectat en la seva atencid sociosanitaria (N = 194)

Creus que 'opiniod de les persones amb VIH és tinguda en compte en la
creacio de politiques pabliques contra I'estigma i la discriminacio?

En relacio amb la participacio de les persones amb VIH en la creacio de politiques
publiques contra I'estigma i la discriminacio, la majoria de les persones enquesta-
des considera que la seva opinid no és tinguda en compte en la presa de decisions
(48%).

Seguidament, un 40,4% manifesta que I'opinio de les persones amb VIH és tinguda
en compte en algunes ocasions, perd no de manera efectiva. Finalment, un 11,6% de
les persones enquestades indica que aquesta opinio és tinguda en compte de ma-
nera sistematica.

48%

No, sento que no som
tingudes en compte en la
presa de decisions

Si, sempre

40,4%

De vegades, pero
no de manera
efectiva

Grafic 41 Distribucio dels enquestats segons si creuen que I'opinié de les persones amb VIH és tinguda en compte en la
creacio de politiques publiques contra I'estigma i la discriminacié (N = 194)



Dret a viure una vida lliure de violéncies masclistes

Creus que el VIH ha augmentat la teva vulnerabilitat a patir algun tipus
de violéncia masclista i/o LGTBIfobica?

Si, el meu diagnostic ha estat un
factor per haver patit violencia
masclista i/o LGTBIfobica

21,7%

Si, m'he sentit més vulnerable
en I'ambit sociosanitari i 45,3%
laboral

No, no he sentit que m'hagi

N 45,4%
fet més vulnerable
Si, m'he sentit més vulnerable en £0.4%
el meu entorn social o familiar e
0% 20% 40% 60% 80%

Grafic 42 Distribucio dels enquestats segons si creuen que el VIH ha augmentat la seva vulnerabilitat a patir algun tipus de
violéncia masclista i/o LGTBIfobica (N = 194)

Percepcio de vulnerabilitat associat al VIH

Si, el meu diagnostic ha estat un
factor per haver patit violencia
masclista i/o LGTBIfobica

i, it més vu
Si, m'he sentit més vulnerable
en I'ambit sociosanitari i
laboral

Si, m'he sentit més vulnerable en
el meu entorn social o familiar

No, no he sentit que m’hagi
fet més vulnerable

o

% 20% 40% 60% 80%

Valora la teva qualitat de vida de I'1 al 10 (on 1 és “molt dolenta” i 10 és
“molt bona”)

50%
40%
30%
20%
10%
00%
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10

[ Homes
™ Dones

Les persones enquestades valoren la seva qualitat de vida amb una puntuacié mi-
tjana de 6,6 en una escala de I'1 al 10, on 1 correspon a “molt dolenta" i 10 a “molt
bona".

En relaciéo amb la distribucio de les puntuacions, les persones situades en el primer
quartil valoren la seva qualitat de vida amb un 5, mentre que les que se situen en el
tercer quartil I'avaluen amb un 8.



Visibilitzar com I'estigmaila
discriminacio associats al VIH afecten
de manera diferenciada les persones
amb VIH en funcio de les seves multiples
identitats —com la raca, el génere, la
classe social, 'orientacio sexual o la
discapacitat— ens possibilita generar
estratégies per avancar en I'’eliminacio
de les barreres que dificulten 'accés i

el gaudi dels drets, mitjancant accions

centrades en la persona.

5. Diferéncies
destacables per

grups

5.1 Diferéncies destacables

segons el génere

A continuacio es presenten les diferén-
cies més destacables entre dones i ho-
mes en relacié amb els diferents indica-
dors analitzats.

En relaci6 amb la comunicacié del
diagnostic, els homes han comunicat
en major proporcio el seu diagnostic
a alguna persona (95%) que les dones
(85,1%). En conseqliéncia, la proporcié
de dones que no tenen cap persona que
conegui el seu diagnostic és superior
(14,9%) en comparacié amb els homes
(5%). Aixi mateix, els homes han comu-
nicat el diagnostic en major mesura en
I'ambit afectiu sexual (49,6%) que les
dones (27,5%).

Pel que fa a la valoracio de la qualitat
de vida, les dones tendeixen a valorar-la

en major proporcié com a regular (34%)
que els homes (22,7%), mentre que
els homes la valoren més com a bona
(48,9%) en comparaciéo amb les dones
(36,2%).

En relacio amb les situacions de discri-
minacio, els homes han patit en major
proporcio LGTBIfobia (36,9%) que les
dones (4,3%), aixi com edatisme (16,3%
enfront del 8,5%). En canvi, les dones
han patit en major proporcié aporofo-
bia (19,1% enfront del 3,5%), discrimina-
cio de génere (21,3% enfront del 6,4%),
discriminaciéo per drogodependéncies
(25,5% enfront del 15,6%), discriminacio
vinculada al treball sexual (10,6% en-
front del 0,7%) i discriminacid per altres
situacions derivades de la salut (25,5%
enfront del 8,5%).




Pel que fa als ambits de discriminacio
en els darrers dotze mesos, les dones
han patit en major proporcio discrimi-
nacio en I'ambit familiar i/o d'amistats
(57,1%) que els homes (33,3%). Aixi
mateix, entre les persones que han pa-
tit discriminacio en I'ambit de la salut,
s'observa una diferencia rellevant en
I'area d'atencio especialitzada, amb una
proporcio superior en els homes (75%)
en comparacié amb les dones (40%).

En relacio amb les reaccions davant
la discriminacid, les dones han mani-
festat en major proporcié haver sentit
por (42,9%) que els homes (23,1%). En
canvi, els homes han indicat en major
mesura haver buscat assessorament
per informar-se dels seus drets (10,3%)
en comparacié amb les dones (0,0%).
Pel que fa a I'impacte de la discrimi-
nacio en la qualitat de vida, les dones
assenyalen en major proporcid que els
ha afectat molt (19,1%) que els homes
(7,7%), mentre que els homes indiquen
en major mesura que els ha afectat poc
(39,7%) en comparaciéo amb les dones
(21,3%).

En relacié6 amb el coneixement de re-
cursos, les dones indiquen en major
proporcio coneixer el Pacte Social con-
tra I'Estigma i la Discriminacio de les
persones amb VIH (34%) que els homes
(19,9%). En canvi, els homes assenya-
len en major mesura coneixer I'Oficina
per a la No Discriminacio de la ciutat de
Barcelona (19,9%) que les dones (4,3%).

Pel que fa a la vivéencia de la sexualitat,
els homes indiquen en major propor-
cid que poden viure-la de manera ple-
na i segura sense por a la discriminacio
en la majoria de situacions (21,1%) en
comparacio amb les dones (7,3%).

En relaci6 amb les dificultats d'accés
a I'habitatge, les dones que han expe-
rimentat dificultats vinculades al VIH
assenyalen en major proporcio els con-
tractes d'assegurances (60%) i de llo-
guer (60%) que els homes (30% i 40%,
respectivament). En canvi, els homes
indiguen en major mesura dificultats
en els contractes de subministraments
basics (20%) i d'hipoteca (10%), mentre
que en el cas de les dones aquestes si-
tuacions no es registren (0,0%).

Pel que fa al respecte del dret a la priva-
citat i a la confidencialitat, les dones in-
diquen en major proporcio que aquests
drets han estat vulnerats en I'ambit sa-
nitari (21,3%) que els homes (14,1%).

Addicionalment, les dones expressen
en major mesura que no han percebut
un augment de la vulnerabilitat a patir
violéncies masclistes i/o LGTBIfobi-
ques (55,3%) en comparacié amb els
homes (42,6%).

Finalment, en la valoracio de la quali-
tat de vida, les dones puntuen en major
proporciéo amb un 4 (17%) que els ho-
mes (2,1%).

Taula 2. Distribucid dels enquestats segons el génere per cada pregunta de I'enquesta (excepte de les preguntes
sociodemografiques), juntament amb el valor absolut de la diferéncia entre dones i homes.

CATEGORIA
PREGUNTA

DE RESPOSTA

Quant temps fa que vius
amb el diagnostic del

Menys d'un any

VIH?
D'l a 6 anys
De 6 a 10 anys
Més de 10 anys
Ns/Nc
En el teu entorn almenys Si
alguna persona coneix el
teu diagnostic? No
Indica en quin/s ambit/s Ambit Social
(Serveis Socials i Administracid)
Ambit Laboral
Ambit de Salut
Ambit Familiar i/o
d'amistats
Ambit Afectiu Sexual
Ns/Nc
Com valores la teva Molt dolenta
qualitat de vida
actualment? Dolenta
Regular
Bona
Molt bona

Has patit discriminacio Serofobia (VIH)
per alguna d'aquestes

Altres situacions
raons?

Discriminacio
de genere

LGTBIfobia

Racisme o xenofobia

Treball sexual

derivades de la salut

4,3%

12,8%
10,6%
68,1%
4,3%
85,1%
14,9%
50%
17,5%
72,5%
77,5%
27,5%
0%
4,3%
6,4%
34%
36,2%
191%
44,7%
25,5%
21,3%
4,3%
17%

10,6%

5%

14,2%
15,6%
64,5%
0,7%
95%
5%
47,3%
16%
67,9%
83,2%
49,6%
2,2%
1,4%
6,4%
22,7%
48,9%
20,6%
52,5%
17%
6,4%
36,9%
22%

0,7%

VALOR ABSOLUT

DIFERENCIA ENTRE
DONES | HOMES

0,7

1,4

3,5

35

9,9

99

2,7

1,5

4,6

5,7

22,1

2,2

2,8

1.4

7,8

8,5

14,9

32,6

99



CATEGORIA VALOR ABSOLUT

DIFERENCIA ENTRE
DONES | HOMES

PREGUNTA

DE RESPOSTA

Drogodependencies 25,5% 15,6% 99
Capacitisme 2,1% 3,5% 1,4
Edatisme 8,5% 16,3% 7.8
Aporofobia (Rebuig per 191% 35% 156
raé de pobresa% ! ! !
D'Srcefi'gi‘(',lzc'o 2,1% 2,8% 0,7
Discriminacio
ideologica 8,5% 9.2% 0,7
Discriminacio o
lingiiistica 14,9% 19,1% 4,3
No, cap 14,9% 19,1% 43
Ns/Nc 2,1% 3,5% 1,4
Altres 2,1% 2.1% 0
Has patit alguna Si 29,8% 27,7% 2,1
discriminacio per tenir el VIH
en els darrers 12 mesos? No 70,2% 67,4% 2,8
Ns/Nc 0% 5% 5
Indica en quin/s ambit/s Ambit Social 35,7% 22,2% 13,5
(Serveis Socials i Administracio)
Ambit Laboral 28,6% 16,7% 11,9
Ambit de Salut 357% 33,3% 2,4
Ambi't Fa_miliar i/o 571% 33.3% 238
d'amistats
Ambit Afectiu Sexual 21,4% 33,3% 11,9
Ns/Nc 0% 7,7% 7,7
En quin ambit de salut? Atencié Primaria 40% 25% 15
Atencié especialitzada 40% 75% 35
Atenci6 Salut Sexual 0% 0% 0
Atencid Salut
Reproductiva (Atencié 20% 0% 20

en el procés d'embaras,
part i lactancia)

PREGUNTA

Com et vas sentir
davant la situacié de
discriminacié?

Com vas reaccionar?

Com ha afectat la
discriminacié en la teva
qualitat de vida?

Indica quins d'aquests
recursos coneixes
contra l'estigmaii la
discriminacié de les
persones amb VIH.

CATEGORIA

DE RESPOSTA

Frustracio
Impoténcia
Indignacié
Indiferéncia
Rabia
Por

Tristesa
Altres

Enfrontant-me als que
em van discriminar

Denunciant davant les
instancies pertinents

Buscant suport i
assessorament en
Entitats comunitaries,
professionals de la salut,
persones properes,
amistats o familiars

_ Assessorament per
informar-me dels meus
drets

No he fet res i no ho he
dit a ningu

Altres

Gens
Poc
Bastant
Molt
Ns/Nc
Llei d'lgualtat i altres
lleis per a la No
discriminacié
Pacte Social contra
I'estigmaii la

discriminacio de les
persones amb VIH

Oficina per a la No
Discriminacio6 de la
ciutat de Barcelona

57,1%

57,1%

71,4%

14,3%

28,6%

42,9%

78,6%

71%

21,4%

71%

35,7%

0%

57,1%
0%
17%

21,3%

29,8%

19,1%
12,8%

34%

34%

4,3%

46,2%

48,7%

59%

51%

38,56%

23,1%

66,7%

0%

35,9%

7,7%

23,1%

10,3%

51,3%
2,6%

21,3%
39,7%
23,4%
71%
8,5%

36,2%

19,9%

19,9%

VALOR ABSOLUT

DIFERENCIA ENTRE
DONES | HOMES

11

8,4

12,5

9,2

9,9

19,8

11,9

7,1

14,5

0,5

12,6

10,3

59
2,6

43
18,4
6,4
12,1
43

2,1

14,2

15,6



CATEGORIA
DE RESPOSTA

PREGUNTA

Oficina d'Igualtat
de Tracte i No-
discriminacio de
la Generalitat de
Catalunya

Clinica legal (CESIDA)

Entitats Comunitaries i
altres col-lectius

Ns/Nc
Altres
Has denunciat situacions Si
de discriminacié?
No
Ns/Nc

Oficina per la No
Discriminacio de la
ciutat de Barcelona

On ho has denunciat?

Oficina d'lgualtat
de Tracte i No-
discriminacio de
la Generalitat de

Catalunya
Altres
Ns/Nc
T'han atés correctament i Si
t'han donat resposta?*
No
Ns/Nc
T'has sentit compresa i Si
acompanyada?*
No
Ns/Nc
Han respectat la Si
confidencialitat?+
No
Estas satisfeta amb Si
el resultat final de la
dendncia?+* No
Ns/Nc

12,8%

27,7%
42,6%

23,4%

0%

3%

90,9%

6,1%

0%

0%

50%

50%

50%

0%

50%

50%

50%

0%

100%

0%

50%

50%

0%

12,1%

20,6%
39%

32,6%
0,7%

7,3%

88,5%

4,2%

22,2%

22,2%

44,4%
11,1%

12,7%

18,2%

9,1%

72,7%

18,2%

9,1%

90,9%

9,1%

36,4%

45,5%

18,2%

VALOR ABSOLUT

DIFERENCIA ENTRE
DONES | HOMES

0,7

7,1
3,5

9,2
0,7

43

24

19

22,2

22,2

5,6
389

22,7

18,2

40,9

22,7

31,8

9,1

9,1

9,1

13,6

4,5

18,2

PREGUNTA

Per qué no has
denunciat?

Després del diagnostic

i durant el seguiment
medic i clinic has rebut
informacio completa

i lliure de prejudicis
sobre salut sexual i
reproductiva per part del
personal sanitari?

Sents que pots viure la
teva sexualitat de manera
plena i segura sense por
a la discriminacié per
VIH?

Creus que el VIH ha
afectat negativament la
teva situacié economica
o l'accés a oportunitats
de feina o prestacions
socials?

Has tingut dificultats per

a aconseguir o mantenir
un habitatge digne (per
exemple problemes

amb els contractes,
hipoteques, lloguers o
subministraments basics)?

CATEGORIA

DE RESPOSTA

Perque no sé on o
com fer-ho

Per por ales
conseqiiencies

Perqué considero que
no serviria per res

Ns/Nc

Si, totalment

Si, perdo només quan jo
I'he demanat

No, la informacio ha
estat incompleta o
esbiaixada

No he sentit falta
de coneixement o
prejudicis relacionats
amb el VIH

Si, totalment

Si, en la majoria de les
situacions

De vegades em
preocupa l'estigmaii la
discriminacié

No, I'estigma
m'impedeix viure
i gaudir la meva
sexualitat

No, no he tingut
dificultats

Si, en el manteniment i
accés alafeina

Si, en l'accés a
prestacions socials

Si, tant en prestacions
socials com en | ambit
laboral

No, mai he tingut
problemes

Si, he experimentat
dificultats relacionades
amb el meu diagnostic

de VIH

Si, he tingut dificultats,
pero no crec que estiguin
relacionades amb el VIH

No aplica

9,3%

16,3%

41,9%

32,6%

43,9%

29,3%

9,8%

17,1%

29,3%

7,3%

36,6%

26,8%

58,1%

25,8%

3,2%

12,9%

50%

14,7%

26,5%

8,8%

8,2%

131%

36,9%

41,8%

51,7%

24,2%

8,3%

15,8%

22,8%

21,1%

37,4%

18,7%

52,3%

28,4%

4,6%

14,7%

55,3%

8,8%

22,8%

13,2%

VALOR ABSOLUT

DIFERENCIA ENTRE
DONES | HOMES

1,1

3,2

9,2

78

51

1.4

1.2

6,5

13,8

08

8,1

58

2,6

1.4

1.8

53

59

3,7

4,3



PREGUNTA

Si has experimentat
dificultats relacionades
amb el teu diagnostic de
VIH, ha sigut en...

Creus que el VIH ha
afectat negativament la
teva participacio en la vida
cultural?

Sents que el teu dret

ala privacitatiala
confidencialitat, en relacio
al VIH, ha estat respectat
en la teva atencio
sociosanitaria?

Creus que I'opinio de les
persones amb VIH és
tinguda en compte en

la creacio de politiques
publiques contra I'estigma
i la discriminaci6?

Creus que el VIH ha
augmentat la teva
vulnerabilitat a patir

algun tipus de violéncia
masclista i/o LGTBIfobica?

CATEGORIA

DE RESPOSTA

En contractes
'assegurances

o

En contractes
de lloguer

En contractes
d'hipoteca

En contractes de
subministraments
basics

No, no he tingut
dificultats

Si, he tingut dificultats
en |'accés a I'educacio
i altres activitats
culturals

No, perod crec que la
memoria historica de
les persones amb VIH

no ha estat considerada
ni valorada

Si, sento que ha estat
respectat totalment

No, he sentit que s'han
vulnerat en I'ambit
sanitari

No, he sentit que s'han
vulnerat en I'ambit
social

No, he sentit que s'han
vulnerat en I'ambit
sanitari i I'ambit social

Si, sempre

De vegades, pero no de
manera efectiva

No, sento que no som
tingudes en compte en
la presa de decisions

No, no he sentit
que m'hagi fet més
vulnerable

Si, m'he sentit més
vulnerable en el meu
entorn social o familiar

Si, m'he sentit més
vulnerable en I'ambit
sociosanitari i laboral

fet més vulnerable

60%

60%

0%

0%

59,5%

13,5%

27%

63,8%

21,3%

6,4%

6,4%

14,3%

42,9%

42,9%

55,3%

66,7%

47,6%

30%

40%

10%

20%

65,5%

7,8%

26,7%

65,2%

14,1%

71%

3,6%

10,4%

39,6%

50%

42,6%

58%

44,4%

VALOR ABSOLUT

DIFERENCIA ENTRE
DONES | HOMES

30

20

10

20

61

58

0,3

1,4

72

0,7

2,8

39

3,2

7,1

12,8

8,6

3,2

PREGUNTA

Valora la teva qualitat
de vidadel'l al 10 (on 1
és "molt dolenta” i 10 és
“molt bona)

CATEGORIA

DE RESPOSTA

Si, el meu diagnostic ha

estat un factor per haver

patit violéncia masclista
i/o LGTBIfobica

O 0 ~N o o & W N -~

—_
o

19%

2,1%
0%
0%
17%
23,4%
6,4%
21,3%
12,8%
10,6%
6,4%

18,5%

0%
0,7%
2,1%
2,1%

32,6%
11,3%
12,1%
21,3%
9,9%
7,8%

VALOR ABSOLUT

DIFERENCIA ENTRE
DONES | HOMES

0,5

2,1
0,7
2,1
149
9,2

9,2
8,5
0,7
1,4



3.2 Difereéncies destacables
segons el lloc de residéncia

A continuacio es presenten les diferén-
cies més destacables entre les perso-
nes que viuen a la ciutat de Barcelona i
les que resideixen a la resta del territori.
En relaciéo amb el temps de convivencia
amb el diagnostic, les persones resi-
dents a la ciutat de Barcelona presen-
ten en major proporcidé un diagnostic
de més de 10 anys (71,9%) que les de
la resta del territori (61,5%). Aixi mateix,
les persones de Barcelona han comuni-
cat en major mesura el seu diagnostic
en I'ambit afectiu sexual (61%) en com-
paracio amb les de la resta del territori
(37,6%).

Pel que fa a les situacions de discri-
minaciod, les persones de la ciutat de
Barcelona han patit en major proporcio
serofobia (62,5%) que les de la resta del
territori (44,6%). També han experimen-
tat en major mesura LGTBIfobia (39,1%
enfront del 26,2%), racisme o xenofo-
bia (28,1% enfront del 17,7%), edatisme
(21,9% enfront del 10,8%) i discrimina-
cio linglistica (26,6% enfront del 14,6%).

En relacié amb la discriminacié per VIH
en els darrers dotze mesos, les persones
de la resta del territori indiquen en ma-
jor proporcié no haver-ne patit (70,8%)
en comparaciéo amb les de la ciutat de

Barcelona (59,4%). Tot i aix0, entre les
persones que si han patit discriminacio,
les residents a la resta del territori as-
senyalen en major mesura I'ambit so-
cial (34,3%) que les de la ciutat de Bar-
celona (11,8%).

Pel que fa a les reaccions emocionals,
les persones de la resta del territori ma-
nifesten en major proporcio haver sentit
por (36,1%) que les de la ciutat de Bar-
celona (15%), mentre que les persones
de Barcelona expressen en major me-
sura haver sentit rabia (55% enfront del
27,8%).

Aixi mateix, les persones residents a la
ciutat de Barcelona han denunciat en
major proporcio les situacions de dis-
criminacié (14,1%) que les de la resta
del territori (3,8%). Entre les persones
que han denunciat, les de la resta del
territori indiquen en major mesura ha-
ver-ho fet a I'Oficina d'lgualtat de Trac-
te i No-discriminacié de la Generalitat
de Catalunya (40%), mentre que les de
Barcelona assenyalen en major propor-
cio altres instancies (71,4% enfront del
20%).

En relacio amb la informacio rebuda so-
bre salut sexual i reproductiva, les per-

sones de la resta del territori indiquen
en major proporcid haver-la rebut de
manera completa i lliure de prejudicis
(54,5%) que les de Barcelona (42,6%). En
canvi, les persones de Barcelona mani-
festen en major mesura haver-la rebut
només quan I'han sollicitada (31,5%
enfront del 9,7%).

Pel que fa a la vivéncia de la sexualitat,
les persones de la resta del territori in-
diquen en major proporcié que poden
viure-la de manera plena i segura sense
por a la discriminacio (31,2%) que les de
Barcelona (12,3%). En canvi, les perso-
nes de Barcelona expressen en major
mesura que, en ocasions, els preocupa
I'estigma i la discriminacio (45,6% en-
front del 31,2%).

En relaci6 amb la situacio economica i
laboral, les persones de la ciutat de Bar-
celona indiquen en major proporcio no
haver experimentat dificultats deriva-
des del VIH (60,4%) que les de la resta
del territori (48%). En canvi, les perso-
nes de la resta del territori assenyalen
en major mesura dificultats en el man-
teniment i accés a la feina (32,7% en-
front del 14,6%).

Pel que fa a 'accés a I'habitatge, les
persones de la resta del territori indi-
quen en major proporcio haver experi-
mentat dificultats relacionades amb el
seu diagnostic (14,9%) que les de Bar-
celona (3,8%). En canvi, les persones de

Barcelona assenyalen en major mesura
haver tingut dificultats no vinculades al
VIH (30,2% enfront del 19,8%).

Entre les persones que han experimen-
tat dificultats relacionades amb el VIH,
les residents a la ciutat de Barcelona in-
diquen en major proporcio dificultats en
els contractes d'assegurances (100%)
que les de la resta del territori (40%). En
canvi, les persones de la resta del terri-
tori assenyalen en major mesura dificul-
tats en els contractes de lloguer (53,3%)
i en els contractes de subministraments
basics (13,3%), situacions no registra-
des en el cas de Barcelona (0,0%).

En relacio amb la participacio en la vida
cultural, les persones de la resta del te-
rritori indiqguen en major proporcié que
el VIH no hi ha tingut un impacte ne-
gatiu (67%) en comparacié amb les de
Barcelona (52,8%). Tot i aixo0, les per-
sones de la ciutat de Barcelona assen-
yalen en major mesura que, malgrat no
haver tingut dificultats, consideren que
la memoria historica de les persones
amb VIH no ha estat considerada ni va-
lorada (43,4% enfront del 19,8%).

Finalment, les persones de la resta del
territori indiqguen en major proporcio
que no han percebut un augment de
la seva vulnerabilitat a patir violencies
masclistes i/o LGTBIfobiques (50%) en
comparacié amb les de la ciutat de Bar-
celona (35,9%).



Taula 3 Distribucié dels enquestats segons el lloc on viuen per cada pregunta de I'enquesta (excepte de les preguntes sociodemografiques),
juntament amb el valor absolut de la diferéncia entre persones que viuen a Barcelona ciutat i persones que viuen a la resta del territori CATEGORIA BARCELONA RESTA VALOR ABSOLUT

PREGUNTA DEL DIFERENCIA ENTRE

DE RESPOSTA CIUTAT
TERRITORI DONES | HOMES

RESTA VALOR ABSOLUT

CATEGORIA BARCELONA

PREGUNTA E
DE RESPOSTA CIUTAT DEL DIFERENCIA ENTRE
TERRITORI DONES | HOMES Drogodependéncies 15,6% 20,8% 5,1
Quant temps fa 9“9 vius Menys d'un any 3,1% 5,4% 2,3 Capacitisme 3,1% 3,8% 0,7
amb el diagnostic del
VIH? D'l a6 anys 9,4% 16,2% 6,8 Edatisme 21.9% 10,.8% 111
De 6 a 10 anys 12,5% 15,4% 29 Aporofobia (Rebuig per e o Ak
i rad de pobresa% ' ! !
Més de 10 anys 71,9% 61,5% 10,3 Discriminacié
religiosa 1,6% 31% 1.5
Ns/Nc 3,1% 1,5% 1,6
Discriminacio o
ideologica 78% 10% 2,2
En el teu entorn alme.nys Si 92,2% 92,3% 0,1 e . .
alguna persona coneix el lingiiistica 26,6% 14,6% 11,9
. ... No 6,2% 7% 1,4
teu diagnostic?
No 16% 0% 16 No, cap 12,5% 20% 7,5
Indica en quin/s ambit/s Ambit Social 441% 51,3% 7.2 Ns/Nc 0% 4,6% 4,6
(Serveis Socials i Administracié)
Ambit Laboral 22% 14,5% 7,5 Altres 1,6% 2,3% 0,7
Ambit de Salut 72,9% 68,4% 45 EspaliEieliE Si 31,2% 27,7% 36
discriminacié per tenir el VIH
Ambi't Familiar i/o 86,4% 78.6% 78 en els darrers 12 mesos? No 59,4% 70,8% 11,4
d'amistats
3 g g O/ %
Ambit Afectiu Sexual 61% 37,6% 23,4 QNS 4% 1.5 8
Indica en quin/s ambit/s Ambit Social 11,8% 34.3% 225
NS/NC 0% 2,5% 2,5 (Serveis Socials i Administracio)
Ambit Laboral 11,8% 22,9% 11,1
Com valores la teva Molt dolenta 1,6% 3.1% 1,5
el et vtk Sl _— - . Ambit de Salut 471% 28,6% 185
actualment? ! ! !
Regular 25% 25,4% 04 Amzi;?if;i;ifsf i/o 35,3% 42,9% 76
Bona 43,8% 44,6% 09 L .
Ambit Afectiu Sexual 41,2% 28,6% 12,6
Molt bona 20,3% 20,8% 0,5
Ns/Nc 15% 2,8% 12,2
Ns/Nc 31% 0% 31
Has patit discriminacié Serofobia (VIH) 62,5% 44,6% 17,9 En quin ambit de salut? Atenci6 Primaria 25% 30% 5
per alguna d'aquestes Alt tuac
raons? [ Tes Sruacions 20,3% 20% 0,3 Atenci6 especialitzada 62,5% 60% 2,5
derivades de la salut P
Discriminacié o o ..
de genere 10,9% 12,3% 1,4 Atencid Salut Sexual 12,5% 0% 12,5
LGTBIfobia 39,1% 26,2% 12,9 Atencié Salut
Reproductiva (Atencio
Racisme o xenofobia 28,1% 17,7% 10,4 o1 cll prosEs AT RS, 0% 10% 10

part i lactancia)
Treball sexual 4,7% 4,6% 0,1



VALOR ABSOLUT VALOR ABSOLUT

CATEGORIA

CATEGORIA %
DIFERENCIA ENTRE

DONES | HOMES

DIFERENCIA ENTRE
DONES | HOMES

PREGUNTA

DE RESPOSTA PREGUNTA

DE RESPOSTA

TERRITORI TERRITORI

Com et vas sentir Frustracio 50% 50% 0 Oglcina d'lgualtat
, .. e Tracte i No-
dfalvaf\t !a Sl'fl.’liCIO de JE— . . discriminacié de 14,1% 11,5% 2,5
discriminacio? 50% 52,8% 28 la Generalitat de
Catalunya
[elgnEEls e e [ Clinica legal (CESIDA) 28,1% 20% 8,1
Indiferencia 10% 8,3% 17 Entitats Comunitaries i 422% 40% 22
altres col-lectius ' ’
Rabia 55% 27,8% 27,2 Ns/Nc 29,7% 30% 03
Por 15% 36,1% 21,1 Al 0% 0% Ui
Tristesa 75% 66,7% 8,3 Has denunciat situacions Si 14,1% 3,8% 10,2
de discriminacio?
Altres 0% 2,8% 2,8 No 79,7% 90,8% 11,1
Com vas reaccionar? Enfrontant-me als que 30% 33,3% 33 Ns/Nc 6,2% 5,4% 09
em van discriminar
Denunciant davant les 15% 2 8% 122 On ho has denunciat? Oficina per la No
instancies pertinents ? en ' Discriminacio de la 28,6% 0% 28,6
- ciutat de Barcelona
Buscant suport i . ,
assessorament en ogcllf_‘a dt|9.urfl‘|tat
X P e Tracte i No-
i
b a Generalitat de
persones properes,
amistats o familiars Catalunya
o T 0 0 Altres 71,4% 20% 51,4
i 5 % %
informar é?:tgels meus 5% 8,3% 33 Ns/Nc 0% 40% 40
No he Ij?';[ ;er?irilgg ho he 50% 52.8% 28 T'han atés correctament i Si 66,7% 60% 6,7
t'han donat resposta?+
Altres 5% 2,8% 2,2 No 22,2% 20% 2,2
Com ha afectat la Gens 17,2% 21,5% 44 Ns/Nc 111% 0% 11
discriminacio en la teva S 39.1% 33,1% 6
ualitat de vida? ' i i . 9 9
q Bastant 21.9% 26.2% 43 T'has sentit compresa i Si 66,7% 60% 6,7
acompanyada?*
Molt 10,9% 10% 09 No 22,2% 40% 17,8
) )
A 10.9% 9.2% 7 Ns/Nc 11,1% 0% 11
Indica quins d'aquests Llelild_’lgualta} i ?l”fes 24.4% 35 4% :
. o,
recursos coneixes gi‘:cezanrw?n:ciéo 4% 4% Han respe.ctf;\t Ia; Si 88,9% 80% 89
contra l'estigma i la o Socia confidencialitat?+ ) )
discriminacié de les acte Social contra No 11,1% 20% 8,9
oo estigmaila 20,3% 25,4% 51
persones amb VIH. iscriminacio de les 970 i , R . ) . .
persones amb VIH Estas satisfeta amb Si 44,4% 20% 24,4
el resultat final de la
Oficina per atla No dentncia?+* No 33,3% 80% 46,7
Discriminacio de la 32,8% 8,5% 24,4
ciutat de Barcelona Ns/Nc 22.2% 0% 222



PREGUNTA

Per qué no has
denunciat?

Després del diagnostic

i durant el seguiment
meédic i clinic has rebut
informacié completa

i lliure de prejudicis
sobre salut sexual i
reproductiva per part del
personal sanitari?

Sents que pots viure la
teva sexualitat de manera
plena i segura sense por
a la discriminaci6 per
VIH?

Creus que el VIH ha
afectat negativament la
teva situacié economica
o I'accés a oportunitats
de feina o prestacions
socials?

Has tingut dificultats per

a aconseguir o mantenir
un habitatge digne (per
exemple problemes

amb els contractes,
hipoteques, lloguers o
subministraments basics)?

CATEGORIA

DE RESPOSTA

Perqué no sé on o
com fer-ho

Per por a les
conseqiiencies

Perque considero que
no serviria per res

Ns/Nc

Si, totalment

Si, perd només quan jo
I'ne demanat

No, la informaci6 ha
estat incompleta o
esbiaixada

No he sentit falta
de coneixement o
prejudicis relacionats
amb el VIH

Si, sense cap problema

Si, en la majoria de les
situacions

De vegades em
preocupa l'estigmaii la
discriminacio

No, I'estigma
m'impedeix viure
i gaudir la meva

sexualitat

No, no he tingut
dificultats

Si, en el manteniment i
accés ala feina

Si, en l'accés a
prestacions socials

Si, tant en prestacions
socials com en | ambit
laboral

No, mai he tingut
problemes

Si, he experimentat
dificultats relacionades
amb el meu diagnostic

de VIH

Si, he tingut dificultats,
pero no crec que estiguin
relacionades amb el VIH

No aplica

11,8%

7,8%

41,2%

39,2%

42,6%

31,5%

7,4%

18,5%

12,3%

24,6%

45,6%

17,5%

60,4%

14,6%

4,2%

20,8%

49,1%

3,8%

30,2%

17%

TERRITORI

6,8%

16,1%

37,3%

39,8%

54,5%

21,8%

9,1%

14,5%

31,2%

15,2%

31,2%

22,3%

48%

32,7%

51%

14,3%

54,5%

14,9%

19,8%

10,9%

VALOR ABSOLUT
DIFERENCIA ENTRE
DONES | HOMES

83

39

0,6

12

9,7

1,7

19

9,4

14,4

4,8

12,5

18,1

09

6,5

54

10,4

6,1

PREGUNTA

Si has experimentat
dificultats relacionades
amb el teu diagnostic de
VIH, ha sigut en...

Creus que el VIH ha
afectat negativament la
teva participacio en la vida
cultural?

Sents que el teu dret

ala privacitatiala
confidencialitat, en relacio
al VIH, ha estat respectat
en la teva atencio
sociosanitaria?

Creus que I'opinio de les
persones amb VIH és
tinguda en compte en

la creacio de politiques
publiques contra I'estigma
i la discriminaci6?

Creus que el VIH ha
augmentat la teva
vulnerabilitat a patir

algun tipus de violéncia
masclista i/o LGTBIfobica?

CATEGORIA

DE RESPOSTA

En contractes
d'assegurances

En contractes
de lloguer

En contractes
d'hipoteca

En contractes de
subministraments
basics

No, no he tingut
dificultats

Si, he tingut dificultats
en |'accés a I'educacio
i altres activitats
culturals

No, pero crec que la
memoria historica de
les persones amb VIH

no ha estat considerada
ni valorada

Si, sento que ha estat
respectat totalment

No, he sentit que s'han
vulnerat en I'ambit
sanitari

No, he sentit que s'han
vulnerat en I'ambit
social

No, he sentit que s'han
vulnerat en I'ambit
sanitari i I'ambit social

Si, sempre

De vegades, pero no de
manera efectiva

No, sento que no som
tingudes en compte en
la presa de decisions

No, no he sentit
que m'hagi fet més
vulnerable

Si, m'he sentit més
vulnerable en el meu
entorn social o familiar

Si, m'he sentit més
vulnerable en I'ambit
sociosanitari i laboral

Si, el meu diagnostic ha

estat un factor per haver

patit violéncia masclista
i/o LGTBIfobica

100%

0%

0%

0%

52,8%

3,8%

43,4%

62,5%

18,8%

7,8%

3,1%

10,9%

40%

49,1%

35,9%

58,5%

46,3%

22%

TERRITORI

40%

53,3%

6,7%

13,3%

67%

13,2%

19,8%

63,8%

15,4%

7,7%

5,4%

12,1%

40,7%

47,3%

50%

60%

44,6%

21,5%

VALOR ABSOLUT

DIFERENCIA ENTRE
DONES | HOMES

60

53,3

6,7

13,3

14,2

9,4

23,6

1.3

34

0,1

23

1,2

0,7

1.8

14,1

1,5

1,7

04



CATEGORIA
PREGUNTA

Valora la teva qualitat 1
devidadel'l al 10 (on 1 2
és "molt dolenta" i 10 és 3
“molt bona)
4
5
6
7
8
9
10

DE RESPOSTA

VALOR ABSOLUT

DIFERENCIA ENTRE
DONES | HOMES

TERRITORI

0% 0,8% 038

0% 0,8% 038
1,6% 1,5% 0,1
3,1% 7,7% 46
35,9% 28,5% 74
12,5% 8,5% 4
12,5% 14,6% 2,1
21,9% 18,5% 34
7,8% 10,8% 3
47% 8,5% 38

3.3 Disgregant la discriminacio

a Barcelona

5.3.1 Les situacions de discriminacio

a Barcelona per génere

A continuacioé es presenten les situa-
cions de discriminacio experimentades
per les persones residents a la ciutat de
Barcelona segons el genere.

Abans de continuar, cal tenir en compte
la diferencia en el nombre de respos-
tes entre homes (52) i dones (7), fet que
condiciona la lectura dels resultats.

Pel que fa als homes, les situacions
de discriminacio més freqlients son

I'edatisme (100%), les discriminacions
derivades d'altres situacions de salut
(84,6%), la LGTBIfobia (84%), el racisme
o xenofobia (83,3%), la serofobia (82,5%)
i la discriminacio ideologica (80%).

En relaciéo amb les dones, les situacions
de discriminacié més assenyalades son
la serofobia (12,5%), la discriminacié
lingiistica (11,8%) i la discriminacio per
drogodependéncies (10%).

Taula 4 Distribucio dels enquestats de Barcelona segons el génere i el tipus de discriminacio que han patit

H n - —
0

Serofobia (VIH) 40 12,5% 82,5% 5% %
LGTBIfobia 25 0% 84% 12% 4%
Racisme o xenofobia 18 5,6% 83,3% 11,1% 0%
Dinsr?gr;iﬁ?si%igié 17 11,8% 76,5% 11,8% 0%
Edatisme 14 0% 100% 0% 0%

Altres sitdu:f:;c;r;siu(ierivades 13 0% 84,6% 15.4% 0%
Drogodependencies 10 10% 70% 20% 0%
No, cap 8 12,5% 87,5% 0% 0%
Discriminacio de génere 7 0% 57,1% 42,9% 0%
Discriminaci6 ideoldgica 5 0% 80% 20% 0%
Treball sexual 5 0% 33,3% 66,7% 0%
Aporort I e g e fad 3 0% 66,7% 33,3% 0%
Capacitisme 2 0% 100% 0% 0%
Discriminacid religiosa 1 0% 100% 0% 0%
Altres 1 0% 100% 0% 0%



5.3.2 Les situacions de discriminacio

a Barcelona per districte

v A continuacio es presenten les situa-
cions de discriminacio experimentades
per les persones residents a la ciutat de
Barcelona segons el districte de resi-
dencia.

Al districte de Ciutat Vella es concentren
diverses de les proporcions més ele-
vades de discriminacio, especialment
en |I'ambit de la discriminacio religiosa
(100%), la discriminacié per drogode-
pendéncies (50%), el capacitisme (50%),
la discriminacio ideologica (40%), les
discriminacions derivades d'altres si-
tuacions de salut (38,5%), I'aporofobia
(33,3%), la LGTBIfobia (32%), la discri-
minacio de génere (28,6%) i la serofobia
(20%). Tot i aix0, també és el districte
on s'observa una proporcio rellevant de
persones que indiquen no haver patit
cap discriminacié (37,5%).

Al districte de Sants — Montjuic tam-
bé es registren diverses situacions de
discriminacid, destacant les derivades
d'altres situacions de salut (38,5%),
I'edatisme (35,7%), la discriminacié lin-
glistica (35,3%), I'aporofobia (33,3%), la
discriminacio vinculada al treball sexual
(33,3%), el racisme o xenofobia (33,3%),

la discriminacié de génere (28,6%) i la
serofobia (20%).

En el districte de I'Eixample, les situa-
cions més freqiients son la discrimina-
cié vinculada al treball sexual (33,3%) i
la discriminacio de génere (28,6%). Per
la seva banda, al districte de Sant Marti
destaquen I'edatisme (35,7%) i I'aporo-
fobia (33,3%).

Al districte de Gracia, la situacio de dis-
criminacio més freqiient és el capacitis-
me (50%), mentre que a Horta — Guinar-
do destaca la discriminacio vinculada al
treball sexual (33,3%).

Pel que fa a Nou Barris, la proporcié
més elevada correspon a persones que
indiquen no haver patit cap discrimina-
cid (12,5%). A Sant Andreu, la situacio
meés assenyalada és la discriminacio
ideologica (20%).

Finalment, un 5% de les persones que
han patit serofobia resideixen al distric-
te de Les Corts, mentre que a Sarria —
Sant Gervasi les persones enquestades
indiquen unicament no haver patit cap
discriminacio (12,5%).

Taula 5 Distribuci6 dels enquestats de Barcelona segons el districte i les situacions de discriminacié que han patit

Serofobia (VIH)
LGTBIfobia
Racisme o xenofobia
Discriminacio
lingliistica
Edatisme

Altres situacions derivades
de la salut

Drogodependencies
No, cap
Discriminacio de génere
Discriminacio ideologica
Treball sexual

Aporofobia (Rebuig per
rad de pobresa

Capacitisme
Discriminacio religiosa

Altres

40

25

<
-
-
w
>
-
e
2
o

20%

32%

16,7%

35,3%

21,4%

38,5%

50%

37,5%

28,6%

40%

0%

33,3%

50%

100%

0%

15%

12%

16,7%

5,9%

0%

7,7%

10%

12,5%

28,6%

20%

33,3%

0%

0%

0%

0%

SANTS - MONTJUIC

20%

20%

33,3%

35,3%

35,7%

38,5%

30%

0%

28,6%

20%

33,3%

33,3%

0%

0%

100%

LES CORTS

0%

0%

7,7%

0%

0%

11,1%

0%

14,3%

16,7%

25%

0%

0%

0%

0%

5,7%

SARRIA-SANT

5%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

12,5%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

10%

12%

11,1%

11,8%

0%

7,7%

10%

0%

0%

0%

0%

0%

50%

0%

0%

HORTA-GUINARDO

10%

12%

0%

5,9%

71%

0%

0%

12,5%

14,3%

0%

33,3%

0%

0%

0%

0%

NOU BARRIS

0%

0%

5,6%

0%

0%

7,7%

0%

12,5%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

SANT ANDREU

5%

8%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

0%

20%

0%

0%

0%

0%

0%

=
[
<
=
-
z
<
]

15%

4%

16,7%

5,9%

35,7%

0%

0%

12,5%

0%

0%

0%

33,3%

0%

0%

0%



Un 27,9% de les persones enquestades
han patit alguna discriminacio per tenir
el VIH durant els darrers dotze mesos. La
discriminacio que pateixen les persones
amb VIH és mualtiple, es manifesta en
diversos ambits i afecta negativament la
seva qualitat de vida.

6. Conclusions

Aquest informe permet analitzar les si-
tuacions amb que es troben les perso-
nes amb diagnostic de VIH, aixi com el
seu perfil sociodemografic, la percepcid
dels seus drets i la valoracio de la seva
qualitat de vida.

En relacio amb el perfil de la mostra, la
majoria de les persones enquestades
s6n homes (72,7%), fet coherent amb
altres fonts disponibles, com la Cohort
PISCIS, que registra una proporcié su-
perior d’homes entre les persones amb
VIH a Catalunya i Balears (86,9%). Pel
que fa a l'edat, el gruix de la poblacié
se situa entre els 36 i els 65 anys (84%),
amb una major concentracio en el grup
de 56 a 65 anys (34,5%). Aixi mateix, un
65% de les persones enquestades con-
viu amb el diagnostic des de fa més de
10 anys.

Pel que fa a la situacio residencial, la
majoria de les persones es troba en una
situacio normalitzada i comptar amb un
habitatge (83%), ja sigui vivint soles, en
parella, amb familia o amb amistats, i
un 57,2% manifesta viure de forma au-
tonoma. En menor mesura, es registren
situacions de major vulnerabilitat, com
la residencia en centres institucionalit-

zats, situacions de dependencia o al-
tres formes de precarietat residencial.
En aquest sentit cal assenyalar que un
59,3% de les persones enquestades
disposa d'ingressos inferiors a 1.000
€ 0 no en té cap, fet que evidencia una
precaritzacido economica rellevant, es-
pecialment les dones (78,8%) a compa-
racié dels homes (52,5%).

En relacio amb la comunicacio del diag-
nostic, la gran majoria de les persones
enquestades I'ha compartit amb algu-
na persona del seu entorn (92,3%). Els
ambits on es registra una menor co-
municacié sén I'ambit laboral (17,1%)
i I'ambit afectiu sexual (45,5%), desta-
cant diferencies per génere en aquest
darrer, amb una menor comunicacio per
part de les dones (27,5%) en compara-
cio amb els homes (49,5%). Aixi mateix,
un 32,7% de les persones ha patit dis-
criminacio per VIH en I'ambit afectiu se-
xual, amb una proporcid superior entre
els homes (33,3%) que entre les dones
(21,4%).

Al mateix temps, I'ambit familiar i/o
d'amistats és on es comunica amb més
freqliencia el diagnostic (81,3%), pero
també és on es registren més situacions




de discriminacié (40,3%), especialment
entre les dones (57,1%) en comparacio
amb els homes (33,3%).

Pel que fa a les situacions de discrimi-
nacio, aquestes son diverses i sovint
acumulatives. La meitat de les perso-
nes enquestades indica haver patit se-
rofobia (50,5%), amb una proporcié més
elevada a la ciutat de Barcelona (62,5%).
Seguidament, un 30,4% ha patit LGTBI-
fobia, especialment els homes (36,9%),
un 21,1% racisme o xenofobia i un 20,1%
discriminacions derivades d'altres si-
tuacions de salut. Tot i aixo, un 64,9%
de les persones enquestades valora la
seva qualitat de vida com a bona o molt
bona, amb una valoracio més positiva
entre els homes (48,9% com a bona) que
entre les dones (36,2%).

En relacio amb la ciutat de Barcelona,
I'analisi per districtes mostra que Ciu-
tat Vella concentra diverses de les pro-
porcions més elevades de discriminacio
en diferents tipologies. La serofobia es
registra en tots els districtes, amb una
major presencia a Ciutat Vella i Sants
— Montjuic (20% en ambdds casos), i
absencia a Sarria — Sant Gervasi i1 Nou
Barris. Al mateix temps, Ciutat Vella és
també el districte amb una proporcio
meés elevada de persones que indiquen
no haver patit cap discriminacio (37,5%).
En els darrers dotze mesos, un 28,9% de
les persones enquestades ha patit dis-
criminacio per tenir VIH, amb una ma-
jor incidencia en I'ambit social entre les
persones de la resta del territori (34,3%)

en comparacio amb les de la ciutat de
Barcelona (11,8%). Aquestes situacions
generen principalment sentiments de
tristesa (69,6%) i indignacio (62,5%), es-
pecialment entre les dones, mentre que
els homes manifesten en major mesura
sentiments de rabia (38,5%).

Pel que fa a les reaccions davant la dis-
criminacio, les més freqiients sén no fer
res i no comunicar-ho a ningu (51,8%) i
enfrontar-se a la situacio (32,1%). Hi ha
una elevada proporcio de persones que
no han denunciat (87,1%) i amb la per-
cepcidé que denunciar no és util (38,5%).
Com a conseqiiencia de la discrimina-
cio, un 35% de les persones indica que
aquesta ha afectat la seva qualitat de
vida, amb un impacte més elevat en-
tre les dones (19,1% indiquen que els
ha afectat molt) que entre els homes
(7,7%). En termes generals, la qualitat
de vida es valora amb una puntuacio
mitjana de 6,6.

En relacio amb les denuncies, un 7,2%
de les persones enquestades ha denun-
ciat situacions de discriminacio, amb
una major proporcié a la ciutat de Bar-
celona (14,1%). La meitat de les denun-
cies s'han presentat davant de cossos
policials o entitats especifiques i un
33% davant de recursos especifics per
a la no discriminacio. Les persones que
han denunciat indiquen majoritaria-
ment haver estat ateses correctament
(64,3%), haver rebut resposta (64,3%),
haver-se sentit compreses i acompan-
yades (64,3%) i que s'ha respectat la

seva confidencialitat (85,7%). Tot i aixo,
el 50% manifesta no estar satisfet amb
el resultat final.

Pel que fa al coneixement de recursos,
un 40,7% de les persones enquestades
indica coneixer entitats comunitaries,
i un 35,1% la legislacio en materia
d'igualtat i no-discriminacid. En canvi,
menys d'un 30% coneix altres recursos
especifics, fet que evidencia un marge
de millora en la difusid i accessibilitat
d'aquests serveis.

Aquest any l'enquesta també s'ha en-
focat en analitzar la vinculacio entre la
qualitat de vida i la vulneracio de drets.
En relaci6 amb els drets sexuals i re-
productius, la meitat de les persones
enquestades manifesta haver rebut in-
formacio completa i lliure de prejudicis
per part del personal sanitari (50,6%),
especialment a la resta del territori
(54,5%), mentre que un 25% indica ha-
ver-la rebut només quan I'ha sol-licita-
da. Tot i aix0, un 36,1% manifesta que,
en ocasions, I'estigma i la discriminacio
generen preocupacio a l'hora de viure la
sexualitat de manera plena i segura.

Pel que fa als drets socials, econdomics
I culturals, un 52,1% indica que el VIH
no ha afectat negativament la seva si-
tuacié economica ni I'accés a oportu-
nitats laborals o prestacions socials, i
un 52,6% no ha experimentat dificultats
en I'accés o manteniment d'un habitat-
ge digne. No obstant aixo, un 11% ma-
nifesta dificultats vinculades al diag-

nostic, especialment en els contractes
d'assegurances (47,1%).

En relacio amb la participacio en la vida
cultural, un 47,1% indica que el VIH no
ha tingut un impacte negatiu, mentre
que un altre 47,1% assenyala dificultats
en l'accés a I'educacio i altres activitats
culturals.

Pel que fa als drets civils i politics, un
63,4% de les persones enquestades
considera que el seu dret a la privacitat
i ala confidencialitat ha estat respectat,
tot i que un 16,5% considera que s'ha
vulnerat en l'ambit sanitari, especial-
ment entre les dones (21,3%).

Aixi mateix, un 48% considera que |'opi-
ni6 de les persones amb VIH no és tin-
guda en compte en la creacidé de poli-
tiques publiques, mentre que un 40,4%
indica que només ho és de manera par-
cial o no efectiva.

Finalment, en relacio amb el dret a viure
una vida lliure de violéncies masclistes
i/o LGTBIfobiques, un 59,4% de les per-
sones enquestades manifesta haver-se
sentit més vulnerable en I'entorn social
o familiar, i un 45,3% en I'ambit socio-
sanitari i laboral. En canvi, un 45,4% in-
dica no haver percebut un augment de
la seva vulnerabilitat. En aquest sentit,
un 21,7% considera que el diagnostic ha
estat un factor en I'experiéncia d'aques-
tes violéncies.
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