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MEMORIA PRUEBA RAPIDA EN 2013

En Omsida comenzamos el proyecto para la deteccion del diagndstico precoz, mediante la realizacién
de la prueba rapida con fluido oral en octubre de 2009, desde entonces se ha realizado la prueba de
VIH con fluido oral ininterrumpidamente en la sede de la Asociacidn.

La prueba se realiza en la C/ Barrioverde n2 10, local de lunes a viernes en horario de 9h a 14h y de 17h
a 20h, previa peticiéon de cita, de manera andnima, gratuita y confidencial. Es realizada por una
monitora y dos voluntarios formados en VIH y en Counselling.

En la llamada previa a la concertacion de la cita se consulta si la persona que llama ha superado el
periodo ventana, asi también se valora la practica referida y se asesora sobre los riesgos reales a los
gue se ha expuesto, el nivel de preocupacidn, y por ultimo, si no ha pasado el periodo ventana desde
la dltima practica de riesgo, se valora el realizarla si nunca antes se habia hecho la prueba del VIH.

Ya en la sede la persona que realiza la prueba informa de en qué consiste la prueba, la fiabilidad del
resultado, y en la necesidad de confirmar el resultado positivo en el hospital de referencia (Hospital
Clinico Universitario Lozano Blesa, Hospital Universitario Miguel Servet y Hospital Royo Villanova),
ofreciéndole la concertacion de la cita desde la asociacion si asi lo desean ya que hemos establecido
para la derivacién a la prueba de confirmacion con los jefes de equipo de los citados hospitales, de
manera que se facilite el control del estado de su infeccién. También ofrecemos, si se desea, un
acompafnamiento a la confirmacién del resultado positivo para intentar paliar en la medida de lo
posible el nivel de ansiedad para facilitar que las personas lleguen a la consulta de confirmacién y un
seguimiento para resolver las dudas que tengan relacionadas con el proceso de la infeccién y/o la
intervencion con los distintos servicios de Omsida.

Desde Omsida también ofrecemos un servicio de consulta telefénica, por e-mail y presencial desde
donde se asesora sobre practicas de riesgo, informacidén sobre VIH y otras ITS, etc. Durante 2013
hemos recibido un total de 656 consultas.

ORIGEN DE LAS CONSULTAS REALIZADAS A LO LARGO DEL 2013 DE LA PRUEBA
RAPIDA:

Email 213
Sede 39

Telefonica 404

TOTAL CONSULTAS 656
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RESUMEN DE CASOS DE CRIBADOS POSITIVOS AL TEST CON FLUIDO ORAL EN 2013:

e Desde en 1 de enero al 31 de diciembre de 2013 se han realizado un total de 351 pruebas
rapidas de VIH en las que hemos utilizado el test de cribaje con fluido oral (Ora Quick Avance)

¢ Durante el afio 2013 hemos cribado 12 casos positivos,

* Todos los casos se han confirmado posteriormente en las derivaciones efectuadas a los
hospitales de referencia.

e Por sexo, dos han sido mujeres y 9 hombres.

* Lavia de transmision en todos los casos ha sido sexual.

e Laedad oscila entre los 23 y 53 aios, siendo la media de edad de 35,6 afos

e Segun la procedencia, 4 han sido de procedencia extranjera (1 de Ghana, 1 de Rumania, 1 de
Guinea Conaqui y 1 de Panama, 2 procedentes de Navarra, 1 de Soria y 5 procedentes de
Zaragoza.

DISTRIBUCION POR SEXO:

92

259

DISTRIBUCION DE PERSONAS QUE SE HAN REALIZADO LA PRUEBA EN 2013 POR EDAD Y SEXO:
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MUIJERES

m0-10 ANOS
m11-20 ANOS
m21-30 ANOS
m31-40 ANOS
m41-50 ANOS
m51-60 ANOS
m61-70 ANOS
m71-80 ANOS
81-90 ANOS

HOMBRES 1

m0-10 ANOS
m11-20 ANOS
m21-30 ANOS
m31-40 ANOS
m 41-50 ANOS
m51-60 ANOS
= 61-70 ANOS
m 71-80 ANOS
81-90 ANOS
mSIN EDAD
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DISTRIBUCION DE PERSONAS POR LUGAR DE PROCEDENCIA QUE SE HAN REALIZADO LA
PRUEBA EN 2013:

NS/NC
CHINA
AFRICA
AMERICA LA
EUROPA
OTRAS COM
TERUEL

HUESCA

ZARAGOZA I 246

0] 50 100 150 200 250

DISTRIBUCION DE PERSONAS POR PRACTICAS DE RIESGO QUE SE HAN REALIZADO LA
PRUEBA EN 2013:

400 - 367

350 -
300 -

250 -
200 - 164

150 - 123

100 -
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VAGINAL ANAL SEXO ORAL OTRAS
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DISTRIBUCION DE PERSONAS POR PERIODO DE VENTANA QUE SE HAN REALIZADO LA
PRUEBA EN 2013:

PERIODO VENTANA
300

250

200 A

150 -

100 -

50 -

0

SIN RIESGO VENTANA MAS DE 3 MESES

RESULTADO DE LAS ENCUESTAS DE EVALUACION DE LOS USUARI@S REALIZADAS EN 2013:

¢COMO CONOCIO EL SERVICIO? 2,40%

W Publicidad
M Internet
m Amigos, Familiares, Otros

M Ha venido antes
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RESULTADOS DE LOS CUESTIONARIOS DE EVALUACION RELLENADOS POR L@S USUARIOS:

¢Esla primera vez que se realizala
prueba del VIH?

m S|

HNO

El 46,38% es la primera vez que se han realizado y el 53,62% se la habian realizado anteriormente.

éCree que el lugar de realizar la

pruebaes...?
0,31%

6,79% 0,00%

B Muy Buena
W Buena

m Aceptable
H Mala

® Muy Mala

Muy buena un 24,38%, buena un 68,52%, aceptable un 6,79%, mala 0,31%, obteniendo una negativa
rotunda en la opcion de muy mala.
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Cree que las horas de atencion al
publico son...

1,26% 0,00%

B Muy Buenas
W Buenas

m Aceptables
H Mala/s

B Muy Malas

Muy bueno 25,16%, buena 63,84%, aceptable 9,75%, mala 1,26%, obteniendo de nuevo un 0,00% en
la respuesta de muy mala.

El tiempo de espera para conseguir la
cita fue...

1,86% 00% 4,97%

B Demasiado
H Mucho

M aceptable
B Poco

B muy poco

Demasiado fue un 1,86%, mucho un 0,00%, aceptable un 4,97%, poco 65,22% y muy poco 27,95%.
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El tiempo de espera para ver al
asesor fue...
0,62%

0,31% ,2,47%

B Demasiado
H Mucho

W aceptable
B Poco

H muy poco

Demasiado un 0,62%, mucho un 0,31%, aceptable un 2,47%, poco un 63,27% y muy poco un 33,33%.

El tiempo de espera para obtener el
resultado fue...

0,64% 1,27% 3,50%

B Demasiado

® Mucho

M aceptable

M Poco

B Muy Poco

Demasiado un 0,64%, mucho un 1,27%, aceptable un 3,50%, poco un 67,83% y muy poco 26,75%.
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La acogida del asesor/a ha sido...

0,00% 0,00% 0,62%

B muy malo
m Mala/o

m Aceptable
M Buena/o

B Muy Buena

Muy malo un 0,00%, malo un 0,00%, aceptable un 0,62%, buena un 61,37% y muy bueno un 38,01%.

El trato que ha recibido por parte del parte del

personal ha sido...
0,00% 0.00° 0,54%
0,00%

B muy malo
m Mala/o

m Aceptable
W Buena

B muy bueno

Aceptable un 0,54% y bueno un 99,46% siendo negativas las demas opciones dadas.
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La informacion recibida le ha

arecido...
0,00% ~1,07%

0 1)

0,00%

B Muy Malo
| Malo

m Aceptable
M Buena/o

B Muy Bueno

Aceptable 1,07% y bueno un 98,93%, siendo de nuevo negativas las demds opciones posibles.

Cual seria su valoracion global del servicio

0,53% 1,07%

L
u?
w3
ma

w5

Del total de las encuestas realizadas en las cuales se valord del 1 al 5 los resultados son: con un 3 un
0,53%, conun 4 un 1,07% y con un 5 un 98,40%.

Datos, confirmacion y seguimiento de los casos positivos en la Prueba
Rapida afio 2013

1- FEBRERO de 2013:
Hombre de 38 afios, de procedencia Rumania, residente en Espafia, via de transmision sexual.
Realizamos la derivacidon al Hospital Lozano Blesa, con el Doctor Letona.

2- ABRIL de 2013:
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Hombre de 53 afios, procedente de Zaragoza, via de transmision sexual. Hospital de derivacion
Hospital Universitario Miguel Servet, Dra. Piedad Arazo.

3- MAYO de 2013:
Hombre de 37 afios, procedente de Zaragoza, via de transmision sexual, derivado al Hospital
Universitario Miguel Servet, con la Dra. Piedad Arazo.

4- MAYO de 2013:
Hombre de 40 afios, procedente de Zaragoza, via de transmision sexual, ofrecemos derivacion y decide
ir a una Clinica privada.

5- SEPTIEMBRE de 2013:
Hombre de 23 afios, procedente de Panamd, reside en Zaragoza, via de transmision sexual, HSH,
pendiente derivacion por ser persona inmigrante sin regularizar su situacion.

6- OCTUBRE de 2013:
Mujer de 25 afios, procedente de Ghana, reside en Zaragoza, via de transmision sexual, derivada al
Hospital Universitario Miguel Servet, con la Dra. Piedad Arazo.

7- OCTUBRE de 2013:
Hombre de 32 afios, procedente de Soria y reside en dicho lugar, via de transmision sexual, derivado al
Hospital Santa Bdrbara (Soria) con el Dr. Del Valle.

8- NOVIEMBRE de 2013:
Hombre de 34 afos, procedente de Zaragoza, via de transmision sexual, HSH, derivado al hospital
Lozano Blesa con el Dr. Amiguet.

9- DICIEMBRE de 2013:
Mujer de 32 afos, procedente de Guinea Conaqui, reside en Zaragoza, via de transmision sexual,
embarazada de 3 meses, derivada al hospital Universitario Miguel Servet con la Dra. Piedad Arazo.

10- DICIEMBRE de 2013:
Hombre de 41 afios, procedente de Tudela, Navarra, via de transmision sexual, derivado para la prueba
de confirmacion a su comunidad autéonoma.

11- DICIEMBRE DE 2013:

Hombre de 35 afios, procedente de Navarra, via de transmision sexual, derivado para la prueba de
confirmacion a su comunidad auténoma.

12- DICIEMBRE de 2013:
Hombre de 37 afios, de Zaragoza, via de transmision sexual, derivado al Hospital Universitario Miguel
Servet, con la Dra. Piedad Arazo.
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