
Organitza:

V Jornada del Pla de salut de Catalunya

Introducció
A Catalunya es porta realitzant el monitoratge de la realització de les proves diagnòstiques del VIH des del 1995. Una

font d’informació molt important per a aquest monitoratge és la xarxa de 12 centres comunitaris d’oferta de la prova del

VIH. Aquest centres són ONGs que treballen en el camp del VIH i la sida i que, entre les seves activitats dirigides a les

comunitats a les que atenen, ofereixen la prova del VIH de forma gratuïta, voluntària i anònima.

Objectius
Monitorar l’activitat i efectivitat de la realització de la prova del VIH en la xarxa de centres comunitaris, així com

l'adequació de la població testada.

Material i mètodes
La xarxa de centres comunitaris d’oferta de la prova del VIH recull de forma sistemàtica informació epidemiològica

estandarditzada de cada persona que es realitza la prova del VIH en els seus centres.

Resultats
Amb la introducció de la prova ràpida en aquests centres a 

finals de 2006 s’hi va incrementar la demanda i dispensació 

en un 102,9%. Si es compara l’any 2014 amb el 2006, 

l’increment observat és del 487,8%. 

El percentatge de proves reactives es manté al voltant del 2%,

més elevat que el que trobem a la xarxa de laboratoris hospitalaris

i d’atenció primària (0,8%), indicant la pertinença de testar a les

poblacions vulnerables que atenen aquests centres comunitaris.  

Conclusions
La informació recollida en els centres comunitaris és un informació estratègica que ens ha de permetre incrementar 

l’evidència sobre la necessitat d’enfortir els models de prestació de serveis basats en la comunitat com a part important 

de les inversions estratègiques del VIH i del Pla de Salut. I també com una font d’informació per a la construcció de la 

cascada de serveis del VIH. 
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Contribució del cribratge comunitari en la millora del diagnòstic 

precoç del VIH en poblacions vulnerables.
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Núm. de proves Percentatge de proves

Introducció 
prova ràpida

Proves realitzades Proves reactives

Sexe N % N %

Home 9.100 86,1% 200 92,6%

Dona 1.363 12,9% 4 1,9%

Transsexual 106 1,0% 12 5,6%

Grups edat *

<20 413 9,6% 7 9,5%

21-35 2.591 60,1% 53 71,6%

36-50 1.109 25,7% 9 12,2%

>50 199 4,6% 5 6,8%

Grup de Risc

UDVP 88 0,8% 0 0,0%

HSH prostitució 212 2,0% 25 11,6%

HSH 7.493 70,9% 180 83,3%

Dona prostitució 270 2,6% 2 0,9%

Dona 1.077 10,2% 2 0,9%

Home heterosexual 1.429 13,5% 7 3,2%

Tipus de prova*

Prova ràpida 4.375 98,6% 74 100,0%

Prova convencional 61 1,4% 0 0,0%

Prova anterior*

Si 2.846 64,2% 57 77,0%

< 12 mesos en aquest centre 850 29,9% 12 21,1%

Procedència*

Autòcton 2.790 62,9% 23 31,1%

Extranger 1.606 36,2% 51 68,9%

Taula 1. Característiques de les persones que es fan la 

prova del VIH a la xarxa de centres alternatius, 2014.

Figura 1. Nombre de proves realitzades a la xarxa de centres alternatius 

d’oferta de la prova del VIH

* Dades desagregades no rebudes  d’un dels centres (6.133 proves)
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