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InfoDroga Gratis és I’accid principal del programa de reduc-
ci6 de riscos associats al consum de drogues per al col-lectiu
LGTBI “Més Info, menys Danys” de 'associaci6 Gais Positius.
Voluntariat de la nostra entitat amb una amplia formacié com
agents comunitaris de salut i drets humans, van a esdeve-

niments, locals d’oci, saunes i sex bars amb un carreto que
recorda a les antigues parades de gelats. Al carretd a més de
diverses llaminadures que simulen drogues i material preven-
tiu per al VIH i altres infeccions de transmissid sexual, kits
amb condo6 i lubrificant, hi ha abundant material grafic que
informa sobre el consum de diverses substancies: que son i
quins efectes produeixen el seu consum, inclosos els adversos,
que passa amb les sobredosis i I'is i abls cronic i sobretot
com realitzar un consum responsable aplicant les correspo-
nents técniques de reduccio de riscos.

El nostre voluntariat aclareix i dona resposta a totes
aquelles preguntes relacionades amb el consum de drogues
i facilita recursos per reduir els riscos derivats del mateix.

R o uells dubtes o aclariments que
es necessitin sobre transmissio

EI nos'tre_ del VIH i altres ITS (infeccions de

voluntariat transmissié sexual).

. Ara que tothom parla de
_aclare"( Chemsex, la desapareguda Coor-
i dona respﬂsta dinadora Gai-Lesbiana (COGAI-

LES) va comencar ’any 2008 a
a totes aque“es interessar-se pel consum de dro-
preguntes gues entre la poblacié LGTBI. En
H aquell moment les associacions
relacm“ades teniem un coneixement fragmen-
amb el consum tat a través de les observacions
H realitzades en espais d’oci en les
de grog“es y nostres intervencions. Moltes tru-
facilita recursos cades realitzades en aquells anys
- al teléfon d’informaci6 gooRosa
p_e r redu"_els ens plantejaven molts dubtes
riscos derivats sobre les diferents interaccions
del mateix entre consums de drogues, VIH i

També es possible consultar tots

el tractament antiretroviral.

Va ser a partir d’aquelles
demandes que la COGAILES va
tenir clar que havia d’elaborar
informes i estudis que corrobo-
ressin les nostres hipotesis. Aixi
doncs es va encarregar un in-
forme farmacoldgic amb el nom
“Informe para COGAILES sobre
Drogas, VIH y antiretrovirales”

que van redactar els doctors en Farmacologia Jordi Riba i José
Carlos Bouso. També va comencar un estudi fet per COGAILES
i la Fundaci6 IGENUS anomenat “El consumo de drogas entre
la poblacién homosexual usuaria de espacios de ocio noctur-
no de Catalunya. Una aproximacion cuantitativa”.

Amb aquests informes i estudis vam tenir clar que el nostre
projecte havia de dirigir-se a la intervencio directa amb el
col-lectiu LGTBI i per aixd calia una campanya atractiva visual-
ment, informant sohre consums, interaccions i reduccio de ris-
cos i aixi va comencar la nostra col-laboracié amb el dibuixant
Sebas Martin. El fruit d’aquell treball va ser el projecte “Més
Info, menys Danys” i la seva acci6 principal InfoDroga Gratis.
Quan COGAILES va tancar, Gais Positius va recollir el projecte i
actualment realitzem gairebé 40 intervencions anuals a uns 15
espais diferents i estimem que arribem a 5.000 usuaris finals.

A la fanpage de Facebook, InfoDrogra gratis, pots seguir
totes les nostres actuacions, conéixer quan i on seran les
segiients i accedir a informacio variada.

: @Caispesﬂnusisr':
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