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En 2022, tras más de 40 años del primer diagnóstico de VIH, el estigma y la discriminación 
siguen presentes. Necesitamos que se dejen de vulnerar derechos y trabajar contra el 
estigma y la discriminación. Pero, sobre todo, necesitamos ser visibles. Por eso, decidimos 
organizar un macroevento como el Pride Positivo por primera vez en todo el mundo. El 
Pride Positivo consiguió llevar el mensaje de visibilidad y lucha contra el estigma asociado 
al VIH como nunca antes se había hecho.

Para dimensionar su enorme impacto comparto a continuación en esta memoria algunas 
cifras clave con el alcance de las actividades que organizamos coincidiendo con el 20 
aniversario de la fundación de Cesida. 

El Pride Positivo ha puesto a las personas con el VIH en el lugar que siempre debieron 
estar: en igualdad con el resto de la ciudadanía. Estamos orgullosas de la importancia que 
ha tenido la lucha de las personas con VIH en la consecución de derechos.

El Pride Positivo generó una gran sensación de comunidad. Muchas personas se dieron 
cuenta de que no están solas, sino de que hay mucha gente con la que compartir, con las 
que luchar por nuestros derechos y por una sociedad más justa y más igualitaria.

Desde Cesida, queremos dar las gracias a todas las personas que hicieron posible este 
evento, desde nuestras entidades hasta les voluntaries, pasando por patrocinadores y 
colaboradores. Gracias a vosotres, el Pride Positivo fue un éxito rotundo y dejó una huella 
imborrable en todas las personas que participaron de una u otra manera.
 
Gracias de nuevo por vuestro compromiso y vuestro apoyo.

Reyes Velayos
Presidenta de Cesida



Memoria Cesida 2022

Es la entidad más representativa del movimiento ciudadano de VIH y sida en 
España, con presencia en 17 Comunidades Autónomas y en Melilla.

Cesida, que en 2022 cumplió 20 años desde su fundación, es la organización 
referente del movimiento asociativo que aborda la realidad del VIH y el sida en 
España.

Os presentamos a las 77 entidades que forman parte de Cesida. Damos la bienvenida a Avance 
Positivo (Málaga), Madinat (Córdoba) y Resurrección (Huelva) que se incorporaron en 2022.

Cesida es la Coordinadora
estatal de VIH y sida

Nuestras entidades

APOYO 
ACTIVOACTIVO

Memoria Cesida 2022
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Personas de nuestras entidades en
la presentación del Pride+
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La representación y coordinación del movimiento ciudadano antisida organizado.
La lucha contra toda discriminación hacia las personas que viven con el VIH.
La prevención del VIH y el apoyo y solidaridad hacia las personas VIH positivas.
La normalización social del VIH y el sida.
La potenciación de movimientos ciudadanos de lucha contra el VIH y el sida.
La visibilización de la realidad de las personas VIH positivas.
La realización de estudios y trabajo relacionados con el VIH y el sida.
La intervención y participación en políticas sociales, de familia, infancia, juventud, dimensión de género 
de la pandemia y en todas aquellas que afecten o puedan afectar a las personas con el VIH, sus 
familias, amigos/as y allegados.
La lucha contra la discriminación y el respeto por las diferentes orientaciones e identidades sexuales.
La intervención en políticas tendentes a erradicar las actitudes discriminatorias e intolerantes en 
nuestra sociedad.
El desarrollo y ejecución de programas de cooperación al desarrollo de acuerdo con los objetivos 
establecidos anteriormente.
Cualquier iniciativa en defensa de la mejora de la calidad de vida de las personas que viven con el VIH.

•
•
•
•
•
•
•
•

•
•

•

•

Visión y valores

Pertenecemos a:

Nuestra misión es promover la participación ciudadana en el diseño y desarrollo de políticas y 
estrategias integrales relacionadas con la infección por el VIH y el sida. Somos la organización de 
referencia para las organizaciones, entidades e instituciones nacionales e internacionales del 
movimiento asociativo organizado que abordan el VIH/sida. 

Misión

7

Cándida de Agavih, Paz de ALAS-Balears
y Rosa de Altihay
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CESIDA ORGANIZA EL PRIMER PRIDE POSITIVO DEL MUNDO

Esta iniciativa ha llamado la atención sobre la persistencia del estigma 
y la discriminación asociada al VIH tras más de cuatro décadas de 
pandemia. También ha puesto en valor los 40 años de activismo y 
resiliencia. Coincidiendo con el 20 aniversario de la fundación de la 
Coordinadora Estatal de VIH y sida (Cesida), se organizaron más de 
20 actividades en otoño de 2022 que culminaron con una 
manifestación por el centro de Madrid el 19 de noviembre. Con más de 
2.300 participantes, supuso una “salida del armario” masiva de las 
personas con el VIH y una oportunidad de solidarizarse con el 
colectivo para los distintos agentes sociales, políticos, civiles y 
culturales.

Nuestros logros

Participantes en la primera Marcha del Pride+

+2.300
9

Marcha del Pride Positivo.
Sello conmemorativo.

Círculo Rojo. Ciclo de 
cine positivo. Arte positivo. 
Exposición: 40 años después. 
Mujeres con V. Encuentro de
escritores y escritoras.

Talleres saludables: Baños
de sonidos y clases de yoga.

Conferencia “Carrying:
una acción en el sida”. 
Webinar: El estigma y la 
visibilidad pública de las 
personas con el VIH.

EJE CULTURAL EJE FORMATIVO

EJE REIVINDICATIVOEJE DEPORTIVO

1.4k
Visitantes a la expo
“40 años después”

1.7 k
Espectadores en
el Ciclo de Cine

+250k
Personas siguieron
Arte Posithivo en

las redes

120 Menciones en los medios sobre las
actividades del Pride Positivo

+750 Espectadores en las obras: 
“Mujeres con V” y “Círculo Rojo”

25 Piezas audiovisuales proyectadas en el
Cíclo de Cine

+10.000 Personas en la presentación del Pride Positivo
en el pregón del Orgullo LTGBI+ 
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4
Adhesiones a
manifiestos

Relaciones institucionales
Durante 2022, Cesida ha mantenido una relación activa con otras 
instituciones y poderes públicos. Cabe destacar, las reuniones con Carolina 
Darias, ministra de Sanidad, Miquel Iceta, ministro de Cultura y Deporte, 
Hellena Dalli, Comisaria Europea de Igualdad y con Winnie Byanyima, 
directora ejecutiva de ONUSIDA. 

Además, hemos participado en 20 jornadas, actos y manifestaciones, 
hemos firmado varios convenios de colaboración y nos hemos sumado a la 
lucha por los derechos mediante la adhesión a 4 manifiestos.

1 2 3

4

5

20
Jornadas, actos y
manifestaciones

+10
Reuniones con

distintos Ministerios

11

Reunión Fast track cities organizada en Sevilla, con la asistencia de la ministra de Sanidad, Carolina Darias. 

Reunión con la Ministra de Dchos. Sociales y Agenda 2030.

X Jornada de Salud Pública sobre VIH en el Congreso de los Diputados.

Jornada especial para presentar las acciones desarrolladas en el marco del #PactoSocialVIH.

PrEP Party. Encuentro científico para hablar de la PrEP, la estrategia de prevención combinada al VIH. 

Cesida se reune con la directora ejecutiva de ONUSIDA y la División de Control del VIH, Hepatitis Virales y Tuberculosis.

Acto conmemorativo del décimo aniversario de la Plataforma Tercer Sector.

Reunión con Miquel Iceta, ministro de Cultura y Deporte, con motivo del Pride Positivo.

6
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“Cómo te fue en bachillerato” es una campaña 
elaborada en colaboración con 12 entidades para 
hablar de la prevención del VIH, el estigma, I=I y 
otros mensajes de salud sexual.

ENTIDADES

MATERIALES REALIZADOS

REDES SOCIALES

12

7 Videos

42 Publicaciones

ESTIGMA

21.424
Alcance de la campaña en

redes sociales

DERECHOS
Foto estigma?

13

TIPOLOGÍAS DE LAS CONSULTAS

SATISFACCIÓN CON EL SERVICIO

INFORMES REALIZADOS

SESIONES FORMATIVAS

PERSONAS FORMADAS

Servicio de alfabetización jurídica para personas con el VIH sobre 
temas sanitarios, laborales, migración, acceso a seguros, casos de 
discriminación y otras consultas. Este servicio pretende empoderar a 
las personas con el VIH, permitiéndoles un acceso genérico a la justi-
cia para ejercitar sus derechos en igualdad de condiciones que el 
resto de personas.

40% Casos discriminacion
28% Casos de limitación de derechos

32% Casos de petición de información
sobre el acceso a una prestación o servicio

4,8 sobre 5

4

12

188

Perfiles de consultas: 77% hombres y 23% mujeres

293
Consultas recibidas

8.016
Visitas a la web

CLÍNICA LEGAL

Cesida firma del convenio de 
colaboración con UNESPA, patronal 
de las aseguradoras, para mejorar 
en la protección de los derechos de 

las personas con el VIH. 
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Espacio virtual de comunidad, encuentro, inter-
cambio, formación y cuidados para la prevención 
y la mejora de la calidad de vida de las mujeres 
con el VIH.

ENTIDADES EN EL
GRUPO DE TRABAJO 

PARTICIPANTES EN EL
GRUPO DE TRABAJO

CURSOS

MUJERES FORMADAS

JORNADAS 

ENTIDADES PARTICIPANTES
EN LA JORNADA

PERSONAS PARTICIPANTES
EN LA JORNADA

IMPACTO EXTERNO

VISITAS A LA WEB
mujeresvihvas.org

CAFÉS EN VIHVO

GRUPO WHATSAPP

9

10

4

77

1

18

33

1 Nota de prensa
Participación en medios

por el 1 de diciembre

1.450 visitas
de media mensuales

7

40 mujeres

MUJERES VIHVAS

MUJERES

Jornadas sobre mujer y VIH
presentadas por Carla Antonelli

Jornadas sobre mujer y VIH
presentadas por Carla Antonelli

15

Proyecto para la mejora de la empleabilidad de las 
mujeres con el VIH a través una formación para 
aumentar sus herramientas y habilidades para la 
búsqueda de empleo.

CURSOS REALIZADOS

HORAS DE FORMACIÓN

HORAS TUTORIZACIÓN

MUJERES FORMADAS

FORMACIÓN MUJER Y EMPLEO

GRADO DE SATISFACCIÓN
CON LA FORMACIÓN

MUJERES PARTICIPANTES

Este programa tiene como objetivo visibilizar la 
realidad de las mujeres con el VIH y generar 
procesos de empoderamiento liderados por ellas 
mismas, a través de dos disciplinas artísticas 
como son la fotografía (Itinerantas), y el teatro 
(Teatreras).

4.097 97
Visitas a la exposición
virtual de Itinerantas

Asistentes a
“Mujeres con V”

9,5 sobre 10

7 Itinerantas
6 Teatreras

MUJERES VIHSIBLES

15

1

15

3 por entidad

16
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Proyecto enfocado a trabajar con personas 
privadas de libertad a través de organizaciones 
que realizan intervención en las instituciones 
penitenciarias.

ENTIDADES

CENTROS PENITENCIARIOS
EN LOS QUE SE INTERVIENE

TALLERES

CAMPAÑAS REALIZADAS

PERSONAS FORMADAS

11

12

28

21

603

SALUD

THINK TANK

17

ENTIDADES

HOSPITALES EN LOS QUE
SE PRESTA EL SERVICIO

FORMACIÓN A
PERSONAS PARES

Programa pionero en España en promover la 
educación entre iguales en el contexto hospitalario 
para acompañar a personas con el VIH.

PARES

2.309 542
Personas atendidas Personas acuden

por primera vez

INTERVENCIONES SOCIO-SANITARIAS

9 entidades
14 personas educadoras pares

20

Chemsex: abordaje desde la
atención de Pares

Fragilidad y envejecimiento en la
atención de Pares

Proyecto dirigido a mejorar la calidad de vida de las 
personas con el VIH a través de una serie de 
intervenciones psicosociales que abordan todas 
las dimensiones de la autorrealización: crecimiento 
personal, dominio del entorno, autoaceptación, 
autonomía, relaciones positivas y propósitos en la 
vida.

AUTORREALÍZATE

ENTIDADES

PERSONAS QUE HAN PARTICIPADO
EN LAS INTERVENCIONES

6

57

Reunión Fast Track en Sevilla.Reunión Fast Track en Sevilla.
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PREVENCIÓN

En Cesida hemos creado una red de entidades 
que trabajan de manera coordinada para fomen-
tar la detección precoz del VIH, especialmente 
entre los colectivos más vulnerables.

RESULTADOS REACTIVOS

ENTIDADES

71

26

PROMOCIÓN DEL
DIAGNÓSTICO PRECOZ

SERVICIO DE ATENCIÓN
TELEFÓNICA PARA PERSONAS
USUARIAS DEL AUTOTEST

Cesida pone a disposición de los usuarios del 
autotest del VIH, un servicio de atención telefónica 
totalmente anónimo, gratuito y confidencial.

316
Consultas.

Llamadas recibidas.

Perfiles de consultas: 84,2% hombres y 12,7% mujeres de 
una media de edad de 34,4 años.

6.328
Pruebas realizadas.

19

Servicio de atención a través de correo electrónico 
totalmente gratuito y confidencial para consultas sobre 
salud sexual, VIH y otras ITS. 

CONSULTAS RECIBIDAS

VISITAS A LA WEB

121

XX

INFOSIDA

Este proyecto está dirigido a fomentar conductas 
saludables en relación con el VIH y otras ITS entre 
la población migrante.

PROMOCIÓN DE LA SALUD Y
PREVENCIÓN DEL VIH Y OTRAS
ITS EN PERSONAS MIGRANTES

ENTIDADES

CURSOS

GRADO DE SATISFACCIÓN

22

48 talleres grupales
22 cursos de formación

de agentes de salud

9,8 sobre 10

1.404 106
Personas atendidas en las
diferentes intervenciones

Personas formadas
como agentes de salud
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Programa de formación continua dirigido a perso-
nas con el VIH que realizan labores de educación 
entre iguales. Consta de una metodología dirigida 
a la adquisición de conocimientos aplicables a las 
intervenciones con otras personas con el VIH.

Programa para la inserción laboral de las perso-
nas con VIH mediante el desarrollo de iniciativas 
activas de empleo, en colaboración con sindicatos 
y otras ONG.

ENTIDADES

MATERIALES DE DIFUSIÓN
(Vídeos y carteles)

6

14

ESCUELA DE PARES

FORMACIÓN ONLINE

FORMACIÓN
Memoria Cesida 2022Memoria Cesida 2022

CURSOS

8930
Horas de formación Personas formadas

Mejora de coordinación entre las ONGs
y los espacios sanitarios

Estrategias de prevención y diagnóstico
precoz del vih en personas migrantes

21

GRADO DE SATISFACCIÓN
CON LA FORMACIÓN

ENTIDADES COLABORADORAS

MATERIAL REALIZADO Y 
DISTRIBUIDO ENTRE LOS/LAS
PROFESIONALES FORMADOS/AS

Proyecto de capacitación de profesionales que 
trabajan con población migrante centrados en el 
VIH, el género y la identidad sexual, así como en 
eliminar los mitos y las falsas creencias que 
sustentan el estigma y la discriminación asociadas 
al racismo, como eje principal de discriminación 
que sufren las personas migrantes.

FORMACIÓN A PROFESIONALES SOBRE EL ESTIGMA 
Y LA DISCRIMINACIÓN MÚLTIPLE DE PERSONAS MIGRANTES

31 316
Talleres realizados Profesionales formados

4,5 sobre 5

44

300

Perfiles: 66% mujeres y 34% hombres. Policía local y 
nacional,guardia civil, vigilantes de seguridad, 

profesionales del ámbito sanitario, educativo, social y
de entidades de personas migrantes. 

Me ha sido muy útil e 
interesante la información 
recibida dándome cuenta de la 
desinformación a nivel general 
que existe en la población en 
general. 

He ampliado mi información acerca 
de temas importantes y muy 
actuales en la sociedad y que 
ayudan a llevar a cabo un trabajo 
más de calidad con el colectivo que 
trabajo.



Memoria Cesida 2022

22

COORDINACIÓN

Como coordinadora estatal, nos esforzamos por 
crear sinergias entre las entidades que se dedi- 
can al VIH. Tenemos el firme propósito de ayudar- 
las para que puedan proporcionar una mejor 
atención a las personas con el VIH y otros colecti- 
vos en riesgo de contraer la infección. También 
luchamos contra el estigma de personas con el 
VIH en medios de comunicación, instituciones, 
redes sociales, etc.

CAMPAÑAS

NOTAS DE PRENSA

RUEDAS DE PRENSA

REUNIONES 

Elaboración del Plan de Igualdad 2022-2025 de Cesida

9

23

1

+20

COORDINACIÓN ASOCIATIVA

171.035
Visitas web

XLI Comisión Permanente de Cesida

23

NUESTRAS REDES SOCIALES

Concentraciones contra la exclusión sanitaria
a personas con VIH en la Comunidad de Madrid

3.640
Seguidoras 7.519

Seguidoras

9.480
Seguidoras

9.480
Seguidoras

798
Seguidoras

Concentraciones contra la exclusión sanitaria
a personas con VIH en la Comunidad de Madrid
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Campañas e iniciativas
CENTRADAS EN EL CUIDADO DE LA SALUD SEXUAL Y EN LA LUCHA CONTRA 
EL ESTIGMA ASOCIADO AL VIH

Cesida ya ha desarrollado 9 campañas enfocadas en distintos ámbitos de la 
promoción del diagnóstico precoz del VIH, la información actualizada sobre el VIH 
entre la población y la defensa de los derechos de las personas con el VIH, 
especialmente poniendo el foco a erradicar el estigma. Gracias a nuestras entidades 
por participar en su elaboración y difusión.

9
Campañas

informativas

3

1 2

4
Años de Pacto

Social VIH

25

Juntas y Vivas. Acto por el 8 de marzo, Día Internacional de la Mujer.

Campaña “Vacúnate contra el Olvido por la sanidad penitenciaria”.

Acto por el 1 de diciembre, Día Mundial del sida.  

Campaña “#YoNoMeOlvido” en colaboración con Gesida y ViiV.

Podcast positivos de mujeres positivas, mujeres VIHvas, con VIHvencias.

Lectura del Manifiesto por el Día Mundial del sida.

Aniversario de los 4 años de Pacto Social VIH en el Ministerio de Sanidad.

7

5

6

4

2

3

4

5

6

7

1

Y MUCHO MÁS....

Además, también nos sumamos a la European Testing Week, donde promovimos 
la importancia de las pruebas de VIH. Lanzamos una campaña informativa sobre 
la viruela del mono, desarrollamos 6 píldoras informativas bajo el título "Sabías 
qué", en colaboración con la Clínica Legal, lanzamos la campaña "Servicio de 
Atención Telefónica del Autotest" con el fin de facilitar el acceso a información 
fiable y apoyo a las personas que se realizan la prueba del VIH en casa y llevamos 
a cabo la iniciativa "Cómo te fue en Bachillerato", con el objetivo de combatir el 
estigma asociado al VIH y promover una educación inclusiva y libre de prejuicios 
entre los jóvenes.
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Reyes Velayos
Presidenta
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Ramón Espacio
Secretario general

Alejandro Bertó
Tesorero

Cristina Arcas
Secretaria

Joan Viver
Vocal

Oliver Marcos
Vocal

Antonio Serrano
Vocal

Judit Beltrán
Vocal

9 Lucía Burgui
Vocal
(Hasta junio 2022)

1 2 3

4

7

5 6

8 9

Comisión ejecutiva

27

Equipo técnico

Toni Poveda
Director

Lucía Torre
Administración

Héctor Fernández
Administración

Diana Redondo
Comunicación

Ángela Tapia
Proyectos

Alberto Perea
Proyectos

Blanca Albarracín
Comunicación

Nuria Gatell
Responsable áreas

Oscar Calderón
Comunicación

Sara Sánchez
Proyectos

Olaya Velasco
Proyectos
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Ministerio de Sanidad
453.411,06 €

Ministerio de Derechos Sociales
y Agenda 2030 

171.999,84 €

Ministerio de Igualdad
14.995 €

Ministerio de Inclusión,
Seguridad Social y Migración

74.475 €

Pacto Social
48.952,14 €

Gilead
116.202,59 €

Viatris
58.816,75€

Viiv
48.640,63 €

Janssen
69.202,11 €

Otros
6.207,25

Nuestros financiadores




