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Editorial

La identidad de género de las infancias si-

gue siendo el tabu mas resquardado por el
prejuicio. Por mucho tiempo se dio por sen-
tado que el sexo biologico determinaba des-
de el nacimiento el género autopercibido de
ninas y ninos. Sin embargo, la creciente visi-
bilidad de infantes que no se identifican con
el género asignado socialmente esta empu-
jando cambios legislativos que, a su vez, han
sido motivo de disputas y de polémicas.

El conservadurismo argumenta falsamen-
te que las y los infantes no son capaces de
autoidentificarse o de asumir una identidad
de género en discordia con su sexo de naci-
miento. Cuando, de acuerdo con la Encuesta
Nacional sobre Diversidad Sexual y de Géne-
10 2021 del INEGI, dos de cada tres personas
trans mayores de 15 anos reconocieron su
identidad de género antes de los 11 anos.
Por fortuna, la SCJN, haciendo a un lado los
prejuicios, esta invalidando los Codigos Civi-
les de aquellas entidades donde se pretende
restringir el derecho a corregir documentos
oficiales, como el acta de nacimiento, hasta
que las personas hayan cumplido la mayo-
ria de edad. Una restriccion claramente dis-
criminatoria por edad, que deja en el des-
amparo a las y los menores de 18 anos.

El maximo tribunal del pais ha dejado claro
que el reconocimiento legal de la identidad
de género es un derecho fundamental en el
ejercicio del libre desarrollo de la personali-
dad de las infancias trans.
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NUEVA NORMA OFICIAL
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NoTiIESE A fin de actualizar los
meétodos, principios y criterios de
operacion del Sistema Nacional
de Salud para la atencién inte-
gral de las infecciones por VIH,
la Secretaria de Salud publicé en
el Diario Oficial de la Federacion
(DOF) la Norma Oficial Mexicana
NOM-010-5SA-2023, para la pre-
vencion y el control de la infeccion
por virus de la inmunodeficiencia
humana (VIH).

Con esta medida, que busca
guiar la atencién médica de las
personas que se encuentran en los
diferentes estadios de 1a infeccion,
se deja sin efectos a la Norma Ofi-
cial Mexicana NOM-010-55A2-2010
en la materia, que fue publicada en
el DOF en noviembre de 2070.

UNA ACTUALIZACION
NECESARIA

El nuevo marco normativo abar-
ca los aspectos de promocion de
la salud, prevencion, consejeria,

PARA VIH

Después de 13 anos de la ultima actualizacion,

fue publicada una nueva normativa en materia

de atencion y prevencion del VIH/sida en el pais.

Esta Norma Oficial Mexicana establece las pau-

tas para todas las acciones que se emprendan en

ese rubro.

deteccion, diagnostico oportuno,
atencion y tratamiento.

La NOM, emitida por 1a Subse-
cretaria de Prevencion y Promocion
de la Salud, que encabeza Hugo
Lopez-Gatell, reconoce, en su expo-
sicién de motivos, que la mortali-
dad asociada al VIH ha disminuido
y se ha observado una importante
mejoria en la sobrevida de las per-
sonas con el virus, como resultado
de Ta expansion acelerada del ac-
ceso al tratamiento antirretroviral.
Sin embargo, destaca que el VIH se
mantiene como una emergencia
mundial y como un problema de
salud publica en México.

Agrega que, en nuestro pais, la
epidemia se concentra en pobla-
ciones clave como hombres que
tienen sexo con hombres, mujeres
trans, personas que ejercen el tra-
bajo sexual, personas que utilizan
drogas inyectables y personas pri-
vadas de la libertad.

Sin embargo, destaca que si bien
es necesario mantener estrategias
focalizadas para estas poblacio-
nes clave, “se ha demostrado que

hay otros grupos en situacion de
desigualdad y vulnerabilidad que
también son susceptibles de sufrir
transgresiones a sus derechos hu-
manos, independientemente de su
edad, identidad de género, orienta-
cion sexual, nivel socioeconémico,
educativo, ideologico u otros deter-
minantes sociales de la salud”.

Subraya que los grandes avan-
ces cientificos en el tratamientoy
prevencion de la infeccién por el
VIH han demostrado que los “prin-
cipales mecanismos para limitar
la extension de la epidemia son la
prevencion, la expansion del diag-
nostico y tratamiento temprano
del VIH, como estrategias que com-
binan los beneficios clinicos indivi-
duales del tratamiento temprano
con los beneficios de prevencion de
la transmision a nivel poblacional”.

La nueva NOM incluye estrate-
gias para facilitar el acceso a medi-
das de prevencion y el diagnostico
oportuno, entre otros mecanismos,
con la autoprueba y el acompana-
miento para personas que viven
con VIH.

“Si toda madre tuviera el vientre de cristal, ninguna
abortaria porque veria el milagro que lleva dentro”.

Eduardo Verdstegui, actor y activista provida (El Universal, 8
de junio de 2023)

Tiro al BLANCO

“No se dice todes, se dice todos. Que siempre sea motivo
de orgullo hablar correctamente”.

Senadora Lily Téllez, al opinar sobre el lenguaje inclusivo.
(Milenio, 25 de junio de 2023)

No mi buen,
abortarian mds.
Maxime i ese vientre
de cristal develara,
como las bolas de
cristal, el futuro del
milagro.
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iQué aburrido seria,
senadora, si todas, todos y
todes habldramos tan
correctamente como usted!
Mas que orgullo,
sentiriamos frustracion.
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