INDICE
RESUMEN

................................................................................. 14
A B ST R A C T e aan 18
1. INTRODUGCCION. ..cctttuuuuaaeaeeernnnuaeeeeeeennnnaeaeeeeeiaaseeeeennnceeenes 22
1.1 CONTEXTUALIZACION TEORICA......cocoveeeeeeeeeeeeeeeeae s 26
1.1.1Datos epidemiolOgiCOS. .........uuuuriiiiieeeeeeeeeee e e 26
1.1.2VIH y sida. Caracteristicas generales.............ccccuvveeeeenns 31
I I I o 11 (o] - SR 31
1.1.2.2 QuéeselVIHyelsida..............ocoeeeeieiicininnnnnn, 32
1.1.2.3 Mecanismos de transmision..............ccccvvvvvvvveeennn. 34
1.1.2.4 DiagnOStICO......cccveeiieiiiiiiiiei e 38
1.1.2.5 Tratami€ntO.........ceuuuuemiriiiiiieeeeeeeeeeeeeeeiiinnnnna s 39
1.1.2.6 PronOStCO........uuuuuririiiiiiiiieeee e eee e 44
1.2 MUJERES Y VIH..ooiii it 45
1.2.1 Sexo, género y VIH: Construcciéon simbdlica y social....... 45
1.2.2 Vulnerabilidad bioldgica y vulnerabilidad social................ 47
1.2.3 El paradigma de la vulnerabilidad................ccceoiiiiinnnnnnee. 49
1.2.4 Vulnerabilidad vs resiliencia...........c.cccooovvciiiviiiiiiiieieeneenn. 50

1.2.5 La interseccionalidad como paradigma. Mas alla de soy

feminista
1.2.5.1 El feminiSmo COmMO CONCEPLO.......uuvvrrirrrieiiiieieeeeaaenn, 54

1.2.5.2 Los estudios de género y la interseccionalidad....... 57

1.3 LAS CAMPANAS PUBLICITARIAS DE PREVENCION............ 59
1.3.1 Las representaciones sociales. Una aproximacion al

(o7 0] g o 7 o (o PPN 59

1.3.1.1 Evolucion del concepto..........cooovvvvviviviiiiiiieeeeeeeeeene, 60

1.3.1.2 Las representaciones socialesy el VIH.................. 62

1.3.2 Prevencion y comunicacion. Las redes sociales............... 64

1.3.3Marketing SOCial.........ccooviiiiiiiiiiiiiiieeeeee e 68

1.3.3.1 Inicio y desarrollo del marketing social.................... 71



1.3.3.2 Campafias de marketing social. A propdésito del

BXITO. vttt 75
1.3.4 Neurociencias, neuromarketing y publicidad.................. 78
1.3.5 Prevencion y VIH......cccuueiiiiiiiieeiee e 81
1.3.6 La invisibilidad de las mujeres en las campafias de
prevencion del VIH............ooviiiiiiie e 84
2. JUSTIFICACION DEL ESTUDIO... ...ttt 88
3. HIPOTESIS ..o ctiiiettctet ettt be s 91
3.1. Escenario de partida y preguntas de investigacion......................... 92
4. OBJETIVOS. ... e e e 93
5. METODOLOGIA.......coi ettt enens 96
5.1. Disefio y método de la revision sistematica de la literatura......... 97
5.1.1 Estrategia de bUsqueda............ccueeeveeiiiiiiiiiiieee e 97
5.1.2 Criterios de iNCIUSION............coooeviiiiiiiiiieieeeee e 97
5.1.3 Criterios de exCIUSION.........ccoooviiiiiiiiiiiiiiiieeeeeee e 98
5.1.4 Seleccién de estudios y extraccion de datos.................. 99
5.2 Disefio y método de la revisién de las campafias de prevencion
del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar Social del
Gobierno de ESpana..............ceieiiiiii e 99

5.2.1 Obtencion de la muestra, recogida y analisis de datos...100
5.3 Disefio y método sobre el impacto preventivo autopercibido de las

CaAMPANAS €N MUJEIES....cciiiiiieieeeee et e e e 101

5.3.1 Obtencion de la muestra, recogida y analisis de datos...103

5.3.2 Dindmica de los grupos de discusion...............cccccvveeennn. 105

5.4 CriterioS de FQOT ...coooiiiiiieiiiit et 108

5.5 ASPECIOS BLICOS. ...ttt ettt e e e e e e e 110

6. RESULTADOS. ... .ottt ettt e e e s ae e e e e e enanees 112
6.1 Resultados de la revision sistematica.............c.ccccvvvvvieiriieeennnnn. 113
6.1.1 Contenido de las campafias y poblacion objetivo.............. 118



6.1.2 Estrategias de evaluacion. Efectividad.............................. 119

6.1.3 Otros modelos de evaluacion. Analisis critico del contenido y

de mensajes. Relacion con el momento social............ccccccovvees 121
6.2 Resultados revision de las campafias estatales......................... 123
6.3 Resultados del impacto autopercibido de las campafias en

LU =T €= 139

7. DISCUSION. ...ttt sttt s ee e 152
4% R [ o] (o o [FToTox o T o PSPPI 153

7.2 Interpretacion de los resultados en base a los objetivos............ 154

7.2.1 Objetivo especifico 1. Identificar qué tipo de campafias de
prevencion y de difusion masiva para el VIH/sida,
implementadas y evaluadas, se han realizado en EE.UU. y
Europa desde el inicio de la infeccidn, incluyendo a las
mujeres como partes interesadas...........cccccveeeieeeeiieeeeeeennn, 155

7.2.2 Objetivo especifico 2. Describir las caracteristicas de las
campafias de prevencion del VIH realizadas en Espafia y
avaladas por el Ministerio de Sanidad.................cccccnne.. 161

7.2.3 Objetivo especifico 3. Identificar qué tipo de mensajes
incluidos en las campafias publicitarias de prevencién del

VIH, emitidas por el MSCBS del Gobierno de Espafia, han

tenido un impacto positivo en las mujeres....................... 170

8. CONCLUSIONES......cciiiitiiiie ettt e e e e 177
9. LIMITACIONES, PROPUESTAS Y LINEAS DE FUTURO.........cc.......... 181
9.1 LIMITACIONES. ... et e e e e 182

9.1.1 Investigacion 1. Revision sistematica de la literatura......182

9.1.2 Investigacion 2. Revision y andlisis de las campafas de
prevencion del VIH del Ministerio de Sanidad, Consumo y
Bienestar Social del Gobierno de

9.1.3 Investigacion 3. Impacto preventivo autopercibido de las
Campanas €N MUJEIES......cccuiiieiiieeeeee e 184

9.2 Propuestas y lineas de futuro..............euueviieiiiiiiiiiieee e 185



10. REFERENCIAS BILBIOGRAFICAS........c.coooviiiieecieecee e 188

L0 ANEXO S e 225
11.1 Informe del comité de ética de investigacion con medicamentos y

comision de proyectos de investigacion del hospital Universitari
Vall A’HEDION. ....uuiiiiiiiiiiiii e 226

11.2 Hoja de informacion para participar en un proyecto de

INVESHIGACION. ...ceiieiiiiiiiiiie ettt 228
11.3 Consentimiento informado............ccciieeiiiiiiiieeee 230

11.4 apartado para la denegacién o revocacion del consentimiento

101011 147= o [0 TR TR TR TR 232

13





